Nazwa  jednostki  prowadzacej

kierunek:

Wyisza Szkola Medyczna w Bialymstoku
Wydzial Og6lnomedyczny

Nazwa kierunku:

Pielggniarstwo

Poziom ksztalcenia:

pierwszego stopnia ( licencjackie)

Profil ksztalcenia:

praktyczny

Moduly wprowadzajace/wymagania

Student zna zagadnienia z zakresu promocji zdrowia,
podstaw pielegniarstwa, pediatrii 1 pielegniarstwa

wstepne: . . . .. .
pediatrycznego, socjologii, psychologii, farmakologii,
zdrowia publicznego

Nazwa modulu / przedmiotu | Podstawowa opieka zdrowotna

(przedmiot lub grupa przedmiotéw)

Osoby prowadzace:

Dr n. o zdr. Anna Owlasiuk
Dr n. o zdr. Jolanta Krasnicka
Mgr pielegniarstwa Elzbieta Jozwik

Forma studiéow Kod przedmiotu ECTS: 14
liczba godzin/liczba punktéow ECTS | p_ 1 p_poz-
studia studia liczba punktow
stacjonarne niestacjonarne ECTS
w/zp. w/éw
Zajecia zorganizowane: 45h/120h - 6,0
Praca wlasna studenta: 50 h +200 h PZ 8,0
Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim:
udziat 9x5h
w wyktadach 2,0
(45h)
udziat
w zajeciach 12x10 h (120 h) 4,0
praktycznych
konsultacje 3x1h (3 h) -
RAZEM: 168 h 6,0
Bilans nakladu pracy studenta Samodzielna praca studenta:
Samoksztatcenie
30h
przygotowanie do 10 h 2,0
zaje¢ praktycznych
przygotowanie do 10 h
egzaminu
udzial w praktykach 200 h 6,0
zawodowych
RAZEM: 250 h 8,0




Cele modulu:

1.

2.

Przygotowanie studenta do diagnozowania sytuacji zdrowotnej podopiecznego w srodowisku
zamieszkania, pracy i nauki.

Przygotowanie studenta do planowania, realizacji i oceny dziatan podejmowanych w ramach
opieki pielegniarskiej nad osobami zdrowymi, chorymi i niepelnosprawnymi w §rodowisku
ich zamieszkania, nauki i pracy.

Doskonalenie umiejetnosci rozpoznawania i identyfikacji czynnikdw zagrozenia zdrowia
pacjenta i jego rodziny.

Wyposazenie studentow w wiedzg zakresu wspoétdziatania i wspotuczestnictwa w realizacji
programow profilaktycznych.

Poglebienie umiej¢tnoscei efektywnej wspotpracy z jednostka, rodzing, spotecznoscig lokalng i
innymi cztonkami zespotu terapeutycznego poz.

Wyposazenie studentow w wiedze dotyczaca rodzaju swiadczen gwarantowanych w ramach
podstawowej opieki zdrowotne;.

Poznanie struktur organizacyjnych poz funkcjonujgcych w polskim systemie opieki
zdrowotne;.

Rozwijanie umiejetnosci promowania zdrowia i profilaktyki w srodowisku zamieszkania,
nauki i pracy.

Efekty ksztalcenia:

Odniesienie do

Przedmiotowy efekt kierunkowych
Efekty ksztalcenia
ksztalcenia efektow
ksztalcenia
Wiedza
EKP W15 Okresla zakres i charakter zadan pielggniarkiw | C.W15.

promocji zdrowia, zna zasady konstruowania
programéw promocji zdrowia i edukacji
zdrowotnej

EKP W16 Zna strategie promocji zdrowia o zasiggu C.W16.

lokalnym, narodowym, ponadnarodowym

EKP W17 Charakteryzuje podstawowa opieke zdrowotng w | C.W17.

Polsce i na $wiecie z uwzglednieniem zadan
pielegniarki i innych pracownikéw ochrony
zdrowia

EKP W18 Zna system zarzgdzania informacjg w C.W18.

podstawowej opiece zdrowotnej

EKP_ W19 Wskazuje determinanty i mierniki jakos$ci C.WI19.

podstawowej opieki zdrowotnej

EKP W20 Omawia modele opieki sSrodowiskowo-rodzinnej | C.W20.

i formy $wiadczenia opieki pielegniarskiej w
ramach podstawowej opieki zdrowotnej

EKP W21 Formutuje odrebnosci w opiece srodowiskowo- | C.W21.

rodzinnej w zakresie gromadzenia informacji,
diagnozowania, metod pracy i dokumentowania,
ze w wzgledu na srodowisko zamieszkania,
nauki i pracy

EKP W22 Formutuje odrgbnosci w opiece srodowiskowo- | C.W22.

rodzinnej w zakresie gromadzenia informacji,
diagnozowania, metod pracy i dokumentowania,
ze w wzgledu odbiorce indywidualnego i jego




stan, charakterystyke rodziny i spotecznosci
lokalnej

EKP_ W23

Realizuje §wiadczenia zdrowotne w zakresie
podstawowej opieki zdrowotnej, w tym
$wiadczenia gwarantowane 1 zapewnienie opieki
nad pacjentem chorym

C.W23.

EKP W24

Ocenia $rodowisko nauczania i wychowania w
zakresie rozpoznawania problemow
zdrowotnych dzieci i mtodziezy

C.w24.

EKP W25

Przygotowuje sprzet i srodki do realizacji opieki
pielegniarskiej w srodowisku zamieszkania
pacjenta

C.W2s.

EKP W26

Stosuje standardy i procedury pielggniarskie w
podstawowej opiece zdrowotnej

C.W26.

UmiejetnoSci
ZP/PZ

EKP Ul

Proponuje model pielggnowania i stosuje w
praktyce wybrane teorie pielegniarstwa

C.Ul.

EKP U2

Gromadzi informacje metoda wywiadu,
obserwacji, pomiarow bezposrednich i
posrednich (skale), analizy dokumentacji ( w
tym analizy badan diagnostycznych), badania
fizykalnego w celu rozpoznawania stanu
zdrowia pacjenta i sformutowania diagnozy
pielegniarskiej

C.U2.

EKP U3

Wykonuje testy diagnostyczne dla oznaczenia
cial ketonowych i glukozy we krwi i w moczu
oraz cholesterolu we krwi, a takze inne testy
paskowe

C.U3.

EKP U4

Oznacza glikemi¢ za pomocg glukometru

C.U4.

EKP U5

Ustala cele i plan opieki nad cztowiekiem
chorym lub niepelnosprawnym

C.Us.

EKP_ U6

Planuje i realizuje opieke pielggniarskg wspdlnie
z chorym
lub niepetnosprawnym i jego rodzing

C.U6.

EKP_ U8

Dokonuje biezacej i koncowej oceny stanu
zdrowia
pacjenta i skutecznosci dziatan pielegniarskich

C.U8.

EKP_ U10

Podaje choremu leki roznymi drogami, zgodnie
Z pisemnym
zleceniem lekarza oraz oblicza dawki lekow

C.U10.

EKP U23

Podlgcza i obstuguje zestawy do kroplowych
wlewow dozylnych

C.U23.

EKP_ U25

Stosuje zabiegi przeciwzapalne i banki lekarskie

C.U2s.

EKP_ U33

Prowadzi dokumentacje opieki pielegniarskie;j,
w tym histori¢ pielggnowania, karte obserwacji,
kare goraczkowa, ksigzke raportow, karte
profilaktyki i leczenia odlezyn

C.U33.

EKP_ U36

Ocenia stan zdrowia jednostki i rodziny -
,.potencjat zdrowotny cztowieka" z
wykorzystaniem swoistej metodyki (skale, siatki,

pomiary przyrzadowe)

C.U36.




EKP_ U37

Rozpoznaje uwarunkowania zachowan
zdrowotnych jednostki i czynniki ryzyka
chordob wynikajacych ze stylu zycia

C.U37.

EKP_ U38

Uczy odbiorce ustug pielegniarskich
samokontroli stanu zdrowia i motywuje do
zachowan prozdrowotnych

C.U38.

EKP_ U39

Inicjuje 1 wspiera jednostke i rodzing w
utrzymaniu zdrowia przez tworzenie
srodowiskowej ,,koalicji na rzecz zdrowia

C.U309.

EKP_U40

Realizuje programy promocji zdrowia i edukacji
zdrowotnej dostosowane do rozpoznanych
potrzeb zdrowotnych

C.U40.

EKP_ U4l

Opracowuje i wdraza indywidualne programy
promocji zdrowia jednostek i1 rodzin

C.U41.

EKP_ U42

Realizuje $wiadczenia zdrowotne w zakresie
podstawowe]j opieki zdrowotnej, w tym
$wiadczenia gwarantowane 1 zapewnianie opieki
nad pacjentem chorym

C.U42.

EKP_ U43

Ocenia $rodowisko nauczania i wychowania
w zakresie rozpoznawania probleméw
zdrowotnych dzieci [ mtodziezy

C.U43.

EKP U44

Przygotowuje sprzet i srodki do realizacji opieki
pielegniarskiej w srodowisku zamieszkania
pacjenta

C.U44.

EKP_U45

Stosuje standardy i procedury pielggniarskie w
podstawowej opiece medycznej

C.U4s.

EKP_ U46

Ocenia stan odzywienia organizmu z
wykorzystaniem metod antropometrycznych,
biochemicznych i badania podmiotowego

C.U4e6.

EKP_ U47

Prowadzi poradnictwo w zakresie zywienia
dorostych oraz dzieci zdrowych

C.U47.

EKP_ U48

Stosuje wybrane diety terapeutyczne w otylosci,
niedozywieniu, cukrzycy, hyperlipidemii,
nadci$nieniu tetniczym, chorobach

serca i naczyn krwiono$nych, trzustki i watroby

C.U48.

EKP_U63

Bezpiecznie stosuje srodki dezynfekcyjne i
segreguje odpady medyczne

C.U63.

Kompetencje spoleczne
ZP/PZ

EKP KOl

Szanuje godno$¢ 1 autonomi¢ 0sob
powierzonych opiece;

D.KO1.

EKP K03

Przestrzega wartosci, powinnosci i sprawnosci
moralnych w opiece;

D.KO03.

EKP K04

Wykazuje odpowiedzialno$¢ moralng za
cztowieka wykonywanie zadan zawodowych

D.K04.

EKP K05

Przestrzega praw pacjenta;

D.KO05.

EKP K06

Rzetelnie i doktadnie wykonuje powierzone
obowiazki zawodowe

D.KO06.




EKP K07

Przestrzega tajemnicy zawodowej

D.KO07.

EKP KO8

Wspotdziata w ramach zespotu

kodeksu etyki zawodowej

interdyscyplinarnego w rozwiazywaniu
dylematow etycznych z zachowaniem zasad

D.KO08.

EKP K09

pacjenta

Jest otwarty na rozwoj podmiotowosci wlasnej 1

D.KO09.

EKP K10

rodzing oraz wspotpracownikami

Przejawia empati¢ w relacji z pacjentem i jego

D.K10.

Forma zaje¢/metody dydaktyczne: FORMA ZAJEC DYDAKTYCZNYCH

Wyklady — metody podajace: wyktad informacyjny, wyklad konwersatoryjny, pogadanka, opis,

objasnienie lub wyjasnienie, samodzielne dochodzenie do wiedzy, analiza literatury

Zajecia praktyczne — dyskusja dydaktyczna, metoda jednego przypadku, studium pacjenta, pokaz,

instruktaz, obserwacja, ¢wiczenia, opis przypadku
Praktyka zawodowa — studium pacjenta, obserwacja, ¢wiczenia

Metody weryfikacji efektu ksztalcenia:

Nr efektu Metody weryfikacji efektu ksztalcenia
ksztalcenia formujace podsumowujace
C.W15. Biezgca informacja zwrotna Egzamin pisemny- test wyboru
C.W16. Biezgca informacja zwrotna Egzamin pisemny- test wyboru
C.W17. Biezgca informacja zwrotna Egzamin pisemny- test wyboru
C.W18. Biezgca informacja zwrotna Egzamin pisemny- test wyboru
C.WI19. Biezaca informacja zwrotna Egzamin pisemny- test wyboru
C.W20. Biezgca informacja zwrotna Egzamin pisemny- test wyboru
C.W21. Biezgca informacja zwrotna Egzamin pisemny- test wyboru
C. W22, Biezgca informacja zwrotna Egzamin pisemny- test wyboru
C. W23, Biezgca informacja zwrotna Egzamin pisemny- test wyboru
C. W24, Biezgca informacja zwrotna Egzamin pisemny- test wyboru
C.W25. Biezgca informacja zwrotna Egzamin pisemny- test wyboru
C.W26. Biezgca informacja zwrotna Egzamin pisemny- test wyboru
C.Ul. Ocena aktywnosci studenta w czasie | Realizacja zleconego zadania
zajeé
C.U2. Obserwacja pracy studenta. Ocena Realizacja zleconego zadania
umiejetnosci praktycznych
C.U3. Zaliczenie poszczegolnych Realizacja zleconego zadania
czynnosci. Ocena umiejetnosci
praktycznych
C.U4. Zaliczenie poszczeg6lnych Realizacja zleconego zadania
czynnosci. Ocena umiejetnosci
praktycznych
C.Us. Ocena aktywnosci studenta w czasie | Realizacja zleconego zadania
zajec
C.ueé. Obserwacja pracy studenta. Ocena Realizacja zleconego zadania
umiejetnosci praktycznych
C.Us. Ocena aktywnosci studenta w czasie | Realizacja zleconego zadania
zajel
c.uio. Obserwacja pracy studenta. Ocena Realizacja zleconego zadania
umiejetnosci praktycznych
C.U23. Zaliczenie poszczegolnych Realizacja zleconego zadania

czynnosci. Ocena umiejetnosci




praktycznych

C.U25. Zaliczenie poszczegolnych Realizacja zleconego zadania
czynnosci. Ocena umiejetnosci
praktycznych
C.U33. Obserwacja pracy studenta. Ocena Realizacja zleconego zadania
umiejetnosci praktycznych
C.U36. Obserwacja pracy studenta Realizacja zleconego zadania
C.U37. Ocena aktywnosci studenta w czasie | Realizacja zleconego zadania
zaje¢. Ocena umiejgtnosci
praktycznych
C.U38. Obserwacja pracy studenta. Ocena Realizacja zleconego zadania
umiejetnosci praktycznych
C.U39. Ocena aktywnosci studenta w czasie | Realizacja zleconego zadania
zajec.
C.U40. Ocena aktywnosci studenta w czasie | Realizacja zleconego zadania
zajel
C.U41. Ocena aktywnosci studenta w czasie | Realizacja zleconego zadania
zajel
C.U42. Zaliczenie poszczegolnych Realizacja zleconego zadania
czynnosci. Ocena umiejetnosci
praktycznych
C.U43. Zaliczenie poszczegolnych Realizacja zleconego zadania
czynnosci. Ocena umiejetnosci
praktycznych
C.U44. Zaliczenie poszczegolnych Realizacja zleconego zadania
czynnosci. Ocena umiejetnosci
praktycznych
C.U45. Obserwacja pracy studenta. Ocena Realizacja zleconego zadania
umiejetnosci praktycznych
C.U4e6. Ocena aktywnosci studenta w czasie | Realizacja zleconego zadania
zajel
C.U47. Ocena aktywnosci studenta w czasie | Realizacja zleconego zadania
zajel
C.U48. Ocena aktywnosci studenta w czasie | Realizacja zleconego zadania
zajel
C.U63. Obserwacja pracy studenta. Ocena Realizacja zleconego zadania
umiejetnosci praktycznych
D.KOL1. Zadania wykonane indywidualnie Przedhuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela prowadzacego
Zadania wykonane indywidualnie Przedhuzona obserwacja przez
D.K03. opiekuna / nauczyciela prowadzacego
Zadania wykonane indywidualnie Przedhuzona obserwacja przez
D.K04. opiekuna / nauczyciela prowadzacego
Zadania wykonane indywidualnie Przedhuzona obserwacja przez
D.K05. opiekuna / nauczyciela prowadzacego
Zadania wykonane indywidualnie Przedluzona obserwacja przez
D.K06. opiekuna / nauczyciela prowadzacego
Zadania wykonane indywidualnie Przedluzona obserwacja przez
D.K07. opiekuna / nauczyciela prowadzacego
Zadania wykonane indywidualnie Przedhuzona obserwacja przez
D.K08. opiekuna / nauczyciela prowadzacego
D.KO9 Zadania wykonane indywidualnie Przedluzona obserwacja przez

opiekuna / nauczyciela prowadzacego




Przedhuzona obserwacja przez

D.K10. opiekuna / nauczyciela prowadzacego

Tre$ci programowe:

Wyklady (45h) - 1 rok akademicki:

1. Koncepcja POZ wedlug Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO). -1 h

2. Podstawowa opiceka zdrowotna w Polsce po 1999 roku — zatozenia, cele, zadania. — 2 h

3. Rozwdj pielegniarstwa rodzinnego/spotecznego w Polsce w okresie przedwojennym i po 11
wojnie $wiatowej.- 2 h

4. Kontraktowanie Swiadczen pielggniarek i potoznych w podstawowej opiece zdrowotnej (
rynek ustug medycznych, organizacyjno-prawne aspekty wykonywania zawodu,
samodzielno$¢ zawodowa pielggniarki POZ). — 2h

5. Zakres wspotpracy zespotlu podstawowej opieki zdrowotnej. — 2 h

6. Swiadczenia gwarantowane lekarza podstawowej opieki zdrowotnej. — 5 h

7. Swiadczenia gwarantowane pielegniarki/potoznej podstawowej opieki zdrowotnej .- 3 h

8. Swiadczenia gwarantowane pielegniarki srodowiska nauczania i wychowania. —2 h

9. Koncepcja i modele opieki srodowiskowej. —2 h

10. Zadania pielggniarki rodzinnej a wybrane teorie pielegnowania i definicje zdrowia. —4 h

11. Specyfika procesu pielggnowania w rodzinie. Diagnozowanie sytuacji zdrowotne;j
podopiecznego jego rodziny dla celéw profilaktyki i promocji zdrowia oraz w sytuacji
choroby i niepelnosprawnosci. Rozpoznanie probleméw zdrowotnych i spotecznych
jednostki, rodziny i spotecznosci lokalnej. — 5h

12. Organizacja profilaktycznej opieki nad dzie¢mi i mtodzieza w Polsce. Metody oceny stanu
zdrowia 1 wykrywania zaburzen u dzieci do 6 roku zycia w poz. — 2,5 h

13. Metody oceny stanu zdrowia i wykrywania zaburzen u dzieci i mtodziezy w $rodowisku
nauczania i wychowania. — 2,5 h

14. Program szczepien ochronnych w Polsce — szczepienia obowigzkowe u dzieci i mtodziezy.-
2,5h

15. Realizacja szczepien zalecanych u dzieci, mlodziezy i osob dorostych w podstawowej opiece
zdrowotnej. — 2,5 h

16. Standardy postepowania w poz. Kompetencje pielegniarki srodowiskowej/rodzinne;j.
Rejestr ustug w poz. — 1 h

17. System opieki zdrowotnej nad pracujacymi. Udzial pielggniarki w badaniach wstgpnych i
okresowych. Promocja zdrowia w miejscu pracy. Identyfikacja zagrozen zdrowia
wystepujacych na stanowisku pracy. —2 h

18. Wsparcie instytucjonalne w pielegniarstwie poz. Zakres wspolpracy z pracownikiem
socjalnym w kontekscie oceny sytuacji socjalnej podopiecznego i jego rodziny. — 2 h

Samoksztalcenie 30 godzin (przewidziane jest na 1 roku akademickim)
1. Opracowanie graficzne 1 merytoryczne gazetki informacyjnej dla pacjentow .
2. Opracowanie planu opieki pielegniarskiej nad pacjentem z wybrang jednostka
chorobowa w warunkach domowych.
3. Opracowanie poradnika dla pacjentow ze ,,stopg cukrzycowa”.
4. Przygotowanie prezentacji multimedialnej z zakresu szczepien ochronnych
realizowanych w podstawowej opiece zdrowotne;.

Zajecia praktyczne ogélem 120 h w tym :
1 rok akademicki (80h)
POZ (Poradnia Lekarzy Rodzinnych) — 40 h
1. Rdéznorodnos$¢ form organizacyjnych podstawowej opieki zdrowotnej. Organizacja pracy w




POZ — poradnie dla 0oso6b dorostych , poradnie dla dzieci, rejestracja — specyfika pracy. -3 h
2. Zagrozenia zdrowotne na stanowisku pracy. — 2 h
Podstawowe zasady komunikacji w relacji pielggniarka — pacjent. 1 - h
4. Udziatl pielggniarki poz w badaniach profilaktycznych i bilansowych w opiece nad dzie¢mi
do 6 roku zycia. — 10 h
5. Udzial pielegniarki poz w realizacji szczepien ochronnych dzieci, miodziezy i osob
dorostych.
-10h
6. Cele 1 zadania pielegniarskiej opieki dtugoterminowej. Zasady kwalifikacji pacjentow do
opieki dlugoterminowej. Zakres wspolpracy pielegniarki rodzinnej z pielegniarka opieki
dhugoterminowej. — 2 h
7. Udziat pielggniarki rodzinnej w realizacji programow profilaktycznych realizowanych w poz
(program profilaktyki choréb uktadu krazenia, program profilaktyki gruzlicy). —2 h
8. Techniki pozyskiwania danych dotyczacych jednostki, grupy w poz. -1 h
. Rodzaje diagnoz pielegniarskich w poz. — 1 h
10. Zakres danych do diagnozy pielggniarskiej dla celow promocji zdrowia, profilaktyki i opieki
nad jednostka, rodzing i spotecznoscig lokalng. — 5 h
11. Zasady przeprowadzania wywiadu srodowiskowego. — 3 h
Medycyna szkolna (gabinet pielegniarki Srodowiska nauczania i wychowania) — 40 h
1. Diagnozowanie sytuacji zdrowotnej i identyfikacja probleméw szkolnych, zdrowotnych i
spotecznych uczniéw. — 10 h

W

2. Metodyka pracy pielegniarki sSrodowiska nauczania i wychowania. Udziat w badaniach
przesiewowych dzieci i mtodziezy w placowkach nauczania i wychowania. — 10 h
3. Udzial w realizacji programéw zdrowotnych w srodowisku szkolnym, w tym projektu szkoty
promujacej zdrowie: - 10 h
v' rodzaje programow zdrowotnych realizowanych w szkole ( wzory)
4. Ocena stanu sanitarno - higienicznego i bezpieczenstwa w placéwce nauczania i wychowania
( zakres oceny). — 10 h
II rok akademicki 40 h:
POZ (Poradnia Lekarzy Rodzinnych) — 40 h

1. Rozpoznanie problemoéw zdrowotnych jednostki/rodziny.- 1 h

2. Ocena wydolnosci pielegnacyjno- opiekunczej rodziny.- 1 h

3. Ocena deficytu jednostki/rodziny w zakresie samopielegnacji, samoopieki. — 1 h

4. Planowanie opieki nad jednostka/rodzing w oparciu o proces pielggnowania na przykladzie
wybranych sytuacji zdrowotnych w rodzinie. — 3 h

5. Cele i zasady pracy z rodzing zdrowa, zagrozong choroba, z przewleklym problemem
zdrowotnym. — 1 h

6. Realizacja i dokumentowanie procesu pielggnowania w poz. Genogram rodziny. — 2 h

7. Wizyta patronazowa pielggniarki poz u niemowlgcia. — 5 h

8. Przeprowadzenie wywiadow $rodowiskowych. — 20 h

9. Przygotowanie rodziny i Srodowiska domowego na powrot osoby hospitalizowanej. -2 h

10. Prowadzenie dziatan profilaktycznych u podopiecznych z grup ryzyka zdrowotnego. -2 h
11. Wspolpraca z instytucjami, organizacjami udzielajagcymi wsparcia spotecznego rodzinie. -2 h

Praktyki zawodowe w wymiarze 200 godzin przewidziane sg na 2 roku akademickim. Student
zobowiazany jest do samodzielnego zaaranzowania i realizacji praktyk zawodowych w jednostkach
spetniajacych kryteria do odbywania praktyk zawodowych w podstawowej opiece zdrowotne;.

Literatura podstawowa:
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Charzynska — Gula M. Edukacja zdrowotna rodziny. Poradnik dla pielegniarki rodzinne;j.
Stowarzyszenie na rzecz promocji zdrowia i profilaktyki choréb uktadu krazenia, Lublin
2002

Kawczynska - Butrym Z.: Pielegniarstwo rodzinne. Teoria i praktyka. CEM, Warszawa,1998
Kawczynska — Butrym Z.: Rodzina — Zdrowie — Choroba. Koncepcje i1 praktyka
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1996.
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Latalski M. (red): Zdrowie publiczne. Czelej, Lublin, 2002

Latkowski J.B., Lukas W. Medycyna rodzinna. PZWL, Warszawa 2004

Oblacinska A. (red.) Standardy i metodyka pracy pielegniarki i higienistki szkolnej. IMiDz.
Warszawa 2003

Steciwko A. (red.): Medycyna rodzinna — co nowego? T. I, II, Wydawnictwo Medyczne
Cornetis, Warszawa 2010

Windak A., Chlabicz S., Mastalerz-Migas A. (red.): Medycyna rodzinna — podrg¢cznik dla
lekarzy i studentow. Termedia, Poznan 2015
Aktualne Ustawy i Rozporzadzenia Ministra Zdrowia.

Aktualne Rozporzadzenie Ministra Zdrowia w sprawie $wiadczen gwarantowanych z
zakresu podstawowej opieki zdrowotne;j.

Ustawa o $wiadczeniach zdrowotnych finansowanych ze §rodkow publicznych. Dz. U. Nr
21022004 r., poz 2135.

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 20 grudnia 2012 r. zmieniajagce rozporzadzenie w
sprawie rodzajow i zakresu dokumentacji medycznej oraz sposobu jej przetwarzania (Dz. U.
z2012 1., poz. 1591 742)

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 7 listopada 2007 r. w sprawie rodzaju i zakresu
swiadczen zapobiegawczych, diagnostycznych, leczniczych i rehabilitacyjnych udzielanych
przez pielegniarke albo potozng samodzielnie bez zlecenia lekarskiego (Dz. U. Nr 210, poz.
1540)

Ustawa z dnia 15 lipca 2011 r. o zawodach pielegniarki i potoznej (Dz. U. z 2014 r., poz.
1435, z p6zn. zm.)

Zarzadzenie Nr 64/2013/DSOZ Prezesa Narodowego Funduszu Zdrowia z dnia 15 listopada
2013 r. w sprawie okres$lenia warunkow zawierania i realizacji umoéw o udzielanie $wiadczen
opieki zdrowotnej w rodzaju podstawowa opicka zdrowotna w zakresie nocnej 1 S$wigtecznej
opieki zdrowotne;j: http://www.nfz.gov.pl

Zarzadzenie Nr 69/2013/DSOZ Prezesa Narodowego Funduszu Zdrowia z dnia 27 listopada
2013 r. w sprawie okres$lenia warunkow zawierania i realizacji umoéw o udzielanie $wiadczen
opieki zdrowotnej w rodzaju: podstawowa opieka zdrowotna: http://www.nfz.gov.pl
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