
I II W C S ECTS Forma zaliczenia W C S ECTS Forma zaliczenia

1 Technologia informacyjna + 20 5 1,0 10 10 1,0 zal na ocenę

2 Anatomia prawidłowa człowieka + 50 35 3,0 20 30 3,0 Egzamin

3 Biofizyka + 20 30 2,0 10 10 2,0 Egzamin

4 Biologia z genetyką + 30 20 2,0 20 10 2,0 Egzamin

5 Chemia ogólna + 30 30 2,0 15 15 2,0 Egzamin

6 Dermatologia ogólna + 40 20 2,0 20 20 2,0 Egzamin

7 Doraźna pomoc przedmedyczna + 10 15 1,0 10 1,0 zal na ocenę

8 Etyka zawodowa + 10 15 1,0 10 1,0 zal na ocenę

9 Fizjologia + 30 25 2,0 20 10 2,0 Egzamin

10 Histologia + 25 30 2,0 10 15 2,0 zal na ocenę

11 Historia kosmetologii + 10 15 1,0 10 1,0 zal na ocenę

12 Komunikacja interpersonalna/Sposoby rozwiązywania konflików w zespole + 15 10 1,0 15 1,0 zal na ocenę

13
Zarządzanie w gabinecie kosmetologicznym/Elementy marketingu w gabinecie 
kosmetologicznym

+ 10 15 1,0 10 1,0 zal na ocenę

14
Podstawy prawne indywidualnej działalności gospodarczej/
Działalność gospodarcza i usługowa

+ 20 30 2,0 20 2,0 zal na ocenę

15 Podstawy żywienia/Diabetologia + 25 30 2,0 10 15 2,0 zal na ocenę

16
Psychologia behawioralna w gabinecie kosmetycznym/Problemy pacjentów w 
gabinecie kosmetologicznym

+ 25 25 2,0 10 15 2,0 zal na ocenę

17 Socjologia + 10 15 1,0 10 1,0 zal na ocenę

18 Wychowanie zdrowotne/Wychowanie ekologiczne + 40 35 3,0 15 25 3,0 zal na ocenę

19
Aparatura kosmetologiczna/
Metodyka kosmetologicznych zabiegów aparaturowych

+ 20 30 2,0 10 10 2,0 Egzamin

20 Ciepłolecznictwo w kosmetologii/Zimnolecznictwo w kosmetologii + 20 20 1,5 15 5 1,5 zal na ocenę

21
Dezynfekcja i sterylizacja w gabinecie kosmetycznym/Zasady i procedury 
utrzymania jałowości wyposażenia gabinetu kosmetycznego

+ 30 15 3,0 30 3,0 zal na ocenę

22 Higiena i organizacja pracy w gabinecie kosmetycznym + 25 25 2,0 10 15 2,0 zal na ocenę

23 Język obcy (j. angielski, j. niemiecki, j. rosyjski) + + 40 35 3,0 20 1,5 zal na ocenę 20 1,5 zal na ocenę

24 Kosmetologia pielęgnacyjna + + 150 75 9,0 65 10 4,0 zal na ocenę 65 10 5,0 Egzamin

25 Materiałoznawstwo kosmetyczne + 20 15 1,0 10 10 1,0 zal na ocenę

26 Praktyki zawodowe + 240 10 9,0 240 9,0 zal na ocenę

27 Szkolenie Biblioteczne + 2 0,0 2 0,0 zal na zal

28 Szkolenie BHP + 4 0,0 4 0,0 zal na zal

17 15 971 625 61,5 115 255 51 30,0 5 120 405 25 31,5 3Razem
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I II W C S ECTS Forma zaliczenia W C S ECTS Forma zaliczenia

1 Biochemia + 30 20 2,0 20 10 2,0 Egzamin

2 Immunologia z elementami alergologii + 20 30 2,0 10 10 2,0 zal na ocenę

3 Patofizjologia + 15 35 2,0 15 2,0 Egzamin

4 Podstawy farmakologii + 30 45 3,0 20 10 3,0 Egzamin

5 Podstawy mikrobiologii + 30 20 2,0 20 10 2,0 zal na ocenę

6 Podstawy toksykologii + 20 10 1,0 8 12 1,0 zal na ocenę

7 Profilaktyka chorób metabolicznych/Profilaktyka chorób kobiecych + 10 20 1,0 10 1,0 zal na ocenę

8 Metodologia badań naukowych + 15 35 2,0 5 10 2,0 zal na ocenę

9 Chemia kosmetyczna + 30 30 2,0 20 10 2 Egzamin

10 Chemia naturalnych składników kosmetycznych + 30 30 2,0 20 10 2,0 Egzamin

11 Dermokonsultacje/ Poradnictwo kosmetyczne + 10 20 1,0 10 1,0

12 Egzotyczne składniki w kosmetologii/Egzotyczne kosmetyki naturalne + 15 15 1,0 15 1,0 zal na ocenę

13 Estetyka i stylizacja/Kreowanie wizerunku + 45 30 3,0 30 15 3,0 Egzamin

14 Język obcy (j. angielski, j. niemiecki, j. rosyjski) + + 40 85 5,0 20 2,0 zal na ocenę 20 3,0 Egzamin

15 Kosmetologia upiększająca i korekcyjna + + 160 120 11,0 70 10 5,0 zal na ocenę 70 10 6,0 Egzamin

16 Nutrikosmetyka/Apikosmetyka + 20 15 1,0 7 13 1,0 zal na ocenę

18 Medycyna chińska w kosmetologii/Akupunktura + 15 15 1,0 10 5 1,0 zal na ocenę

19 Sensoryka i substancje zapachowe + 20 10 1,0 10 10 1,0 zal na ocenę

20 Światłolecznictwo/Laseroterapia + 15 25 1,5 10 5 1,5 zal na ocenę

21 Składniki i surowce kosmetyczne + 30 20 2,0 15 15 2,0 Egzamin

22 Technologia formy kosmetyku + 30 25 2,0 10 20 2,0 Egzamin

23 Praktyki zawodowe + + 360 25 14,0 120 5,0 240 9,0 zal na ocenę

13 13 990 680 62,5 120 325 40 31,5 5 75 405 25 31,0 5Razem
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I II W C S ECTS Forma zaliczenia W C S ECTS Forma zaliczenia

1 Ochrona własności intelektualnych + 10 15 1,0 5 5 1,0 zal na ocenę

2 Promocja zdrowia i edukacja zdrowotna/Zdrowie publiczne + 20 30 2,0 20 2,0 zal na ocenę

3 Masaż klasyczny/Drenaż limfatyczny w kosmetologii + 15 35 2,0 15 2,0 zal na ocenę

4 Podstawy fizjoterapii + 20 40 2,0 15 5 2,0 Egzamin

5 Zapobieganie zakażeniom przenoszonym drogą krwi + 20 30 2,0 20 2,0 zal na ocenę

6 Analiza chemiczna kosmetyku + 20 30 2,0 10 10 2,0 zal na ocenę

7
Osoba starsza jako klient gabinetu kosmetologicznego/Nastolatek jako klient 
gabinetu kosmetologicznego

+ 20 30 2,0 20 2,0 zal na ocenę

8 Fitokosmetyka i fitoterapia/Medycyna ludowa w dermatologii + 30 20 2,0 15 15 2,0 zal na ocenę

9 Hydroterapia/Balneoterapia + 10 20 1,0 10 1,0 zal na ocenę

10 Kosmetologia lekarska + 15 35 2,0 15 2,0 Egzamin

11 Kosmetologia ogólna + + 175 90 11,0 75 10 5,0 zal na ocenę 75 15 6,0 Egzamin

12 Body shaping/ Ćwiczenia relaksacyjno-oddechowe + 20 30 2,0 15 5 2,0 zal na ocenę

13 Metody oceny kosmetyków + 30 20 2,0 15 15 2,0 zal na ocenę

14 Olejki eteryczne w kosmetologii/ Aromoterapia + 20 10 1,0 `10 10 1,0 zal na ocenę

15 Podstawy gerontologii/ Kosmetologia długowieczności + 10 15 1,0 10 1,0 zal na ocenę

16 Seminarium dyplomowe + + 40 215 8,0 20 3,0 zal na ocenę 20 5,0 zal na ocenę

17
Ustawodawstwo kosmetyczne/Karnoprawne aspekty odpowiedzialności  i 
wykonywaniaa zawodu kosmetologa

+ 10 15 1,0 10 1,0 zal na ocenę

18 Współczesne trendy w kosmetologii/Współczesne trendy w medycynie estetycznej + 15 15 1,0 15 1,0 zal na ocenę

19 Seminaria fakultatywne + 75 50 5,0 45 3,0 30 2,0

19 Praktyka zawodowa + + 360 25 15,0 300 12,0 zal na ocenę 60 3,0 zal na ocenę

10 12 935 770 65,0 40 465 85 35,0 1 65 185 85 30,0 2Razem
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Przedmioty Ogólne

Przedmioty Kierunkowe

Praktyki

STUDIA I STOPNIA NIESTACJONARNE

KIERUNEK: KOSMETOLOGIA                          ROK III                             rok akad. 2028/2029

Lp. Treści kształcenia w zakresie
Semestr

ECTS
Semestr zimowy Semestr letni

godziny 
kontaktowe

godziny BN


