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Biatystok, dnia Olpazdziernik 2020 roku

USTALENIE SZACUNKOWEJ WARTOSCI ZAMOWIENIA
»Wybor wykladowcow do przeprowadzenia zajec ”

w zwigzku z realizacja projektu
w ramach projektu wspotfinansowanego ze srodkoéw Europejskiego Funduszu Spotecznego pn.
Program Rozwojowy Wyzszej Szkole Medycznej w Biatymstoku, nt WND-POWR 05.05.00-00-
0027/18
realizowanego ze srodkow Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwdj 2014-2020
Osi priorytetowej V Wsparcie dla obszaru zdrowia
Dziatania nr 5.5 Rozwoj ustug pielggniarskich

Szanowni Panstwo,

Przygotowuj¢ si¢ do przeprowadzenia postgpowania o udzielenie zamowienia dotyczacego wyboru
wyktadowcoéw do prowadzenia zaje¢ dydaktycznych w ramach projektu wspdtfinansowanego ze
srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego pn. Program Rozwojowy  Wyzszej Szkole
Medycznej w Bialymstoku, nr WND-POWR 05.05.00-00-0027/18 realizowanego ze s$rodkéw
Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwoj 2014-2020 Osi priorytetowej V Wsparcie dla
obszaru zdrowia Dziatania nr 5.5 Rozwoj ustug pielggniarskich.

Niniejsze zapytanie o szacowanie ceny nie stanowi oferty w mysl art 66. KC jak rowniez nie jest
oglozeniem o zaméwieniu publicznym.

I. ZAMAWIAJACY

Wyisza Szkola Medyczna w Bialymstoku z siedzibg w Bialymstoku z adresem: ul. Krakowska 9,
15-875 Biatystok wpisana do rejestru, NIP 5422806515, REGON 052204334.

II. PRZEDMIOT ZAMOWIENIA

1. Przedmiot zamodwienia

- cze$¢ I- wykladowca przedmiotu umiejetnosci interpersonalne w praktyce pielggniarskiej —
wyktad

- cze$¢ 1I- wyktadowca przedmiotu umiej¢tnosci interpersonalne w praktyce pielggniarskiej —
¢wiczenia

- czes¢ II- wyktadowca przedmiotu opieka pielegniarska nad chorym z przewlektymi ranami

- czes¢ IV- wyktadowca przedmiotu opieka pielggniarska nad chorym z choroba nowotworowa
- cze$¢ V- wyktadowca przedmiotu opieka pielegniarska nad pacjentem kardiologicznym

2.Do obowiazkéw wykladowcey bedzie nalezato:
a) Prowadzenie zaj¢¢ zgodnie z programem kursu,
b) Uzywanie $rodkdéw dydaktycznych w odniesieniu do poszczegdlnych modutéw stosujac
zasady dydaktyczne ze szczegdlnym uwzglednieniem form aktywizujacych,
c) Odpowiadanie na pytania i wyjasnianie niezrozumiatych aspektow programowych,
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d) Przygotowanie materiatow dydaktycznych dla uczestnikow zaje¢, w tym prezentacji
multimedialnych
e) Przeprowadzanie kontroli koncowej na podstawie przygotowanych testow lub innych form
zaliczenia zgodnych z programem,
f) Prowadzenie dokumentacji zaje¢,
g) Zgtaszanie kierownikowi zaktadu uwag dotyczacych organizacji i przebiegu zajec,
h) Wspotpraca w zakresie monitoringu przebiegu i efektow ksztalcenia oraz informacji i
promocji projektu.
3. Do udziatu w procedurze zapytania ofertowego dopuszcza si¢ Wykonawcow prowadzacych
dziatalnos$¢ gospodarcza.
4. Terminy : zgodnie z harmonogramem roku akademickiego oraz szczegdélowym planem zajec.
Maksymalnie do 2023-09-30. Miejscem realizacji zaje¢ jest Wyzsza Szkolta Medyczna w
Biatymstoku, ul. Krakowska 9.

II. ZAKRES TRESCI PRZEDMIOTU ZAMOWIENIA

CZESC 1 ZAMOWIENIA- wykladowca przedmiotu umiejetnosci interpersonalne w praktyce
pielegniarskiej - wyklad

Liczba godzin: okoto 40-60 godzin ( w zaleznosci od liczebnosci grup studenckich wielkosci moga
ulec zmianie) -docelowo tacznie do 2023 roku 100 h

Zakres tresci:
1. Rozpoznanie potrzeb pielggniarki, potoznej w zakresie komunikowania.

2. Zalozenia teoretyczne procesu komunikowania interpersonalnego; symbolizm, interakcjonizm,
konstruktywizm. Zastosowanie komunikacji interpersonalnej w pielegniarstwie.

3. Przebieg procesu komunikowania si¢: etapy procesu; osoby i elementy uczestniczace w
przeplywie informacji; komunikowanie jednostronne i dwustronne.

4. Sygnaly komunikacyjne: werbalne; niewerbalne.

5. Czynniki zaklécajace proces komunikowania si¢: werbalne 1 niewerbalne bariery
komunikacyjne; zaklécenia komunikacyjne (przeniesienie, przeciwprzeniesienie, urojenia
interpretacyjne, zludzenia, nastawienia ksobne, destrukcyjne przekonania, ,,czytanie w mys$lach”,
ztozona réwnowazno$¢, wadliwa konstrukcja semantyczna, nominalizacja, zbyt czgste zadawanie
pytania ,,dlaczego?”, zargon zawodowy, niespdjnos¢ komunikacyjna).

6. Komunikacja interpersonalna: akceptacja; autentyczno$¢; asertywno$¢; aktywne shuchanie;
otwarto$¢; empatia. Reakcja na krytyke.

7. Czynniki zaktocajace komunikacje interpersonalng: brak motywacji pacjenta do leczenia;
nieufno$¢ pacjenta; agresja pacjenta; manipulacja ze strony pacjenta; ignorowanie ze strony
pielegniarki, potoznej, a takze pacjenta; ocenianie pacjenta; brak otwartosci.

8. Techniki terapeutyczne: odzwierciedlenie; klaryfikacja; interpretacja; werbalizacja; pytania
wyjasniajace; milczenie; informowanie; parafrazowanie; konfrontacja; modelowanie.

9. Podstawowe czynniki terapeutyczne korzystnie wplywajace na stan psychiczny i fizyczny
cztowieka chorego: motywacja do leczenia; poczucie wsparcia; poczucie rozumienia; poczucie
mocy osobistej; poczucie sensu; nadzieja; odreagowanie; otwarto$¢; humor.
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10. Paternalistyczny styl komunikowania si¢ z pacjentem, hierarchiczny przeptyw informacji
(model piramidy); zachowania komunikacyjne lekarza, pielggniarki, potoznej, pacjenta; wady
paternalistycznego modelu komunikowania sig.

11. Definicja zespotu terapeutycznego: cele; struktura zespolu; modele przeptywu informacji w
zespole; pozycja pacjenta w zespole; rola i zadania pielegniarki, poloznej w pracach zespotu
terapeutycznego; role pozostatych cztonkow zespotu terapeutycznego.

Wymagania w stosunku do wyktadowcy:

- doswiadczenie w prowadzeniu zajec/kursow w zakresie komunikacji lub psychologii (liczba
przepracowanych godzin dydaktycznych w ciggu dwoch ostatnich lat)

oraz spetnienie co najmniej jednego z ponizszych warunkow:
1. Pielggniarka/pielggniarz potozna/potozny posiadajgca/y:
a) co najmniej tytut magistra pielegniarstwa

lub

2. co najmniej magister psychologii lub psychoterapii.

CZESC I ZAMOWIENIA wykladowca przedmiotu umiejetnosci interpersonalne w praktyce
pielegniarskiej- ¢wiczenia

Liczba godzin: $rednio okoto 150-200 godzin (w zalezno$ci od liczebnosci grup studenckich
wielko$ci mogg ulec zmianie)— docelowo do 2023 roku- 230 h

Zakres tresci:
1.Techniki nauczania komunikacji kliniczne;.

2. Nauczanie technik przeprowadzania konsultacji medycznej (prowadzenia rozmowy
z pacjentem, zbierania wywiadu, udzielania informacji) z udziatlem pacjentéw wirtualnych

3. Zasady udzielania informacji zwrotnie;j.
4. Podstawy symulacji medycznej w zakresie komunikowania z pacjentem.
5. Rejestrowanie symulowanych konsultacji kamerg video, odtwarzanie, udzielanie informacji

zwrotnej, ponowne prze¢wiczenie.

Wymagania w stosunku do wykladowcy:

- dos$wiadczenie w prowadzeniu zajec¢ lub kurséw z pacjentem wirtualnym lub symulacyjnym lub
standaryzowanym(liczba przepracowanych godzin dydaktycznych w ciggu dwdéch ostatnich lat)

oraz spetnienie co najmniej jednego z ponizszych warunkow:

1. Pielggniarka/pielegniarz potozna/potozny/ratownik medyczny posiadajacaly:
a) co najmniej tytut licencjata

lub

b)co najmniej magister psychologii lub psychoterapii.
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2. Posiada ukonczone studia wyzsze na kierunku majacym zastosowanie w ochronie zdrowia i inne
merytoryczne kwalifikacje niezbedne do realizacji wybranych zagadnien w zakresie nauczanego
przedmiotu (certyfikaty, kursy, szkolenia etc.)

- CZESC III ZAMOWIENIA- wykladowca przedmiotu opieka pielegniarska nad chorym z
przewleklymi ranami

Liczba godzin: okoto 150-200 h (w zaleznosci od liczebnosci grup studenckich wielko$ci moga ulec
zmianie) docelowo tacznie do 2023 roku 240 h

Zakres tresci:

1. Definicja 1 rodzaje ran (ze wzgledu na rozleglo$¢ uszkodzenia tkanek i stopien pierwotnego
zainfekowania rany).

2. Proces i fazy gojenia rany.
3. Ocena rany (kliniczna, radiologiczna, biochemiczna, bakteriologiczna).

4. Postepowanie z ranami szczegdlnego rodzaju (rany ciete, klute, tluczone, miazdzone,
postrzatowe, kasane, po usuni¢ciu sromu, stomia jelitowa, moczowa, oparzeniowe).

5. Postgpowanie w przypadkach ran zagrazajacych zyciu chorej (krwawienia).
6. Profilaktyka tezca, wscieklizny i zgorzeli gazowe, chordb naczyn zylnych i tetniczych
7. Ryzyko rozwoju odlezyn (ocena ryzyka wg skal: Norton, Douglas, Waterlow, Bradena).

8. Profilaktyka odlezyn (utozenie i zmiana pozycji z uwzglednieniem technik przemieszczania,
odcigzenie od ucisku, nawadnianie i odzywianie, pielegnacja skory, usprawnianie, wyroéwnanie
zaburzen, dokumentacja).

9. Wspolczesne koncepcje miejscowego leczenia ran.

10. Powiklania w leczeniu ran.

Wymagania w stosunku do wykladowcy:

- doswiadczenie w prowadzeniu zajec/kursow w zakresie leczenia ran(liczba przepracowanych
godzin dydaktycznych w ciggu dwoch ostatnich lat)

oraz spetnienie co najmniej jednego z ponizszych warunkow:
1. Posiadajg tytut zawodowy co najmniej magistra pielegniarstwa, magistra potoznictwa.

2. Posiadajg tytul specjalisty w dziedzinie pielegniarstwa chirurgicznego, ginekologicznego,
neurologicznego, opieki paliatywnej, epidemiologicznego, ratunkowego lub anestezjologii i
intensywne;j opieki.

3. Posiadajg specjalizacje lekarska w dziedzinie chirurgii ogolnej, chirurgii urazowej, ginekologii,
mikrobiologii, medycyny ratunkowe;j.

4. Posiadajg ukonczone studia wyzsze na kierunku majacym zastosowanie w ochronie zdrowia
lub inne merytoryczne kwalifikacje niezb¢dne do realizacji wybranych zagadnien.
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CZESCV ZAMOWIENIA- wykladowca przedmiotu opieka pielegniarska nad chorym z
chorobg nowotworowa

Liczba godzin: okoto 80-120 h (w zaleznosci od liczebnos$ci grup studenckich wielkosci moga ulec
zmianie) docelowo tacznie do 2023 roku 440 h

Zakres tresci:

1. Przyczyny powstawania choréb nowotworowych.
2. Przebieg choroby nowotworowe;.

3. Drogi szerzenia si¢ choroby nowotworowe;j.

4. Profilaktyka chordob nowotworowych.

5. Rodzaje nowotworow.

6. Metody diagnostyczne chordéb nowotworowych:
a) wywiad,

b) badania cytologiczne,

c) Rtg, CT, NMR, USG, badanie scyntygraficzne, badanie endoskopowe,

d) biopsja (punkcja cienkoigtowa, trepanobiopsja),

e) markery nowotworowe (CEA, PSA, HCG, SCC).

7. Przygotowanie pacjentow do badan diagnostycznych.

8. Opieka nad pacjentem chorym na nowotwor leczonym chirurgicznie.

9.0pieka nad pacjentem chorym na nowotwoér leczonym przy pomocy radioterapii.

10.0Opieka nad pacjentem chorym na nowotwor leczonym przy pomocy chemioterapii.

Wymagania w stosunku do wykladowcy:

- doswiadczenie w prowadzeniu zaje¢/kursow w zakresie leczenia onkologicznego(liczba
przepracowanych godzin dydaktycznych w ciggu dwoch ostatnich lat)oraz spetnienie co najmniej
jednego z ponizszych warunkow:

1.posiadaja tytut zawodowy co najmniej magistra pielegniarstwa,

2. posiadajg tytul specjalisty w dziedzinie pielegniarstwa onkologicznego lub w dziedzinie
pokrewne;j,

3. posiadaja specjalizacje lekarskg w dziedzinie medycyny odpowiadajaca dziedzinie pielggniarstwa
bedacej przedmiotem zajec,

4. posiadaja wyksztalcenie wyzsze majace zastosowanie w ochronie zdrowia i/lub inne kwalifikacje
niezbedne do realizacji wybranych zagadnien.
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-CZESC VI ZAMOWIENIA- wykladowca przedmiotu opieka pielegniarska nad pacjentem
kardiologicznym

Liczba godzin: okoto 100-180 h (w zalezno$ci od liczebnosci grup studenckich wielko$ci moga ulec
zmianie) docelowo tacznie do 2023 roku 330 h

Zakres tresci:

1.Diagnostyka nieinwazyjna (wskazania, przeciwwskazania, przygotowanie i technika wykonania
badania, udziat pielegniarki)

2.Monitorowanie i diagnostyka inwazyjna (wskazania, przeciwwskazania, przygotowanie i technika
wykonania badania)

3.Zadania pielegniarki zwigzane z przygotowaniem pacjenta do badan inwazyjnych i opieka po
wykonanych badaniach oraz w czasie monitorowania hemodynamicznego pacjenta

4.Pielegnowanie pacjenta w wybranych chorobach ukladu krazenia (miazdzyca,choroba
niedokrwienna serca,ostre zespoty wiencowe,nadcisnienie te¢tnicze, niewydolno$¢ serca, wady
serca)

5. Stany nagtego zagrozenia zdrowotnego
6. Edukacja zdrowotna pacjentow

7. Model opieki nad pacjentem z OZW, w stanach zagrozenia zycia, nad chorym po wszczepieniu
stymulatora, kardiowertera serca

Wymagania w stosunku do wykladowcy:

- doswiadczenie w prowadzeniu zaje¢/kurséw w zakresie leczenia kardiologicznego (liczba
przepracowanych godzin dydaktycznych w ciggu dwoéch ostatnich lat) oraz spetnienie co najmnie;j
jednego z ponizszych warunkow:

1. Posiadaja tytut zawodowy co najmniej magistra pielegniarstwa.

2. Posiadaja tytul specjalisty w dziedzinie pielegniarstwa kardiologicznego, zachowawczego,
anestezjologicznego i intensywnej opieki, ratunkowego.

3. Posiadaja specjalizacj¢ lekarska w dziedzinie kardiologii, medycyny ratunkowej, anestezjologii
1 intensywnej terapii.

3. Posiadaja ukonczone studia wyzsze na kierunku majacym zastosowanie w ochronie zdrowia
lub inne merytoryczne kwalifikacje niezbedne do realizacji wybranych zagadnien.

IV. TERMIN REALIZACJI ZAMOWIENIA

1. Termin wykonania przedmiotu zamowienia ustala si¢ na maksymalnie do 30.09.2023 rok

2. Zamawiajacy zastrzega sobie mozliwos¢ przesunigcia koncowego terminu realizacji umowy, na
skutek wystapienia okolicznosci niezaleznych i niezawinionych przez Zamawiajacego.

V. OPIS SPOSOBU OBLICZENIA CENY

1. Cena oferty musi by¢ podana w polskich zlotych oraz obejmowaé wszystkie elementy
niezbedne do prawidlowej realizacji przedmiotu zamowienia.

2. Nalezy poda¢ wartos$¢ brutto z doktadnos$cia do drugiego miejsca po przecinku.
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VI. TERMIN SKEADANIA I OTWARCIA OFERT

Oferty nalezy skladaé¢ do dnia 30 pazdziernika 2020 roku do godz. 12%.

2. Oferty sktada¢ mozna osobiscie lub droga pocztowa na adres: ul. Krakowska 9, 15-875
Bialystok lub na adres a.danilczuk@wsmed.pl

VI.

KLAUZULA INFORMACYJNA DOTYCZACA PRZETWARZANIA DANYCH OSOBOWYCH

1. Zgodnie z art. 13 ust. 1 1 2 rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego 1 Rady (UE) 2016/679
z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osob fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem
danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia
dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie o ochronie danych) (Dz. Urz. UE L 119 z
04.05.2016, str. 1), dalej ,,RODO”, Zamawiajacy informuje, ze:

1.1

1.2

1.3

14

1.5

1.6

1.7

administratorem Panstwa danych osobowych jest Wyzsza Szkota Medyczna w
Biatymstoku, adres: ul. Krakowska 9, 15-875 Biatystok, dane kontaktowe: tel.: 85 749
94 30, fax: 85 149 94 31, e-mail: biuro@wsmed.pl;

Panstwa dane osobowe bedg przetwarzane na podstawie art. 6 ust. 1 lit. ¢ RODO w celu
zwigzanym z przeprowadzeniem niniejszego postgpowania (Zapytanie ofertowe nr
03/CSM/2018 prowadzone w trybie zasady konkurencyjnosci);

odbiorcami Panstwa danych osobowych be¢da osoby lub podmioty, ktéorym
udostgpniona zostanie dokumentacja postgpowania w oparciu o rozdzial 6.5.2 pkt 15
Wytycznych;

Panstwa dane osobowe bgda przechowywane przez okres nie krotszy niz dwa lata od
dnia 31 grudnia roku nastepujacego po ztozeniu do Komisji Europejskiej zestawienia
wydatkéw, w ktorym ujeto ostateczne wydatki dotyczace zakonczonego Projektu,
zgodnie z trescig §17 ust. 4 Umowy o dofinansowanie Projektu.

W odniesieniu do Panstwa danych osobowych decyzje nie beda podejmowane w sposob
zautomatyzowany, stosownie do art. 22 RODO;

posiadajg Panstwo:

1.6.1 na podstawie art. 15 RODO prawo dostgpu do danych osobowych Panstwa
dotyczacych,;

1.6.2 na podstawie art, 16 RODO prawo do sprostowania Panstwa danych
osobowych,;

1.6.3 na podstawie art. 18 RODO prawo zadania od administratora ograniczenia
przetwarzania danych osobowych z zastrzezeniem przypadkow, o ktérych mowa
w art. 18 ust. 2 RODO;

nie przystuguje Panstwu:

1.7.1 w zwiazku z art. 17 ust. 3 lit. b, d lub e RODO prawo do usunigcia danych
osobowych;

1.7.2  prawo do przenoszenia danych osobowych, o ktérym mowa w art. 20 RODO;
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1.7.3 na podstawie art. 21 RODO prawo sprzeciwu, wobec przetwarzania danych
osobowych, gdyz podstawg prawng przetwarzania Pani/Pana danych osobowych
jest art. 6 ust. 1 lit. ¢ RODO.

1.8  Wykonawca zobowigzany jest do ztozenia o$wiadczenia w zakresie wypelniania
obowigzkow informacyjnych przewidzianych w art. 13 lub art. 14 RODO, stanowigcym
Zalacznik nr 5 do niniejszego zapytania ofertowego.

VII. ZALACZNIKI

zalacznik nr 1: Formularz ofertowy
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