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Tematy prac magisterskich obronionych na kierunku 
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(Od najnowszych; alfabetycznie w obrębie roku obrony) 

Nr 
Inw. 

Tytuł 
Rok 

obrony 
Promotor 

4282 Aromaterapia jako metoda lecznicza i relaksacyjna - badanie 
wiedzy w losowej populacji polskiej 

2023 
dr ELŻBIETA 
KOWALSKA-

WOCHNA 

5117 Dolegliwości bólowe związane z pracą zawodowego kierowcy 2023 
dr ELŻBIETA 
BARAŃCZUK 

5106 Jakość życia kobiet po nowotworze piersi 2023 
dr AGNIESZKA 

ZAKRZESKA 

5120 
Najczęstsze dolegliwości wynikające z pracy w zawodzie opiekuna 
medycznego 2023 

dr AGNIESZKA 
ZAKRZESKA 

5121 Najczęstsze przyczyny uszkodzeń mechanicznych w obrębie stawu 
kolanowego 

2023 dr ELŻBIETA 
BARAŃCZUK 

5114 
Ocena efektów terapeutycznych po zastosowaniu Kompleksowej 
Terapii Przeciwobrzękowej u pacjentek onkologicznych z 
nowotworem piersi 

2023 
prof. dr hab. 

MARIA MANTUR 

4451 Ocena skuteczności fizjoterapii stosowanej w zespołach bólowych 
kręgosłupa 

2023 dr ELŻBIETA 
BARAŃCZUK 

5105 Ocena skuteczności techniki narzędziowej z użyciem rollera w 
niwelowaniu odczuć bólowych 

2023 dr ELŻBIETA 
BARAŃCZUK 

5123 
Ocena stopnia satysfakcji pacjenta po wykonaniu masażu 
klasycznego 

2023 
dr AGNIESZKA 

ZAKRZESKA 

4766 
Ocena wiedzy mieszkańców województwa podlaskiego na temat 
stosowania leków przeciwbólowych OTC i innych sposobów 
leczenia bólu 

2023 dr AGNIESZKA 
ZAKRZESKA 

5115 
Ocena wpływu sauny suchej i mokrej na stan zdrowia ludzi w 
wieku dorosłym 

2023 
dr AGNIESZKA 

ZAKRZESKA 

5223 Świadomość kobiet o roli fizjoterapii w ciąży oraz połogu 2023 
dr DARIUSZ 

MAZURKIEWICZ 

5111 Wiedza kobiet na temat zaburzeń blizny po cesarskim cięciu 2023 
dr AGNIESZKA 

ZAKRZESKA 



5230 Wiedza młodych kobiet na temat profilaktyki nietrzymania moczu 2023 dr AGNIESZKA 
ZAKRZESKA 

5108 Wpływ masażu na pracę mięśni u sportowców 2023 
dr AGNIESZKA 

ZAKRZESKA 

5110 
Wpływ terapii mięśniowo-powięziowej na bóle i dysfunkcje 
kręgosłupa 

2023 
dr AGNIESZKA 

ZAKRZESKA 

5231 Wpływ zabiegów fizykalnych w leczeniu ostrogi piętowej 2023 
dr BOGUMIŁA 

SIEMBIDA 

5118 
Wpływ zimnych kąpieli morsujących na jakość snu u osób 
dorosłych 2023 

dr BOGUMIŁA 
SIEMBIDA 

5112 Zastosowanie Super Indukcyjnej Stymulacji w dysfunkcji mięśni 
dna miednicy 

2023 dr BOGUMIŁA 
SIEMBIDA 

5102 Zastosowanie Super Indukcyjnej Stymulacji w zespole bólowym 
stawu łokciowego 2023 dr BOGUMIŁA 

SIEMBIDA 

4775 
Choroby matki w ciąży, a wpływ na rozwój psychomotoryczny 
niemowlęcia 

2022 
dr GRAŻYNA 

DYTRYCH 

4787 
Kinezjofobia u pacjentów po urazach kończyn górnych i dolnych w 
treningu siłowym 

2022 
dr HALINA 

KHAVANSKAYA 

4258 
Masaż, jego rodzaje oraz zastosowanie w leczeniu dolegliwości 
bólowych kręgosłupa i odnowie biologicznej 2022 

dr ANDREI 
SHPAKOU 

5657 Najczęstsze przyczyny uszkodzeń mechanicznych w obrębie 
struktur obręczy barkowej 

2022 dr ELŻBIETA 
BARAŃCZUK 

4757 Ocena jakości życia pacjentow z zespołem bólowym odcinka 
lędźwiowego kręgosłupa wśród pracowników oświaty 

2022 dr MONIKA 
GAŁCZYK 

4759 Ocena świadomości populacji na temat zaburzeń integracji 
sensorycznej u dzieci ze spektrum autyzmu 

2022 dr MONIKA 
GAŁCZYK 

4771 
Ocena wiedzy pacjentów NZOZ Zakład Fizykoterapii i Rehabilitacji 
Leczniczej w Białymstoku na temat chorób układu krążenia i 
działań profilaktycznych 

2022 
dr GRAŻYNA 

DYTRYCH 

4762 Ocena wiedzy populacji po 30 roku życia na temat udaru mózgu 2022 
dr MONIKA 

GAŁCZYK 

4989 
Postrzeganie i chęć korzystania z olejków CBD przez osoby z 
chorobą Parkinsona 

2022 
dr AGNIESZKA 

ZAKRZESKA 

4271 Problematyka upadków u osób w podeszłym wieku 2022 
dr ANDREI 
SHPAKOU 

4769 
Skuteczność masażu klasycznego i terapii punktów spustowych u 
pacjentów z zespołami bólowymi w odcinku piersiowym 
kręgosłupa 

2022 dr HALINA 
KHAVANSKAYA 

4756 
Wiedza rodziców na temat znaczenia wpływu rehabilitacji na 
rozwój dzieci przedwcześnie urodzonych 2022 

dr GRAŻYNA 
DYTRYCH 

4778 
Wpływ i znaczenie uczestnictwa osób niepełnosprawnych w 
zajęciach Podlaskiego Stowarzyszenia Sportowego Osób 
Niepełnosprawnych START w Białymstoku 

2022 
dr GRAŻYNA 

DYTRYCH 

4763 
Wpływ krioterapii miejscowej na chorobę zwyrodnieniową 
stawów kolanowych 2022 

dr BOGUMIŁA 
SIEMBIDA 

4773 Wpływ pandemii Covid 19 na rehabilitację i samopoczucie 
pacjentów geriatrycznych 

2022 dr AGNIESZKA 
ZAKRZESKA 

4779 Wpływ rehalitacji na funkcjonowanie w życiu codziennym chorych 
na RZS 

2022 dr GRAŻYNA 
DYTRYCH 



4758 Wpływ wybranych zabiegów fizykalnych w leczeniu choroby 
zwyrodnieniowej kręgosłupa 

2022 dr BOGUMIŁA 
SIEMBIDA 

4777 
Wpływ zachowań zdrowotnych na jakość życia pacjentów z 
chorobą zwyrodnieniową stawów 

2022 
dr AGNIESZKA 

ZAKRZESKA 

4774 
Zasady funkcjonowania rehabilitacji w Specjalnym Ośrodku 
Szkolno-Wychowawczym im. Waldemara Kokolskiego w 
Białymstoku 

2022 
dr GRAŻYNA 

DYTRYCH 

4761 
Znaczenie rehabilitacji w funkcjonowaniu osób z dystrofią 
mięśniową i nowe sposoby leczenia 2022 

dr GRAŻYNA 
DYTRYCH 

4040 
Aktywność fizyczna jako niezbędny element prawidłowego 
rozwoju i zdrowia 2021 

dr GRZEGORZ 
BEJDA 

5626 Aktywność fizyczna kobiet w ciąży w I, II i III trymestrze 2021 
dr GRZEGORZ 

BEJDA 

4261 Aktywność fizyczna osób intelektualnie niepełnosprawnych 2021 
dr HALINA 

KHAVANSKAYA 

4455 
Aktywność fizyczna studentów kierunku Fizjoterapii w dobie 
nauczania zdalnego 

2021 
dr EWA 

SŁOJEWSKA- 
ZARĘBA 

4514 Aktywność ruchowa w usprawnianiu schorzeń narządu ruchu u 
dzieci w wieku szkolnym w szkołach miastaSejny 

2021 dr ANDREI 
SHPAKOU 

1420 Diagnostyka, leczenie oraz zastosowanie drenażu limfatycznego u 
pacjentów z obrzękiem tłuszczowym 

2021 dr ELŻBIETA 
BARAŃCZUK 

4439 
Dylematy i problemy zdrowotne kobiet ciężarnych w dobie 
pandemii 2021 

dr GRAŻYNA 
DYTRYCH 

4417 
Ergonomia pracy a dolegliwości bólowe kręgosłupa w odcinku 
szyjnym 

2021 
dr MONIKA 

GAŁCZYK 

3304 
Ocena aktywności ruchowej wśród uczniów VII Liceum 
Ogólnokształcącego w Białymstoku w trakcie pandemii COVID-19 2021 

dr ELŻBIETA 
BARAŃCZUK 

5222 
Ocena częstości występowania dolegliwości bólowych kręgosłupa 
w odcinku lędźwiowo-krzyżowym upracowników SP ZOZ w 
Hajnówce 

2021 dr TOMASZ 
MUSIUK 

4436 Ocena jakości życia po przebytym udarze mózgu wśród 
pensjonariuszy NZOZ MD Care w Dworkach Staśkach 2021 

dr EWA 
SŁOJEWSKA- 

ZARĘBA 

4454 Ocena jakości życia seniorów w Domu Pomocy Społecznej 2021 
dr HALINA 

KHAVANSKAYA 

3611 
Ocena poziomu aktywności fizycznej osób starszych po 60 roku 
życia 2021 

dr GRZEGORZ 
BEJDA 

4423 
Ocena wiedzy społeczeństwa goniądzkiego na temat znaczenia 
rehabilitacji na poprawę funkcjonowania pacjenta 
poprzebytymudarze mózgu 

2021 
dr GRAŻYNA 

DYTRYCH 

5672 Postępowanie fizjoterapeutyczne u dziecka z rozpoznaną 
artrogrypozą - studium przypadku 

2021 dr ELŻBIETA 
BARAŃCZUK 

5289 Profilaktyka wad podstawy jako jeden z głównych problemów w 
rozwoju psychosomatycznym 

2021 dr ELŻBIETA 
BARAŃCZUK 

2936 Rehabilitacja po urazach stawu skokowego u sportowców 
trenujących piłkę siatkową 

2021 dr HALINA 
KHAVANSKAYA 

707 Rola aktywności fizycznej w profilaktyce chorób w grupie 
seniorów 

2021 dr GRAŻYNA 
DYTRYCH 



3883 Rola fizjoterapeuty w rehabilitacji przy schorzeniach kręgosłupa 
osób starszych na przykładzie skoliozy 

2021 dr ANDREI 
SHPAKOU 

4446 Rola fizjoterapii w leczeniu zespołu bólowego barku 2021 
dr BOGUMIŁA 

SIEMBIDA 

4416 
Rola podejmowanej aktywności fizycznej w profilaktyce oraz 
wspomaganiu leczenia cukrzycy typu II - ocena świadomości 
pacjentów 

2021 
dr EWA 

SŁOJEWSKA- 
ZARĘBA 

2123 
Rola terapii zajęciowej w procesie usprawniania pacjentów Domu 
Pomocy Społecznej w Choroszczy 2021 

dr GRZEGORZ 
BEJDA 

4447 
Ryzyko wystąpienia choroby niedokrwiennej serca u zawodowych 
kierowców 2021 

dr ANDREI 
SHPAKOU 

4422 Styl życia a występowanie bólu dolnego odcinka kręgosłupa 2021 
dr ELŻBIETA 
BARAŃCZUK 

4450 
Wiedza rodziców na temat rozwoju i pielęgnacji niemowląt w 
wieku 0-12 miesięcy 2021 

dr GRAŻYNA 
DYTRYCH 

4435 Wiedza społeczeństwa na temat profilaktyki bólu kręgosłupa 2021 dr GRAŻYNA 
DYTRYCH 

3319 
Wpływ aktywności fizycznej i rehabilitacji na poprawę jakości 
życia pacjentów po zawale serca 2021 

dr EWA 
SŁOJEWSKA- 

ZARĘBA 

2019 Wpływ aktywności fizycznej na poprawę jakości życia chorych po 
zawale serca 

2021 dr ELŻBIETA 
BARAŃCZUK 

4456 
Wpływ aktywności fizycznej na występowanie stanów 
depresyjnych u osób po 60 roku życia 2021 

dr MONIKA 
GAŁCZYK 

4566 Wpływ hipoterapii na funkcjonowanie dzieci autystycznych 2021 
dr GRAŻYNA 

DYTRYCH 

4448 
Wpływ telefonów komórkowych na występowanie dolegliwości 
bólowych kręgosłupa 2021 

dr MONIKA 
GAŁCZYK 

2334 Wpływ terapii tkanek miękkich i ćwiczeń na ostrogę piętową 2021 
dr GRZEGORZ 

BEJDA 

5606 Wpływ wczesnej rehabilitacji na stan funkcjonalny pacjentów po 
przebytym udarze mózgu 

2021 dr HALINA 
KHAVANSKAYA 

5603 Wpływ zabiegów fizjoterapeutycznych na poprawę jakości życia 
pacjentów po zabiegu rekonstrukcji więzadeł stawu kolanowego 

2021 dr BOGUMIŁA 
SIEMBIDA 

1185 
Wypalenie sił macierzyńskich matek posiadających dziecko 
niepełnosprawne 

2021 
dr GRAŻYNA 

DYTRYCH 

4587 
Występowanie dolegliwości bólowych kręgosłupa wśród 
fizjoterapeutów 2021 

dr GRAŻYNA 
DYTRYCH 

4156 
Zastosowanie prądów TENS w łagodzeniu dolegliwości bólowych u 
pacjentów ze zmianami zwyrodnieniowymi kręgosłupa 2021 

dr BOGUMIŁA 
SIEMBIDA 

4430 Znaczenie uczestnictwa w zajęciach Szkoły Rodzenia 2021 dr GRAŻYNA 
DYTRYCH 

5546 Znaczenie współpracy rodziny w procesie rehabilitacji pacjenta po 
udarze mózgu 

2021 dr GRAŻYNA 
DYTRYCH 

5284 
Badania świadomości kobiet w mieście i gminie Szczuczyn na 
temat palucha koślawego 

2020 
dr ELŻBIETA 
BARAŃCZUK 

5014 Czynniki wpływające na wybór i ocenę fizjoterapeuty 2020 
dr AGNIESZKA 

ZAKRZESKA 



5291 Działanie przeciwbólowe zabiegów fizykalnych w chorobie 
zwyrodnieniowej stawówkolanowych 

2020 dr BOGUMIŁA 
SIEMBIDA 

5288 
Ocena jakości życia i stanu zdrowia osób z zespołem 
metabolicznym 

2020 
dr HALINA 

KHAVANSKAYA 

4960 
Ocena kompleksowej fizjoterapii w zespołach bólowych 
kręgosłupa 

2020 
dr BOGUMIŁA 

SIEMBIDA 

5298 
Ocena ryzyka upadków pacjentów geriatrycznych przed i po 
zastosowaniu usprawniania ruchowego 2020 

dr BOGUMIŁA 
SIEMBIDA 

5312 Rehabilitacja dzieci z padaczką lekooporną 2020 
dr GRAŻYNA 

DYTRYCH 

5675 Wpływ krioterapii ogólnoustrojowej na ból odcinka lędźwiowego 
kręgosłupa u pacjentów sanatoryjnych 

2020 dr GRAŻYNA 
DYTRYCH 

5287 Wpływ okładów borowinowych na dolegliwości bólowe w 
zmianach zwyrodnieniowych kręgosłupa w odcinku L-S 2020 dr BOGUMIŁA 

SIEMBIDA 

5285 
Wpływ rehabilitacji na samopoczucie pacjenta z chorobą 
zwyrodnieniowąszyjnego odcinkakręgosłupa 

2020 
dr GRAŻYNA 

DYTRYCH 

5286 
Wpływ siedzącego trybu życia na dolegliwości dolnego odcinka 
kręgosłupa w dyskopatii 

2020 
dr GRAŻYNA 

DYTRYCH 

5283 Wpływ stylu życia na organizm i zdrowie człowieka 2020 
dr HALINA 

KHAVANSKAYA 

5301 Wpływ zaburzeń integracji sensorycznej na rozwój 
psychoruchowy dzieci w wieku przeszkolnym 

2020 dr GRAŻYNA 
DYTRYCH 

5311 Wypalenie zawodowe w grupie zawodowej fizjoterapeutów 2020 dr GRZEGORZ 
BEJDA 

5282 
Występowanie dolegliwości bólowych odcinka lędźwiowego 
kręgosłupa w grupie zawodowych kierowcówpojazdów 
ciężarowych 

2020 
dr GRAŻYNA 

DYTRYCH 

5290 
Znaczenie wieloprofilowej edukacji i rehabilitacji w specjalnym 
Ośrodku Szkolno-Wychowawczym w poglądach rodziców z 
porażeniem mózgowym 

2020 dr GRAŻYNA 
DYTRYCH 

4467 
Analiza zlecanego zaopatrzenia ortopedycznego u pacjentów po 
udarze mózgu na podstawie dokumentacji medycznejwybranego 
Oddziału Neurologii 

2019 
dr ROBERT 
SANTOREK 

4977 Badanie poziomu świadomości rodziców na temat stymulacji 
rozwoju psychoruchowego wcześniaków 

2019 dr HALINA 
KHAVANSKAYA 

4976 Jakość życia chorych po udarze niedokrwiennym mózgu 2019 
prof. dr hab. 

LARYSA 
PIRAHOVA 

4939 Jakość życia pacjentów z chorobami przewlekłymi, 
przechodzących rehabilitację w warunkach domowych 

2019 dr ANDREI 
SHPAKOU 

4965 Ocena jakości życia u osób z chorobą zwyrodnieniową stawów 
kręgosłupa 

2019 dr HALINA 
KHAVANSKAYA 

4288 
Ocena przydatności ćwiczeń jogi w profilaktyce i terapii bółów 
kręgosłupa 

2019 
dr HALINA 

KHAVANSKAYA 

4961 
Ocena skuteczności masażu w zespołach bólowych odcinka 
lędźwiowego kręgosłupa 

2019 
dr HALINA 

KHAVANSKAYA 

4962 Ocena wiedzy kobiet na temat rozejścia mięśnia prostego brzucha 2019 
dr ELŻBIETA 
BARAŃCZUK 



4967 Ocena wiedzy pacjentów z chorobami reumatycznymi z 
neurologicznym na temat zimnolecznictwa 

2019 dr ELŻBIETA 
BARAŃCZUK 

4974 
Skuteczność zabiegów fizjoterapeutycznych po leczeniu 
operacyjnym zespołucieśni nadgarstka z punktu widzenia pacjenta 

2019 
dr ELŻBIETA 
BARAŃCZUK 

4994 
Wpływ ultradźwięków w chorobie zwyrodnieniowej stawu 
biodrowego 

2019 
dr BOGUMIŁA 

SIEMBIDA 

4978 
Wpływ zabiegów krioterapeutycznych z użyciem ciekłego azotu u 
pacjentów po endoprotezoplastyce stawu kolanowego 2019 

dr BOGUMIŁA 
SIEMBIDA 

4991 
Zabiegi fizykoterapeutyczne w leczeniu choroby zwyrodnieniowej 
kręgosłupa lędźwiowego 2019 

dr BOGUMIŁA 
SIEMBIDA 

4959 Zachowania prozdrowotne i aktywność ruchowa studentów 
fizjoterapii oraz kierunków humanitarnych 

2019 dr ANDREI 
SHPAKOU 

4958 Zespół bólowy barku u osób grających wyczynowo w siatkówkę 2019 dr JERZY 
SAMUSIK 

4992 
Znaczenie czynników wpływających na powstawanie urazów 
sportowych w Aikido 

2019 
dr HALINA 

KHAVANSKAYA 

4465 Fitoterapia w chorobach reumatycznych 2018 
dr ELŻBIETA 
KOWALSKA-

WOCHNA 

4462 
Ocena funkcjonalna skuteczności wczesnej rehabilitacji po udarze 
mózgu 

2018 
dr HALINA 

KHAVANSKAYA 

4287 
Ocena postępu umiejętności społecznych u dzieci z mózgowym 
porażeniem dziecięcim na podstawie testu PPAC 2018 

dr ELŻBIETA 
BARAŃCZUK 

4460 
Ocena siły mięśni zginaczy i prostowników podudzia przed i po 
zabiegu alloplastyki stawu kolanowego wykonanej z powodu 
choroby zwyrodnieniowej 

2018 dr ANDREI 
SHPAKOU 

4180 
Ocena skuteczności terapii manualnej stosowanej u pacjentów z 
dyskopatią i chorobą zwyrodnieniową odcinka lędźwiowo-
krzyżowego kręgosłupa 

2018 dr JERZY 
SAMUSIK 

4458 
Ocena wpływu kinesiotapingu w zespołach bólowych narządu 
ruchu 2018 

dr HALINA 
KHAVANSKAYA 

4515 
Przyrost siły mięsniowej pod wpływem metod De Lorna , Mac 
Queena oraz Ettingerai Mullera stosowanych w usprawnianiu 
chorych lecz 

2018 dr JERZY 
SAMUSIK 

4574 
Styl życia, stan zdrowia i funkcjonowanie narządu ruchu 
pacjentów przychodni rehabilitacyjnej 2018 

dr AGNIESZKA 
ZAKRZESKA 

4463 
Terapia zajęciowa jako forma rehabilitacji u pacjentów 
psychiatrycznych 2018 

dr HALINA 
KHAVANSKAYA 

4575 Wpływ masażu klasycznego w dolegliwościach bólowych 
kręgosłupa lędźwiowego u osób starszych 

2018 dr BOGUMIŁA 
SIEMBIDA 

4567 Wpływ masażu pneumatycznego na obrzęk limfatyczny kończyny 
górnej u kobiet po mastektomii 

2018 dr BOGUMIŁA 
SIEMBIDA 

4513 
Wpływ rehabilitacji na jakość życia osób z chorobami 
neurodegeneracyjnymi 

2018 
dr JUSTYNA 

OSTROWSKA 

4290 Bóle odcinka lędźwiowego kręgosłupa a styl życia 2017 
dr HALINA 

KHAVANSKAYA 

4361 
Częstość występowania otyłości wśród uczniów wybranych 
białostockich liceów a ich aktywność fizyczna 2017 

dr ROBERT 
SANTOREK 



4289 
Diagnostyka i leczenie medycyną ortopedyczną wg Jamesa Cyriaxa 
jako innowacyjna metoda leczenia uszkodzeń mięśni i ścięgien 
stożka rotatorów 

2017 
dr HALINA 

KHAVANSKAYA 

4359 
Ocena efektywności zabiegów fizjoterapeutycznych oraz 
aktywności fizycznej u chorych leczonych w Ośrodku 
Rehabilitacyjno - Wypoczynkowym Sosenka 

2017 
dr hab. A. 
SZPAKOV 

4358 Postępowanie fizykalne przy osteoporozie kości 2017 
dr BOGUMIŁA 

SIEMBIDA 

4363 Rehabilitacja pacjentów po zabiegu endoprotezoplastyki 2017 dr HALINA 
KHAVANSKAYA 

4291 Rehalitacja pacjentow po udarze mózgu 2017 
prof. dr hab. 

LARYSA 
PIRAHOVA 

4356 Rola pielęgniarek i rodziny w usprawnianiu pacjentów na 
oddziałach intensywnej terapii 

2017 dr TOMASZ 
MUSIUK 

4360 

Wpływ ćwiczeń czynnych oporowych i krótkich ćwiczeń 
izometrycznych na poprawę siły mięśnia czworoglowego uda u 
pacjentów po chirurgicznym leczeniu uszkodzenia łąkotki stawu 
kolanowego 

2017 dr JERZY 
SAMUSIK 

3691 

Wykorzystanie testu Schobera i Otta-Wurmiego do oceny 
poprawy ruchomości kręgosłupa piersiowego i lędźwiowego pod 
wpływem leczenia fizykalnego i masażu u pacjentów z chorobą 
zwyrodnieniową kręgosłupa 

2017 
dr BOGUMIŁA 

SIEMBIDA 

4294 
Zastosowanie okładów borowinowych w terapii przeciwbólowej u 
osób z dolegliwościami kregosłupa w odcinkuL-S 

2017 
dr BOGUMIŁA 

SIEMBIDA 

4292 
Zastosowanie ultradźwięków w terapii przeciwbólowej u osób ze 
zwyrodnieniem odcinka szyjnego kręgosłupa 2017 

dr BOGUMIŁA 
SIEMBIDA 

4167  Gimnastyka korekcyjna na terenie białostockich przedszkoli  2016 
dr ROBERT 
SANTOREK 

4182 
 Historia powstania i pomyślnego rozwoju polskiej koncepcji przed 
dyplomowego nauczania przedmiotu Neurofizjologia Kliniczna 
studiujących na kierunku Fizjoterapia  

2016 
prof. dr hab. 

RYSZARD 
KINALSKI 

4178  Jakość życia u chorych na reumatoidalne zapalenie stawów przed 
i po leczeniu usprawniającym  

2016 dr JERZY 
SAMUSIK 

4164 
 Kwantyfikacja zainteresowania neurofizjologią kliniczną 
studiujących fizjoterapięw Wyższej Szkole Medycznej w 
Białymstoku  

2016 
prof. dr hab. 

RYSZARD 
KINALSKI 

4171  Ocena aktywności fizycznej osób z chorobami układu krążenia  2016 dr HALINA 
KHAVANSKAYA 

3697 
 Ocena efektywności masażu klasycznego u pacjentów z bólem 
odcinka lędżwiowo-krzyżowego kręgosłupa leczonych 
ambulatoryjnie  

2016 
dr HALINA 

KHAVANSKAYA 

4166  Ocena żywienia i nawyków żywieniowych wśród młodzieży 
akademickiej z Grodna i Białegostoku  

2016 dr hab. A. 
SZPAKOV 

4172 
 Prądy interferencyjne i ich wykorzystanie w terapii 
przeciwbólowej odcinka lędżwiowo-krzyżowegokręgosłupa  

2016 
dr BOGUMIŁA 

SIEMBIDA 

4179 
 Prądy TENS i ichwpływ na zmniejszenie dolegliwości bólowych w 
zmianach zwyrodnieniowych odcinka lędżwiowego kręgosłupa  

2016 
dr BOGUMIŁA 

SIEMBIDA 



4169  Rehabilitacja medyczna po dyscektomii kręgosłupa L-S  2016 
prof. dr hab. 

LARYSA 
PIRAHOVA 

4176  Rehabilitacja przeciwbólowa przy urazach sportowych stawu 
kolanowego u piłkarzy nożnych  

2016 dr TOMASZ 
MUSIUK 

4175  Ultradżwięki i ich wpływ na zmniejszenie dolegliwości bólowych u 
osób z ostrogą piętową  

2016 dr BOGUMIŁA 
SIEMBIDA 

4168 
 Wpływ indywidualnego programu kinezyterapii na ocenę 
funkcjonalną u pacjentów z chorobą zwyrodnieniową kręgosłupa 
szyjnego  

2016 dr HALINA 
KHAVANSKAYA 

4183 
 Współczesne zagrożeniazdrowego stylu życiaoraz modele 
żywienia na przykładzie młodzieży akademickiej z Polski i Białorusi  

2016 
dr hab. A. 
SZPAKOV 

4173 
 Zastosowanie prądu galwanicznego w przebiegu dyskopatii 
wodcinku lędżwiowo-krzyżowymkręgosłupa  

2016 
dr BOGUMIŁA 

SIEMBIDA 

4174 
Ocena efektywności rehabilitacji medycznej w warunkach 
szpitalnych u pacjentów po zawale serca 2016 

dr HALINA 
KHAVANSKAYA 

4165 Poprawa jakości życia pacjentów ze stwardnieniem rozsianym  2016 
dr HALINA 

KHAVANSKAYA 

3699 Aromaterapia w schorzeniach narządu ruchu 2015 
dr ELŻBIETA 
KOWALSKA-

WOCHNA 

3718 Autyzm dziecięcy - wybrane metody terapii i rehabilitacji 2015 
dr BEATA 

SIERZPUTOWSKA 
- LEBENSZTEJN 

3705 Etyka w zawodzie fizjoterapeuty 2015 
prof. dr hab. 

LARYSA 
PIRAHOVA 

3703 
Jakość życia kobiet po mastektomii. Wpływ obrzęku limfatycznego 
na funkcjonowanie kończyny górnej. 2015 

dr ROBERT 
SANTOREK 

3714 Jakość życia pacjentów w zespołach bólowych dolnego odcinka 
kręgosłupa.Metody i usprawnienie pacjentów  

2015 
dr BEATA 

SIERZPUTOWSKA 
- LEBENSZTEJN 

3713 Jakość życia u chorych na stwardnienie rozsiane.Metody 
usprawnienia chorych na SM.  

2015 
dr BEATA 

SIERZPUTOWSKA 
- LEBENSZTEJN 

3723 Metody rehabilitacji dzieci z mózgowym porażeniem dziecięcym 2015 
dr BEATA 

SIERZPUTOWSKA 
- LEBENSZTEJN 

3696 
Możliwości rehabilitacyjne zabiegów elektroterapii na 
dolegliwości bólowe i sprawność funkcjonalną pacjentów z 
zespołem bólowym odcinka szyjnego kręgosłupa 

2015 
dr HALINA 

KHAVANSKAYA 

3708 
Ocena budowy i postawy ciała w płaszczyźnie strzałkowej i 
czołowej dzieci w wieku 7-9 lat. Profilaktyka wady postawy plecy 
okrągłe 

2015 
dr HALINA 

KHAVANSKAYA 

3693 

Ocena dysfunkcji stawu kolanowego przed i po leczeniu 
fizykalnym u pacjentów leczonych chirurgicznie z powodu 
uszkodzenia więzadła krzyżowego przedniego lub łąkotki bocznej i 
przyśrodkowej 

2015 dr JERZY 
SAMUSIK 



3728 Ocena działań mających wpływ na skuteczność leczenia pacjentów 
cierpiących na osteoporozę 

2015 dr HALINA 
KHAVANSKAYA 

3726 Ocena jakości życia osób po udarze mózgu 2015 
prof. dr hab. 
ZBIGNIEW 
PUCHALSKI 

3692 
Ocena jakości życia po zastosowaniu masażu leczniczego u osób 
niepełnosprawnych z Zakładu Pracy Chronionej Agema-Serwis z 
dolegliwościami bólowymi dolnego odcinka kręgosłupa 

2015 
dr hab. A. 
SZPAKOV 

3725 Ocena kompleksowej rehabilitacji lędźwiowego odcinka 
kręgosłupa 

2015 dr BOGUMIŁA 
SIEMBIDA 

3710 
Ocena ruchomości kręgosłupa w płaszczyźnie strzałkowej u 
młodzieży w wieku gimnazjalnym w zależności od aktywności 
ruchowej 

2015 
dr HALINA 

KHAVANSKAYA 

3700 
Ocena wiedzy fizjoterapeutów pracujących na terenie miasta 
Białystok na temat zaopatrzenia ortopedycznego oraz możliwości 
jego zastosowania w procesie rehabilitacji 

2015 
dr ROBERT 
SANTOREK 

3698 
Ocena wpływu rehabilitacji neurologicznej u chorych po udarze 
mózgu 

2015 
prof. dr hab. 
ZBIGNIEW 
PUCHALSKI 

3727 Postępowanie rehabilitacyjne a styl życia, a zespoły bólowe 
kręgosłupa 

2015 dr HALINA 
KHAVANSKAYA 

3721 Postępowanie rehabilitacyjne i ocena jakości życia u pacjentów z 
reumatoidalnym zapaleniem stawów 

2015 dr TOMASZ 
MUSIUK 

3702 Rechabilitacja neurologiczna - stwardnienie rozsiane 2015 
prof. dr hab. 

LARYSA 
PIRAHOVA 

3724 
Rehabilitacja i ocena skuteczności fizykalno- usprawniających 
metod terapeutycznych u pacjentów ze zwyrodnieniem stawu 
kolanowego 

2015 
dr HALINA 

KHAVANSKAYA 

3695 
Rehabilitacja medyczna a kondycja psychiczna kobiet po zabiegu 
mastektomii. Wpływ aktywności ruchowej na psychikę kobiet 
leczonych onkologicznie. 

2015 
dr BEATA 

SIERZPUTOWSKA 
- LEBENSZTEJN 

3706 Rehabilitacja neurologiczna- choroba Parkinsona 2015 
prof. dr hab. 

LARYSA 
PIRAHOVA 

3716 Rola fizjoterapii u pacjentów z rozpoznanym otępieniem 2015 
dr B. 

LEBENSZTAJN 

3719 Ruchomość stawu barkowego u pacjentek leczonych chirurgicznie 
z powodu nowotworu piersi 

2015 dr hab. A. 
SZPAKOV 

3720 Samopoziomujący laser krzyżówy. Bezpieczna, tania i szybka 
metoda diagnostyki skolioz idiopatycznych u dzieci. 

2015 dr ROBERT 
SANTOREK 

3717 
Skuteczność masażu w rehabilitacji medycznej pacjentów z bólem 
kręgosłupa w odcinku szyjnym 

2015 
dr HALINA 

KHAVANSKAYA 

3889 Sprawność fizyczna drużyny piłki nożnej z Domu Pomocy 
Społecznej w Białymstoku ul. Baranowicka 203 

2015 
prof. dr hab. 
ZBIGNIEW 
PUCHALSKI 

3711 
Subiektywna i obiektywna ocena wyników leczenia fizykalnego 
pacjentów z chorobą zwyrodnieniową szyjnego odcinka 
kręgosłupa w warunkach ambulatoryjnych i hospitalizacji 

2015 
dr JERZY 
SAMUSIK 



3704 
Wpływ aktywności ruchowej na nastroje i emocje osób w 
podeszłym wieku 

2015 
prof. dr hab. 

LARYSA 
PIRAHOVA 

3701 Wpływ metody NDT- Bobath w połączeniu z hipoterapią na rozwój 
psychoruchowy osób z mózgowym porażeniemdziecięcym 

2015 dr HALINA 
KHAVANSKAYA 

3709 Wybrane ćwiczenia jogi oraz metody relaksacji i ich wpływ na 
dolegliwości bólowe lędźwiowo-krzyżowego odcinka kręgosłupa 

2015 dr HALINA 
KHAVANSKAYA 

3722 
Występowanie wad postawy ciała u dzieci w wieku przedszkolnym 
i szkolnym w Białymstoku 2015 

dr HALINA 
KHAVANSKAYA 

3886 
Zioła pomocne w schorzeniach układu narządu ruchu wybrane ze 
zbiorów Ogrodu Botanicznego Muzeum Rolnictwa im. ks. 
Krzysztofa Kluka w Ciechanowcu 

2015 dr ELŻBIETA 
WOCHNA 

 


