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Nr. 
Inv. 

Tytuł 
Rok 

obrony 
Promotor 

5932 
Aktywność różnych form witaminy C stosowanych w 
produktach do pielęgnacji skóry 

2023 
dr KRYSTYNA 

GROMKOWSKA-
KĘPKA 

5826 czarne złoto w walce ze starzeniem się skóry 2023 dr PAWEŁ KITLAS 

5810 Egzotyczne surowce pochodzenia roślinnego w kosmetologii 2023 dr JUSTYNA 
OSTROWSKA 

5935 Fotoochrona skóry w kosmetologii 2023 
dr KRYSTYNA 

GROMKOWSKA-
KĘPKA 

5809 
Jasmonidy - związki biorące udział w walce ze starzeniem się 
skóry 

2023 dr PAWEŁ KITLAS 

5811 Łączone terapie kwasami w terapii trądziku przetrwałego 2023 
dr KRYSTYNA 

GROMKOWSKA-
KĘPKA 

5802 
Makijaż permanentny jako alternatywa dla tradycyjnego 
makijażu 2023 

dr KRYSTYNA 
GROMKOWSKA-

KĘPKA 

5807 Ocena skuteczności Polskiego Peelingu Ziołowego w redukcji 
rozstępów 

2023 
dr KRYSTYNA 

GROMKOWSKA-
KĘPKA 

5796 
Ocena skuteczności terapii z zastosowaniem technologii IPL w 
redukcji owłosienia u kobiet 

2023 
dr KRYSTYNA 

GROMKOWSKA-
KĘPKA 

5813 Olej rokitnikowy w kosmetologii 2023 
mgr MARTA 
KRASOWSKA 

5798 Olejki eteryczne w kosmetologii 2023 
dr KRYSTYNA 

GROMKOWSKA-
KĘPKA 

5931 Promieniowanie UV a skóra - ryzyka związane z nadmierną 
ekspozycją na słońce 

2023 
dr KRYSTYNA 

GROMKOWSKA-
KĘPKA 

5822 Sirtuiny jako białka zapobiegające starzeniu się skóry 2023 dr PAWEŁ KITLAS 



5950 Spożycie podstawowych składników odżywczych a skóra 2023 
dr KRYSTYNA 

GROMKOWSKA-
KĘPKA 

5825 Substancje biologiczne czynne w oliwie z oliwek 2023 
dr KRYSTYNA 

GROMKOWSKA-
KĘPKA 

5949 
Substancje zapachowe pochodzenia zwierzęcego w produktach 
perfumeryjnych i leczniczych 2023 

dr ELŻBIETA 
KOWALSKA-

WOCHNA 

5821 
Surowce pochodzenia morskiego jako składniki wielu 
preparatów kosmetycznych 2023 dr PAWEŁ KITLAS 

5804 Wpływ kannabinoidów na przebieg łuszczycy 2023 
dr KRYSTYNA 

GROMKOWSKA-
KĘPKA 

5808 Wykorzystanie ultradźwięków w kosmetologii 2023 
mgr MAGDA 

ANDRAKA 

5816 Zastosowanie kwasów w pielęgnacji cery dojrzałej 2023 
dr KRYSTYNA 

GROMKOWSKA-
KĘPKA 

5801 Zastosowanie kwasu glikolowego w kosmetologii 2023 
dr KRYSTYNA 

GROMKOWSKA-
KĘPKA 

5814 Zastosowanie naturalnych olejów w kosmetyce 2023 dr PAWEŁ KITLAS 

5683 Atopowe zapalenie skóry jako choroba współczesna 2022 
dr EWA 

SŁOJEWSKA- 
ZARĘBA 

5557 Choroby narządów wewnętrznych widoczne na twarzy 2022 
dr AGNIESZKA 

ZAKRZESKA 

5641 Choroby paznokci 2022 mgr MARTA 
KRASOWSKA 

5580 Dietoterapia i terapia kosmetologiczna jako istotny czynnik 
wspomagający leczenie trądzika pospolitego 2022 dr EMILIA 

LASKOWSKA 

5637 Kosmetologia w walce z otyłością 2022 
mgr MARTA 
KRASOWSKA 

5586 Lipodemia w gabinecie kosmetycznym 2022 mgr MARTA 
KRASOWSKA 

5585 
Metody mikropigmentacji korekcyjnej z wykorzystaniem 
różnych technik usuwania makijażu permanentnego 2022 

mgr MAGDA 
ANDRAKA 

5553 Metody redukcji przebarwień skórnych 2022 
dr EWA 

ARCISZEWSKA 

5551 Metody spawalniające starzenie się skóry 2022 
dr EWA 

SŁOJEWSKA- 
ZARĘBA 

5577 
Metody zwalczania tkanki tłuszczowej w gabinecie 
kosmetycznym 2022 

dr AGNIESZKA 
ZAKRZESKA 

5573 Mezoterapia jako zabieg redukujący oznaki starzenia się skóry 2022 
mgr MAGDA 

ANDRAKA 

5569 Możliwości terapii łysienia w gabinecie trychologicznym 2022 mgr JULITA 
GULKO-ZIUZIA 



5575 Najczęstsze defekty skóry u kobiet w okresie ciąży 2022 
dr KRYSTYNA 

GROMKOWSKA-
KĘPKA 

5149 Najczęstsze schorzenia skóry głowy i włosów klienta 
trychologicznego 

2022 mgr JULITA 
GULKO-ZIUZIA 

5624 Nowoczesne technologie zwalczania cellulitu 2022 
mgr JULITA 

GULKO-ZIUZIA 

5566 
Ocena wpływu odpowiedniej pielęgnacji na stan skóry w 
przebiegu łuszczycy 

2022 
mgr JULITA 

GULKO-ZIUZIA 

5650 Owoce jagodowe jako źródło związków antyoksydacyjnych 2022 
dr KRYSTYNA 

GROMKOWSKA-
KĘPKA 

5567 
Postępowanie podologiczne w przebiegu grzybicy paznokci i 
stóp 

2022 
mgr MARTA 
KRASOWSKA 

5576 
Przegląd i skuteczność działania substancji czynnych w 
kosmetykach wegańskich stosowanych w profilaktyce 
przeciwstarzeniowej 

2022 
dr JUSTYNA 

OSTROWSKA 

5578 
Przyczyny łojotoku skóry i metody normalizacji pracy gruczołów 
łojowych 2022 

dr KRYSTYNA 
GROMKOWSKA-

KĘPKA 

5640 Przyczyny starzenia się skóry 2022 
dr KRYSTYNA 

GROMKOWSKA-
KĘPKA 

5579 Retinoidy w terapii trądziku pospolitego 2022 
mgr JULITA 

GULKO-ZIUZIA 

5559 Retinol jako składnik przeciwstarzeniowych preparatów 
kosmetycznych 2022 mgr JULITA 

GULKO-ZIUZIA 

5649 Rola witaminy D w prawidłowym funkcjonowaniu skóry 2022 
dr KRYSTYNA 

GROMKOWSKA-
KĘPKA 

5616 
Skutki niedoboru oraz wpływ suplementacji witaminy C na 
skórę ludzką 

2022 
dr KRYSTYNA 

GROMKOWSKA-
KĘPKA 

4585 
Syntetyczne substancje konserwujące w preparatach 
kosmmetycznych 2022 

mgr IWONA 
KOLLER-

STASZCZAK 

5558 Tanoreksja 2022 
dr AGNIESZKA 

ZAKRZESKA 

5556 Udział wolnych rodników w procesach starzenia się skóry 2022 
dr EWA 

SŁOJEWSKA- 
ZARĘBA 

5572 Witaminy z grupy B w kosmetologii i dermatologii 2022 
dr EMILIA 

LASKOWSKA 

5614 Właściwości i zastosowanie poszczególnych rodzajów herbat w 
kosmetologii 

2022 
dr KRYSTYNA 

GROMKOWSKA-
KĘPKA 

5568 Wpływ alfahydroksykwasów na przebarwienia skóry 2022 mgr JULITA 
GULKO-ZIUZIA 

5154 Wpływ ceramidów na skórę 2022 
mgr JULITA 

GULKO-ZIUZIA 



5561 Wpływ pandemii Covid-19 na kondycję skóry 2022 
dr KRYSTYNA 

GROMKOWSKA-
KĘPKA 

5570 Wpływ promieniowania UV na skórę 2022 mgr JULITA 
GULKO-ZIUZIA 

5565 Wpływ spożycia białka na skórę człowieka 2022 
dr KRYSTYNA 

GROMKOWSKA-
KĘPKA 

5153 Wpływ stresu na rozwój zmian skórnych w przebiegu łuszczycy 2022 mgr JULITA 
GULKO-ZIUZIA 

5554 Zabiegi kosmetyczne dla cery trądzikowej 2022 
dr EWA 

ARCISZEWSKA 

5549 
Zastosowanie surowców roślinnych w terapii trądziku 
pospolitego 2022 

dr KRYSTYNA 
GROMKOWSKA-

KĘPKA 

5162 Cellulit jako jeden z najczęstszych defektów XXI wieku 2021 
mgr 

MAŁGORZATA 
ANDROSIUK 

5171 Chemiczne złuszczanie naskórka 2021 dr AGNIESZKA 
ZAKRZESKA 

5175 
Choroby tarczycy, a wygląd i stan skóry człowieka. Analiza na 
podstawie wybranych przykładów 

2021 
mgr 

MAŁGORZATA 
ANDROSIUK 

5257 Defekty i choroby paznokci - kosmetyczne metody korekcji 2021 
dr JUSTYNA 

OSTROWSKA 

5259 Istota makijażu permanentnego oraz jego zastosowanie w 
kosmetologii - dawniej i dziś 2021 mgr ZOFIA 

SADOWSKA 

5159 Izotretynoina w leczeniu trądziku pospolitego 2021 
dr AGNIESZKA 

ZAKRZESKA 

5135 Kosmetologia w ujęciu psychologicznym 2021 dr JUSTYNA 
OSTROWSKA 

5172 Leczenie łuszczycy w gabinecie kosmetycznym 2021 dr AGNIESZKA 
ZAKRZESKA 

5166 Najczęściej spotykane choroby przy stylizacji paznokci 2021 
dr JUSTYNA 

OSTROWSKA 

5133 
Nowoczesne metody makijażu permanentnego w kosmetologii 
estetycznej 2021 

mgr IWONA 
KOLLER-

STASZCZAK 

5158 Patogeneza trądziku pospolitego i sposoby jego zwalczania 2021 
dr EWA 

SŁOJEWSKA- 
ZARĘBA 

5132 Paznokcie hybrydowe - dlaczego zachwycają? 2021 prof. dr hab. 
MARIA MANTUR 

5140 Płytka paznokcia odbiciem zdrowia organizmu 2021 
dr EWA 

ARCISZEWSKA 
5144 Pokrzywa - chwast w walce ze starzeniem się skóry 2021 dr PAWEŁ KITLAS 

5156 Prawdziwy zastrzyk piękna Polinukleotydy w kosmetologii i 
medycynie 

2021 dr AGNIESZKA 
ZAKRZESKA 

5264 Przebarwienia - geneza powstawania oraz sposoby ich redukcji 
w salonie kosmetycznym 

2021 dr AGNIESZKA 
ZAKRZESKA 



5663 Przeciwstarzeniowe działanie masaży anty-aging na twarz, 
szyję i dekolt 

2021 
mgr IWONA 

KOLLER-
STASZCZAK 

5147 Przyczyny i mechanizmy starzenia się skóry 2021 dr JUSTYNA 
OSTROWSKA 

5340 
Retinoidy - witamina A i jej pochodne a wpływ na kondycję 
skóry 2021 

dr ANDREI 
SHPAKOU 

5138 Stopa cukrzycowa w medycynie i kosmetologii 2021 
dr JUSTYNA 

OSTROWSKA 

5173 Stopa cukrzycowa w podologii 2021 dr AGNIESZKA 
ZAKRZESKA 

5146 Tanatokosmetologia 2021 
mgr ZOFIA 

SADOWSKA 

5174 Toksyna botulinowa w leczeniu nadpotliwości 2021 
mgr 

MAŁGORZATA 
ANDROSIUK 

5161 Trądzik kosmetyczny, a preparaty kosmetyczne 2021 
mgr 

MAŁGORZATA 
ANDROSIUK 

4863 Witamina A w diecie, lecznictwie i kosmetologii 2021 dr EMILIA 
LASKOWSKA 

5205 
Wpływ astaksantyny na organizm i jej zastosowanie w 
kosmetyce 2021 

dr ELŻBIETA 
BARAŃCZUK 

5139 Wpływ białka oraz dietoterapii na cerę trądzikową 2021 
mgr ZOFIA 

SADOWSKA 

5167 Wpływ działania wolnych rodników na starzenie się skóry 2021 mgr ZOFIA 
SADOWSKA 

5168 Wpływ flawonoidów roślinnych na skórę 2021 mgr ZOFIA 
SADOWSKA 

5324 Wpływ masażu klasycznego i relaksacyjnego w terapii blizny 2021 
mgr EWA 

MOJKOWSKA 

4932 Wpływ stresu na stan oraz wygląd skóry człowieka 2021 
mgr 

MAŁGORZATA 
ANDROSIUK 

5258 Wpływ stresu na wygląd i kondycję skóry 2021 dr AGNIESZKA 
ZAKRZESKA 

5170 Wpływ zrównoważonej diety na skórę, włosy i paznokcie 2021 
dr EWA 

SŁOJEWSKA- 
ZARĘBA 

5141 Współczesne trendy w makijażu i metodyka ich wykonania 2021 
mgr ZOFIA 

SADOWSKA 

5319 
Wygląd płytki paznokciowej w przebiegu wybranych chorób 
ogólnoustrojowych 2021 

mgr 
MAŁGORZATA 
ANDROSIUK 

5245 
Wykorzystanie masażu i zabiegów fizjoterapeutycznych w 
terapii przeciwstarzeniowej 2021 

mgr EWA 
MOJKOWSKA 

5145 Zabiegi kosmetyczne wobec skóry trądzikowej 2021 
mgr ZOFIA 

SADOWSKA 

5142 Zastosowanie kwasu hialuronowego w medycynie estetycznej i 
kosmetologii 

2021 mgr ZOFIA 
SADOWSKA 



5260 
Zastosowanie makijażu permanentnego we współczesnym 
świecie 2021 

mgr ZOFIA 
SADOWSKA 

4874 Zastosowanie olejków eterycznych w kosmetyce 2021 
dr ELŻBIETA 
KOWALSKA-

WOCHNA 

5134 
Zastosowanie peelingów chemicznych i technologii IPL w 
redukcji przebarwień skóry 2021 

mgr MAGDA 
ANDRAKA 

5137 Zatrzymać czas z komórkami macierzystymi 2021 
dr JUSTYNA 

OSTROWSKA 

5148 Zioła na wypadanie i porost włosów 2021 dr AGNIESZKA 
ZAKRZESKA 

5160 Zmiany w obrębie skóry i jej przydatków w przebiegu PCOS 2021 
mgr 

MAŁGORZATA 
ANDROSIUK 

4852 Aloe vera - właściwości prozdrowotne i zastosowanie 
kosmetyczne 

2020 dr PAWEŁ KITLAS 

4912 
Betulina i jej pochodne - zastosowanie w medycynie i 
kosmetologii 2020 dr PAWEŁ KITLAS 

4872 
Bezpieczny salon - ocena świadomości kobiet Safe beauty salon 
- estimation of women,s awareness 2020 

dr EWA 
SŁOJEWSKA- 

ZARĘBA 
4854 Choroby bakteryjne paznokci 2020 dr PAWEŁ KITLAS 

4516 Choroby zakaźne skóry - zagrożenia w gabinecie kosmetycznym 2020 
mgr W. 

KURZYNA 

4875 Ciąża, a zmiany w wyglądzie kobiety 2020 
dr AGNIESZKA 

ZAKRZESKA 

4867 Diagnostyka, zabiegi i profilaktyka w trychologii 2020 mgr W. 
KURZYNA 

4871 Efekty specjalne w charakteryzacji filmowej i teatralnej 2020 
mgr ZOFIA 

SADOWSKA 
4864 Kannabinoidy i ich zastosowanie w medycynie i kosmetologii 2020 dr PAWEŁ KITLAS 

4861 
Karboksyterapia jako samodzielna terapia odchudzająca - 
analiza przypadku 

2020 
mgr 

MAŁGORZATA 
ANDROSIUK 

4933 
Kolagen - znaczenie dla skóry oraz wykorzystanie w 
kosmetologii 2020 

dr ELŻBIETA 
KOWALSKA-

WOCHNA 
4862 Kwas ferulowy w walce ze starzeniem się organizmu 2020 dr PAWEŁ KITLAS 
4869 Kwas traneksamowy w kosmetologii i medycynie 2020 dr PAWEŁ KITLAS 

4951 Lasery w terapii anti-aging 2020 
dr ELŻBIETA 
BARAŃCZUK 

4877 Makijaż permanentny 2020 mgr ZOFIA 
SADOWSKA 

4851 Metody redukcji tkanki tłuszczowej 2020 
mgr AMANDA 

KOSTRO 

4942 Metody wykorzystywane w oczyszczaniu twarzy 2020 
mgr W. 

KURZYNA 

4849 Niepożądane reakcje skórne na kosmetyki - przyczyny, objawy 
oraz diagnostyka 

2020 prof. dr hab. 
MARIA MANTUR 



4879 Objawy starzenia się skóry 2020 
dr hab. A. 
SZPAKOV 

4881 Oddziaływanie promieniowania słonecznego na skórę 2020 
mgr ZOFIA 

SADOWSKA 

4850 Peelingi chemiczne pochodzenia naturalnego w kosmetologii 2020 dr JUSTYNA 
OSTROWSKA 

4563 Profesjonalne metody przedłużania i modelowania rzęs 2020 
mgr 

MAŁGORZATA 
ANDROSIUK 

4858 Rola i zastosowanie lipidów w kosmetologii 2020 dr EWA 
ARCISZEWSKA 

4855 Substancje konserwujące w preparatach kosmetycznych 2020 
dr JUSTYNA 

OSTROWSKA 

5015 Wielokierunkowe działanie mezoterapii mikroigłowej 2020 
mgr W. 

KURZYNA 

4847 Witaminy stosowane w kosmetologii 2020 dr JUSTYNA 
OSTROWSKA 

4853 Wybrane rodzaje masażu stosowane w kosmetologii 2020 
mgr AMANDA 

KOSTRO 

4876 Wybrane wypełniacze w kosmetologii 2020 
mgr W. 

KURZYNA 

4941 Wykorzystanie flawonoidów w produkcji kosmetyków 
pielęgnacyjnych 

2020 dr JUSTYNA 
OSTROWSKA 

4969 
Wykorzystanie metody radiofrekwencji mikroigłowej w 
medycynie estetycznej 2020 

dr JUSTYNA 
OSTROWSKA 

5600 
Zabiegi wykonywane w salonach kosmetycznych z 
uwzględnieniem pory roku 

2020 
mgr W. 

KURZYNA 

4868 Zioła w pielęgnacji różnych typów cery 2020 
mgr 

MAŁGORZATA 
ANDROSIUK 

4880 
Związki aktywne w peelingach chemicznych - struktura i 
mechanizm działania 2020 

dr JUSTYNA 
OSTROWSKA 

4556 Analiza kolorystyczna w nakijażu i stylizacji 2019 mgr W. 
KURZYNA 

4589 Dieta i jej wpływ na skórę 2019 mgr W. 
KURZYNA 

4557 Ewolucja makijażu i pielęgnacji ciała na przestrzeni wieków 2019 
mgr W. 

KURZYNA 

4552 
Kosmetyczne niwelowanie i upiększanie defektów skóry - 
blizna 2019 

mgr W. 
KURZYNA 

4554 Metody opalania i ich działanie na skórze 2019 dr ANDREI 
SHPAKOU 

4576 Mezoterapia. Wskazania i metody 2019 dr ANDREI 
SHPAKOU 

4579 Paznokcie - pielęgnacja w gabinecie kosmetycznym 2019 dr hab. A. 
SZPAKOV 

4559 Peelingi chemiczne w kosmetologii 2019 mgr W. 
KURZYNA 

4558 Perfumeria - historia, surowce, klasyfikacja 2019 
dr AGNIESZKA 

ZAKRZESKA 



4586 
Przyczyny powstawania łojotoku skóry oraz sposoby 
postępowania w gabinecie kosmetycznym 2019 

mgr KATARZYNA 
EJSMONT 

4555 Semipermanentne sposoby stylizacji brwi 2019 
mgr KATARZYNA 

EJSMONT 

4564 Specyfika urody Koreańskiej 2019 mgr KATARZYNA 
EJSMONT 

4561 
Starzenie się skóry oraz współczesne sposoby jego 
spowalniania 2019 

dr ANDREI 
SHPAKOU 

4553 Tatuaż - element współczesnej kultury 2019 
dr hab. A. 
SZPAKOV 

4562 Techniki makijażu, czyli współczesne kreowanie wizerunku 2019 
mgr 

MAGDALENA 
WIERTEL 

4560 Zastosowanie lasera w niwelowaniu zmian trądzikowych i blizn 2019 
mgr KATARZYNA 

EJSMONT 

4323 Blaski i cienie tatuażu 2018 mgr KATARZYNA 
EJSMONT 

4328 Innowacyjne techniki makijażu na czerwonym dywanie 2018 
mgr KATARZYNA 

EJSMONT 

4325 
Kosmetologiczne metody niwelowania zmian w trądziku 
pospolitym 

2018 
mgr KATARZYNA 

EJSMONT 

4326 Metody odżywiania paznokci w gabinecie kosmetycznym 2018 mgr W. 
KURZYNA 

4327 Wpływ promieniowania UV na proces starzenia się skóry 2018 
mgr W. 

KURZYNA 

4319 
Zabiegi pielęgnacyjne na biust z zastosowaniem metod w 
gabinecie kosmetycznym 

2018 
mgr KATARZYNA 

EJSMONT 

4322 Zastosowanie masek kosmetycznych w pielęgnacji szyi, twarzy i 
dekpltu 

2018 mgr W. 
KURZYNA 

3677 
Antyoksydacyjne działanie katechin zielonej herbaty i ich 
zastosowanie w kosmetyce 2017 

dr JUSTYNA 
OSTROWSKA 

4117 
Antyoksydanty i ich zastosowanie w preparatach 
kosmetycznych 

2017 
mgr KATARZYNA 

EJSMONT 

4104 Czy można stworzyć kosmetyk w domu? 2017 dr AGNIESZKA 
ZAKRZESKA 

4063 Dezynfekcja i sterylizacja w gabinecie kosmetycznym 2017 
mgr W. 

KURZYNA 

3676 
Ekspresowe zabiegi kosmetyczne dla nowoczesnych i 
zapracowanych kobiet 2017 

mgr KATARZYNA 
EJSMONT 

4116 Filtry promieniochronne jako ochrona przed promieniowaniem 
ultrafioletowym 

2017 dr EWA 
ARCISZEWSKA 

4114 Fizykoterapia na potrzeby kosmetologii 2017 mgr ZDZISŁAW 
RUDZIŃSKI 

4062 Formy terapii w redukcji zmarszczek 2017 
mgr ZDZISŁAW 

RUDZIŃSKI 

4052 Masaż i inne metody redukcji tkanki tłuszczowej 2017 mgr ZDZISŁAW 
RUDZIŃSKI 

4053 Melanina w skórze - znaczenie ochronne, problemy 
kosmetyczne oraz metody ich zwalczania 

2017 
dr ELŻBIETA 
KOWALSKA-

WOCHNA 



4061 Olej arganowy i jego zastosowanie w kosmetologii 2017 
dr AGNIESZKA 

ZAKRZESKA 

4110 Produkty pszczele mające zastosowanie w kosmetologii 2017 
mgr W. 

KURZYNA 

4059 Rola masażu i fizykoterapii w zwalczaniu cellulitu 2017 mgr ZDZISŁAW 
RUDZIŃSKI 

4056 Społeczne aspekty współczesnej popularności tatuaży 2017 
dr ANDREI 
SHPAKOU 

4057 
Starzenie się skóry oraz współczesne sposoby spowalniania 
tego procesu 

2017 
dr hab. A. 
SZPAKOV 

3683 Surowce pochodzenia naturalnego w pielęgnacji cery 
naczyniowej 

2017 dr JUSTYNA 
OSTROWSKA 

4050 
Trądzik różowaty - etiopatogeneza oraz metody zwalczania i 
niwelowania zmian 2017 

mgr KATARZYNA 
EJSMONT 

4103 Wyższe kwasy chemiczne 2017 
mgr KATARZYNA 

EJSMONT 

4112 Zastosowanie chmielu zwyczajnego i drożdży piwnych w 
lecznictwie i pielęgnacji skóry 

2017 dr PAWEŁ KITLAS 

4048 Zastosowanie enzymów w kosmetologii 2017 
dr AGNIESZKA 

ZAKRZESKA 

4207 
Zastosowanie karboksyterapii i osocza bogatopłytkowego w 
kosmetologii 

2017 
mgr KATARZYNA 

EJSMONT 

4051 Zastosowanie lasera frakcyjnego CO2 do usuwania rozst.ępów 
wzrostowych 

2017 dr P. 
ALEKSIEJCZUK 

4054 
Zastosowanie lasera frakcyjnego CO2 do usuwania rozstepów 
ciązowych 2017 

dr P. 
ALEKSIEJCZUK 

4055 
Zastosowanie zielonej herbaty w preparatach kosmetycznych i 
ich wpływ na skórę 

2017 
mgr W. 

KURZYNA 

4113 Ziołolecznictwo w kosmetyce 2017 mgr W. 
KURZYNA 

3649 Egzotyczne surowce roślinne wykorzystywane w kosmetyce 2016 
mgr KATARZYNA 

EJSMONT 

3647 Flawonidy w terapii przeciwstarzeniowej 2016 
dr JUSTYNA 

OSTROWSKA 

3675 Innowacyjne metody przedłużania rzęs w gabinecie 
kosmetycznym 

2016 mgr KATARZYNA 
EJSMONT 

3684 
Kwas azelainowy odkrycie kosmetyczne w leczeniu schorzeń 
skóry 2016 dr PAWEŁ KITLAS 

3661 
Kwas hialuronowy i toksyna botulinowa w walce z oznakami 
starzenia skóry twarzy 

2016 
dr JUSTYNA 

OSTROWSKA 

3655 Makijaż permanentny - techniki wykonania, efekty 
pozabiegowe oraz bezpieczeństwo stosowania 

2016 mgr KATARZYNA 
EJSMONT 

3665 Moc kolagenu-szerokie zastosowanie w kosmetologii 2016 
dr JUSTYNA 

OSTROWSKA 

3644 Nowoczesne metody w walce z cellulitem 2016 
mgr W. 

KURZYNA 

3678 Nutrikosmetyki w praktyce kosmetologicznej 2016 
dr ELŻBIETA 
KOWALSKA-

WOCHNA 

3668 Patomechanizm powstawania rozstępów oraz sposoby redukcji 2016 
mgr KATARZYNA 

EJSMONT 



3652 Paznokcie-budowa, higiena i pielęgnacja 2016 
prof. dr hab. 

RYSZARD 
FARBISZEWSKI 

3744 Peelingi laserowy i chemiczny 2016 dr P. 
ALEKSIEJCZUK 

3680 Pilingi medyczne w gabinecie kosmetycznym 2016 
dr JUSTYNA 

OSTROWSKA 

3660 
Porównanie właściwości fizykochemicznych i ocena 
skuteczności działania wybranych kwasów owocowych 

2016 dr PAWEŁ KITLAS 

3679 Proces starzenia skóry 2016 dr JUSTYNA 
OSTROWSKA 

3658 Przeciwstarzeniowe działanie zielonej herbaty 2016 
dr JUSTYNA 

OSTROWSKA 

3669 Rozwój kosmetyki na przestrzeni dekad 2016 
mgr KATARZYNA 

EJSMONT 

3646 Rozwój makijażu i jego znaczenie w różnych kulturach świata 2016 mgr KATARZYNA 
EJSMONT 

3656 Słońce-wróg czy przyjaciel? Problem kosmetologiczny 2016 
dr ANDREI 
SHPAKOU 

3670 Surowce pochodzenia roślinnego w kosmetologii 2016 
dr ELŻBIETA 
KOWALSKA-

WOCHNA 

3663 
Trądzik młodzieńczy oraz problemy młodzieży związane z tym 
schorzeniem a wpływ diety 2016 

dr JUSTYNA 
OSTROWSKA 

3657 WŁYW PROMIENIOWANIA UV NA SKÓRĘ, WŁOSY I PAZNOKCIE 2016 
dr EWA 

SŁOJEWSKA- 
ZARĘBA 

3651 Wpływ czynników środowiskowych na stan skóry 2016 
dr EWA 

SŁOJEWSKA- 
ZARĘBA 

3653 WPŁYW DIETY NA STAN FIZJOLOGICZNY SKÓRY 2016 
dr EWA 

SŁOJEWSKA- 
ZARĘBA 

3645 Wpływ wolnych rodników na kondycję skóry 2016 
dr AGNIESZKA 

ZAKRZESKA 

3364 Wpływ zaburzenia odżywiania na stan skóry 2016 
dr ANDREI 
SHPAKOU 

3666 Współczesny mężczyzna w gabinecie kosmetycznym 2016 mgr KATARZYNA 
EJSMONT 

3681 Zastosowanie alfa, beta i polihydrokwasów w kosmetologii 2016 dr PAWEŁ KITLAS 

3654 
Zastosowanie makijażu korekcyjnego oraz kamuflującego w 
przypadku cer problematycznych 

2016 
mgr KATARZYNA 

EJSMONT 

3673 Zastosowanie parafiny w gabinetach kosmetycznych 2016 mgr KATARZYNA 
EJSMONT 

3363 Antyoksydanty w skórze 2015 
dr JUSTYNA 

OSTROWSKA 

3435 Ceramidy w preparatach kosmetycznych 2015 
mgr PAULINA 

ZŁOTKO 

3358 Choroby narządów paznokciowych w praktyce 
kosmetologicznej 

2015 mgr DOROTA 
MARKOWSKA 



3371 Endermologia jako skuteczna metoda medelowania sylwetki 2015 
mgr PAULINA 

ZŁOTKO 

3368 Fale radiowe (radiofrekwencja) w kosmetologii 2015 
mgr PAULINA 

ZŁOTKO 
3365 Gronkowce w życiu człowieka i gabinecie kosmetycznym 2015 dr PAWEŁ KITLAS 

3362 Hiperkeratozy-rodzaje i przyczyny powstawania 2015 
mgr DOROTA 
MARKOWSKA 

3375 Metody wypelniania tkanek miękkich w kosmetologii 2015 mgr PAULINA 
ZŁOTKO 

3366 Mezoterapia i jej miejsce we współczesnej kosmetologii 2015 mgr PAULINA 
ZŁOTKO 

3355 Mikrodermabrazja jako metoda usuwania martwego naskórka 2015 
mgr PAULINA 

ZŁOTKO 

3423 Peelingi chemiczne 2015 
dr JUSTYNA 

OSTROWSKA 

3356 Peptydy w pielęgnacji skóry starzejącej się 2015 mgr PAULINA 
ZŁOTKO 

3367 Probiotyki w życiu człowieka i kosmetologii 2015 dr PAWEŁ KITLAS 

3359 Przyczyny wrastania paznokci oraz metody korekcji wzrostu 
płytki paznokciowej 

2015 mgr DOROTA 
MARKOWSKA 

3369 Retinoidy w kosmetologii 2015 
dr ELŻBIETA 
KOWALSKA-

WOCHNA 
2797 Różne formy tatuażu, jego historia i metody usuwania 2015 dr PAWEŁ KITLAS 

3360 Stopa cukrzycowa-w gabinecie kosmetycznym-wyzwaniem dla 
kosmetologa 

2015 dr PAWEŁ KITLAS 

3374 Wpływ makro i mikroelementów na funkcjonowanie skóry i 
organizmu człowieka 

2015 dr JUSTYNA 
OSTROWSKA 

3373 Wpływ promieni ultrafioletowych (UV) na organizm człowieka 2015 
dr JUSTYNA 

OSTROWSKA 

3357 
Zakażenie grzybicze stóp i paznokci-czynniki usposabiające, 
profilaktyka 

2015 
mgr DOROTA 
MARKOWSKA 

3361 Zastosowanie cukrowców w kosmetyce 2015 dr JUSTYNA 
OSTROWSKA 

2800 
Badania mikrobiologiczne w procesie produkcji wyrobów 
kosmetycznych 2014 dr PAWEŁ KITLAS 

2789 Czy można zapobiec starzeniu się skóry? 2014 
dr JUSTYNA 

OSTROWSKA 

2801 Dlaczego się starzejemy? 2014 dr JUSTYNA 
OSTROWSKA 

2802 Drobnoustroje w kosmetykach-zagrożenia i korzyści 2014 dr PAWEŁ KITLAS 

2798 Etiopatogeneza powstawania rozstępów i metod ich korekcji 2014 
mgr B. 

JANKOWSKA 

2777 Inspiracje w makijażu i ubiorze czerpane z lat sześćdziesiątych 2014 mgr JOANNA 
MASŁOWSKA 

2768 Jeśli nie parabeny to co? O konserwantach w kosmetykach 2014 
dr JUSTYNA 

OSTROWSKA 

2765 Kosmetyczne metody rewitalizacji skóry 2014 
mgr JOANNA 
MASŁOWSKA 



2769 Kwas hialuronowy i jego zastosowanie w kosmetologii 2014 
mgr DOROTA 
MARKOWSKA 

2767 Makijaż pernanentny w kosmetyce i medycynie estetycznej 2014 
mgr JOANNA 
MASŁOWSKA 

2787 Masaż w kosmetyce 2014 mgr DOROTA 
SKONECKA 

2982 Metody korekcji wrastających paznokci 2014 
mgr B. 

JANKOWSKA 

2796 Metody oceny stanu odżywienia człowieka 2014 
dr W 

OMELJANIUK 

3424 Mezoterapia w kosmetologii i medycynie estetycznej 2014 mgr B. 
JANKOWSKA 

2791 Olejki eteryczne w kosmetyce i w terapiach naturalnych 2014 
dr ELŻBIETA 
KOWALSKA-

WOCHNA 

2624 Otyłość - problem XXI w. 2014 dr EWA 
ARCISZEWSKA 

2784 Peelingi chemiczne- budowa i mechanizm działania 2014 
dr JUSTYNA 

OSTROWSKA 

2803 
Pielęgnacja skóry objętej cellulitem. Substancje czunne w 
kosmetykach oraz zabiegi gabinetowe 

2014 
mgr B. 

JANKOWSKA 

2782 Podologia zawód przyszłości 2014 mgr JOANNA 
MASŁOWSKA 

2775 Produkty pszczele w kosmetykach 2014 
dr ELŻBIETA 
KOWALSKA-

WOCHNA 

2776 Siła feromonów 2014 dr ELŻBIETA 
WOCHNA 

2946 Składniki roślinne w kosmetyce przeciwstarzeniowej 2014 
dr ELŻBIETA 
KOWALSKA-

WOCHNA 

2945 Składniki, produkty i technologie anti-aging 2014 
dr W 

OMELJANIUK 

2527 Skóra kobiety w różnych fazach cyklu płciowego 2014 dr EWA 
ARCISZEWSKA 

2799 
Skóra-pierwsza linia obrony przed czynnikami 
chorobotwórczymi 2014 

dr EWA 
ARCISZEWSKA 

2944 Sucha skóra jako problem kosmetyczny i dermatologiczny 2014 mgr DOROTA 
MARKOWSKA 

2785 Trądzik pospolity jako problem kosmetyczny 2014 mgr DOROTA 
MARKOWSKA 

2989 Ultradźwięki w procesach oczyszczania skóry 2014 
mgr B. 

JANKOWSKA 

2788 Wpływ czynników środowiskowych na powstawanie cellulitu 2014 
mgr DOROTA 
MARKOWSKA 

2781 Wpływ neurotoksyn bakterii z rodzaju Clostridum na organizm 
człowieka 

2014 dr PAWEŁ KITLAS 

2766 Wpływ promieniowania ultrafioletowego na skórę człowieka 2014 
mgr JOANNA 
MASŁOWSKA 

2779 Wpływ wybranych elementów diety na wygląd skóry 2014 
mgr JOANNA 
MASŁOWSKA 



2773 
Zabiegi złuszczania peelingami chemicznymi w kosmetyce i 
medycynie estetycznej 2014 

mgr JOANNA 
MASŁOWSKA 

3425 Zastosowanie komórek macierzystych w kosmetologii 2014 
mgr DOROTA 
MARKOWSKA 

2794 Zastosowanie minerałów w kosmetyce 2014 dr PAWEŁ KITLAS 

2774 Zastosowanie mocznika w preparatach kosmetycznych 2014 
mgr DOROTA 
MARKOWSKA 

2770 Zastosowanie witamin w kosmetologii 2014 dr W 
OMELJANIUK 

2780 Zastosowanie wybranych makro- i mikroelmentów w 
kosmetyce 

2014 dr W 
OMELJANIUK 

2786 Żywienie dojelitowe i pozajelitowe 2014 
dr W 

OMELJANIUK 

549 Działanie hydroksykwasów na skórę człowieka 2011 
dr EWA 

KLESZCZEWSKA 

633 Proteoglikany ( budowa, właściwości i zastosowanie ) 2011 
prof. dr hab. 
KRZYSZTOF 

ZWIERZ 

1008 
: Rola zaufania i osobowości kosmetologa w pozyskiwaniu 
klienta do gabinetu kosmetycznego 

2011 
dr EWA 

KLESZCZEWSKA 

676 Kosmetologia fryzjerska - zabiegi pielęgnacyjne na różne typy 
skóry głowy i włosów. 

2010 dr EWA 
KLESZCZEWSKA 

995 Naturalne przeciwutleniacze niezbędne dla skóry. 2010 
dr EWA 

KLESZCZEWSKA 

149 
Ocena stanu technicznego narzędzi i urządzeń w pracowni 
kosmetycznej. 

2010 
dr inż. WITALIS 

PUCZYŃSKI 

530 Peelingi chemiczne 2010 dr EWA 
KLESZCZEWSKA 

414 Witamina A - skład, mechanizm działania na skórę i znaczenie 
w kosmetyce. 

2010 
prof. dr hab. 
KRZYSZTOF 

ZWIERZ 

533 Wpływ promieniowania słonecznego na skórę 2010 
prof. dr hab. 

WIACZESŁAW 
NICZYPORUK 

220 Zjawisko narkomanii wśród młodzieży szkół średnich 2010 
dr BEATA 

KRZESIŃSKA-
ŻACH 

608 
Aktywność biologiczna, kosmetyczna i terapeutyczna kinetyny i 
innych cytokin w organiźmie ludzkim 2009 

prof. dr hab. 
ROMUALD 
CZERPAK 

554 Aminokwasy i peptydy w kosmetyce 2009 

prof. dr hab. 
HELENA 

PUZANOWSKA-
TARASIEWICZ 

513 Aminokwasy- ich znaczenie metaboliczne,terapeutyczne i 
kosmetyczne dla skóry człowieka. 

2009 
prof. dr hab. 
ROMUALD 
CZERPAK 

1006 
Biznes plan przedsięwzięcia gospodarczego - uruchomienie 
zakładu gastronomicznego z punktem kosmetycznym. 

2009 
prof. dr hab. 
ALEKSANDER 
MAKSIMCZUK 



1009 Biznesplan w podejmowaniu działalności gospodarczej w 
branży kosmetycznej. 

2009 
prof. dr hab. 
ALEKSANDER 
MAKSIMCZUK 

607 Budowa i znaczenie zmysłów w życiu człowieka. 2009 
prof. dr hab. 

RYSZARD 
FARBISZEWSKI 

1013 
Cera naczyniowa, charakterystyka, sposoby pielęgnacji, 
zapobiegania oraz zamykania rozszerzonych naczynek. 

2009 
dr EWA 

SITNIEWSKA 

545 
Charakterystyka surowców roślinnych stosowanych na 
wzmocnienie cebulek włosowych. 

2009 
prof. dr hab. 
ROMUALD 
CZERPAK 

646 
Choroby związane z nadwrażliwością na promieniowanie 
ultrafioletowe. 

2009 
dr MAREK 

NICZYPORUK 

587 Ciąza, a kosmetyki 2009 dr JUSTYNA 
OSTROWSKA 

535 
Dieta, używki, preperaty kosmetyczne, a pielęgnacja skóry 
nastolatków. 2009 

dr EWA 
SITNIEWSKA 

514 Głodówka jako element kuracji zdrowotnej. 2009 
prof. dr hab. 

MARIA 
BORAWSKA 

613 Jak często narażamy się na promieniowanie ultrafioletowe? 2009 dr MAREK 
NICZYPORUK 

651 Kolagen i elastyna, ich biosynteza, struktura i znaczenie w 
funkcjonowaniu skóry. 

2009 
prof. dr hab. 
ROMUALD 
CZERPAK 

568 Koncepcja wyposażenia nowoczesnej pracowni fryzjerskiej w 
maszyny i urządzenia. 2009 dr inż. WITALIS 

PUCZYŃSKI 

260 Krioterapia w schorzeniach skóry. 2009 
dr EWA 

SITNIEWSKA 

520 
Kwas foliowy - budowa, znaczenie metaboliczne i rola w 
kosmetyce. 2009 

prof. dr hab. 
KRZYSZTOF 

ZWIERZ 

534 Kwas hialuronowy - zastosowanie w kosmetyce i medycynie 
estetycznej. 

2009 
prof. dr hab. 
KRZYSZTOF 

ZWIERZ 

986 Makroelementy jako suplementy diety. 2009 
dr hab 

KATARZYNA 
SOCHA 

1007 Miejsce i rola kosmetologii w profilaktyce starzenia. 2009 
prof. dr hab. 
WOJCIECH 

PĘDICH 

632 Morze jako źródło zdrowia i urody 2009 
dr ELŻBIETA 

WOCHNA 

570 Nadmierne owłosienie i metody jego usuwania. 2009 
prof. dr hab. 

WIACZESŁAW 
NICZYPORUK 

558 Nasza uroda a słońce - wykorzystanie preparatów ochronnych. 2009 dr JUSTYNA 
OSTROWSKA 

683 Naturalne i syntetyczne związki w farbabh do włosów. 2009 
prof. dr hab. 

HELENA 



PUZANOWSKA-
TARASIEWICZ 

667 
Niektóre składniki aktywne w kosmetykach samoopalających i 
przyspieszających opalanie. 

2009 
dr LUDMIŁA 
KUŹMICKA 

571 Niewydolność żylna kończyn - zapobiegać czy leczyć 2009 dr MAREK 
NICZYPORUK 

536 
Ocena wiedzy studenta trzeciego roku kosmetologii odnośnie 
zakaźeń wirusami brodawczaka ludzkiego. 2009 

dr MAREK 
NICZYPORUK 

565 Oleje i masła kosmetyczne. 2009 
prof. dr hab. 

ELŻBIETA 
SKRZYDLEWSKA 

563 Oleje naturalne w kosmetyce. 2009 
dr LUDMIŁA 
KUŹMICKA 

367 Palenie papierosów wśród kosmetyczek 2009 
dr EWA 

KLESZCZEWSKA 

596 Peptydy w kosmetologii. 2009 dr ELŻBIETA 
WOCHNA 

742 Pielęgnacja oczu. 2009 
dr EWA 

SITNIEWSKA 

616 Postępowanie dietetyczne w leczeniu otyłości. 2009 
dr hab 

KATARZYNA 
SOCHA 

999 Preparaty kosmetyczne stosowane we fryzjerstwie. 2009 

prof. dr hab. 
HELENA 

PUZANOWSKA-
TARASIEWICZ 

567 
Profesjonalista wobez wyzwań wspołczesności. Kosmetolog 
jako ekspert, doradca i kreator wizerunku klienta w 
społeczeństwie konsumpcyjnym. 

2009 
dr ELŻBIETA 
GAWRYLUK 

647 Reklama a wizerunek współczesnej kobiety. Stereotyp płci w 
przekazie medialnym. 

2009 dr ELŻBIETA 
GAWRYLUK 

584 Rola kosmetologia w leczeniu cery trądzikowej 2009 
prof. dr hab. 

WIACZESŁAW 
NICZYPORUK 

620 Rośliny przyprawowe w diecie i w kosmetyce 2009 
dr ELŻBIETA 
KOWALSKA-

WOCHNA 

671 
Rozwój technologii, narzędzi, przyborów i urządzeń fryzjerskich 
od zarania dziejów. 2009 

dr inż. WITALIS 
PUCZYŃSKI 

527 Selen i jego wybrane związki stosowane w farmakologii i 
kosmetyce. 

2009 

prof. dr hab. 
HELENA 

PUZANOWSKA-
TARASIEWICZ 

637 Składniki aktywne w walce ze zmarszczkami 2009 

prof. dr hab. 
HELENA 

PUZANOWSKA-
TARASIEWICZ 

518 Substancje roślinne w kosmetykach dla cery dojrzałej 2009 

prof. dr hab. 
HELENA 

PUZANOWSKA-
TARASIEWICZ 



679 Toksyczny wpływ na skórę barwników stosowanych w farbach 
do włosów. 

2009 
dr ALICJA 

ZALEWSKA-
WIŃSKA 

532 Toksyna botulinowa opis działania i skutki uboczne. 2009 prof. dr hab. JAN 
URBAN 

579 Triterpenoidy oraz związki pokrewne w kosmetyce 2009 

prof. dr hab. 
HELENA 

PUZANOWSKA-
TARASIEWICZ 

538 Wino w kosmetyce i profilaktyce chorób cywilizacyjnych 2009 
dr ELŻBIETA 
KOWALSKA-

WOCHNA 

639 Witamina E-znaczenie metaboliczne i rola w kosmetyce. 2009 
prof. dr hab. 
KRZYSZTOF 

ZWIERZ 

521 Witaminy i ich połączenia - źródło pożywienia dla umysłu 2009 
dr EWA 

KLESZCZEWSKA 

622 Witaminy jako suplementy diety. 2009 
dr hab 

KATARZYNA 
SOCHA 

526 Woda niezbędna dla skóry i kosmetyków 2009 

prof. dr hab. 
HELENA 

PUZANOWSKA-
TARASIEWICZ 

73 Wpływ czynników środowiskowych oraz wody na skórę. 2009 
prof. dr hab. 

RYSZARD 
FARBISZEWSKI 

630 Wpływ zaburzeń hormonalnych na wygląd twarzy. 2009 
prof. dr hab. 
WOJCIECH 

PĘDICH 

525 Wybrane aspekty bakteryjnych chorób skóry 2009 
prof. dr hab. 

WIACZESŁAW 
NICZYPORUK 

581 Wybrane choroby skóry z dominacją wykwitów krostkowych. 2009 
prof. dr hab. 

WIACZESŁAW 
NICZYPORUK 

550 Wybrane hormony stosowane w kosmetykach 2009 
prof. dr hab. 

WIACZESŁAW 
NICZYPORUK 

645 Wybrane substancje czynne w kosmetykach 2009 

prof. dr hab. 
HELENA 

PUZANOWSKA-
TARASIEWICZ 

505 
Wytwarzanie melaniny w skórze pod wpływem naświetleń 
lampą kwarcową. 2009 

dr IRENA 
RUTKOWSKA 

678 Zaburzenia barwnikowe defekt kosmetyczny czy choroba. 2009 
dr MAREK 

NICZYPORUK 

673 Zagrożenia dla życia i zdrowia klientów oraz pracowników w 
nowoczesnej pracowni fryzjerskiej. 

2009 dr inż. WITALIS 
PUCZYŃSKI 



609 
Zastosowanie białek i peptydów mikroorganicznych, roślinnych 
i zwierzęcych mających zastosowanie w kosmetyce bądź 
terapii. 

2009 
prof. dr hab. 
ROMUALD 
CZERPAK 

577 Zastosowanie prądu stałego w zabiegach kosmetycznych. 2009 dr hab MARIA 
KARPIŃSKA 

643 Zastosowanie ultradźwięków w kosmetologii 2009 
dr hab MARIA 

KARPIŃSKA 

557 
Zastosowanie związków krzemu w preparatach kosmetycznych 
i terapeutycznych. 2009 

prof. dr hab. 
ROMUALD 
CZERPAK 

648 Zastoswoanie olejów w kosmetyce 2009 
dr JUSTYNA 

OSTROWSKA 

585 
Zastoswoanie organicznych surowców pochodzenia 
geologicznego w kosmetyce, terapii i gospodarce człowieka 2009 

prof. dr hab. 
ROMUALD 
CZERPAK 

586 Zioła szczególnie przydatne w pielęgnacji skóry. 2009 
prof. dr hab. 

ELŻBIETA 
SKRZYDLEWSKA 

638 Znaczenie biologiczne i kosmetyczne soli z morza martwego 2009 
prof. dr hab. 

ELŻBIETA 
SKRZYDLEWSKA 

398 Znaczenie porostów w medycynie i Kosmetologii 2009 
dr ILONA 

LENGIEWICZ 

677 Znaczenie surowców odżywczych w pielęgnacji skóry i włosów 2009 
dr LUDMIŁA 
KUŹMICKA 

601 Związki metali - magnezu, cynku stosowane w preparatach 
kosmetycznych bądź terapeutycznych 

2009 
prof. dr hab. 
ROMUALD 
CZERPAK 

591 
Związki wapnia jako składniki preparatów dietetycznych, 
kosmetycznych i terapeutycznych 2009 

prof. dr hab. 
ROMUALD 
CZERPAK 

540 Zwierzęta a rozwój reakcji alergicznych. 2009 
dr MAREK 

NICZYPORUK 

993 
Aktywność prokoagulanta nowotworowego (cancer 
procoagulant CP) w różnych stanach klinicznych 2008 

prof. dr hab. 
ZDZISŁAW 

SKRZYDLEWSKI 

479 anoreksja i jej wpływ na organizm wygląd skóry i jej 
funkcjonowanie, społeczne młodzieży 

2008 
dr BEATA 

KRZESIŃSKA-
ŻACH 

432 
Badania wykonywane w ochronie skóry przed UV. Rola filtrów 
przeciwsłonecznych 2008 

prof. dr hab. 
WIACZESŁAW 
NICZYPORUK 

484 Barwniki naturalne w kosmetyce 2008 

prof. dr hab. 
HELENA 

PUZANOWSKA-
TARASIEWICZ 

452 Biochemiczna rola mikroelemtów 2008 
dr ELŻBIETA 
WOŁYNIEC 

399 Biotyna i jej zastosowanie w kosmetyce 2008 
dr hab 

KATARZYNA 
SOCHA 



366 Choroby przebiegajace ze świądem skóry 2008 
prof. dr hab. 

WIACZESŁAW 
NICZYPORUK 

378 Dermatozy zakaźne spotykane gabinecie kosmetycznym 2008 dr MAREK 
NICZYPORUK 

425 Dysharmonie skóry-naturalne zabiegi kosmetyczne 
przywracające prawidłowe funkcje skóry 

2008 
dr ALICJA 

ZALEWSKA-
WIŃSKA 

428 Działąnie biologiczne żeń-szenia 2008 
prof. dr hab. 

ELŻBIETA 
SKRZYDLEWSKA 

341 Działąnie ultradźwieków na organizm człowieka 2008 
dr hab MARIA 

KARPIŃSKA 

1003 Emulsje i emulgatory stosowane w kosmetyce 2008 
prof. dr hab. 

ZDZISŁAW 
SKRZYDLEWSKI 

472 Flawonoidy 2008 
prof. dr hab. 

ZDZISŁAW 
SKRZYDLEWSKI 

409 
Główne składniki kosmetyków stosowane w celu odmłodzenia 
skóry 

2008 
prof. dr hab. 

WIACZESŁAW 
NICZYPORUK 

462 Grzybice skóry u człowieka 2008 
dr JUSTYNA 

OSTROWSKA 

434 Grzyby o znaczeniu ksoemtycznym i terapeutycznym 2008 
prof. dr hab. 
ROMUALD 
CZERPAK 

463 Idea kobiety-iluzoryczny świat reklamy. 2008 
dr ELŻBIETA 
GAWRYLUK 

370 Kasztanowiec, roślina XXI wieku 2008 
prof. dr hab. 

ELŻBIETA 
SKRZYDLEWSKA 

359 
Kleszcz pospolity (ixodes ricinus, biologiczny przenosiciel 
chorób 

2008 
dr ILONA 

LENGIEWICZ 

420 Konserwanty w kosmetyce 2008 
prof. dr hab. 

ELŻBIETA 
SKRZYDLEWSKA 

436 Kosmetyki do pielęgnacji skóry 2008 

prof. dr hab. 
HELENA 

PUZANOWSKA-
TARASIEWICZ 

454 
Kult i metamorfozy ciała w społeczeństwie konsumpcyjnym 
czyli jak kupić tożsamość 2008 

dr ELŻBIETA 
GAWRYLUK 

411 Kwas hialurunowy, jego działąnie i zastosowanie w kosmetyce 2008 
prof. dr hab. 

ELŻBIETA 
SKRZYDLEWSKA 

496 Kwasy tłuszczowe i ich zastosowanie w kosmetyce 2008 
prof. dr hab. 

RYSZARD 
FARBISZEWSKI 



510 Kwasy tłuszczowe ich znaczenie metaboliczne kosmetyczne i 
terapuetyczne 

2008 
prof. dr hab. 
ROMUALD 
CZERPAK 

394 Lanolina jej własciwości i zastosowanie 2008 dr EWA 
KLESZCZEWSKA 

216 Leki przecwwirusowe w leczeniu schorzeń skóry 2008 
dr hab 

KATARZYNA 
SOCHA 

457 Leki stosowane w odczynach alergicznych skórnych 2008 
prof. dr hab. 

MARIA 
BORAWSKA 

381 Liposomy i ich zastosowanie w kosmetyce 2008 
prof. dr hab. 

MARIA 
BORAWSKA 

440 Liposomy-lipidowe transportery substancji czynnych 2008 
dr JUSTYNA 

OSTROWSKA 

493 Łojokotowe zapalenia skóry 2008 
prof. dr hab. 

WIACZESŁAW 
NICZYPORUK 

474 Medycyna estetyczna a problemy starzenia się 2008 
prof. dr hab. 
WOJCIECH 

PĘDICH 

374 Metabolizm aminokwasów i białek, majacych znaczenie w 
metaboliźmie ksoemtyce i terapii skóry 2008 

prof. dr hab. 
ROMUALD 
CZERPAK 

465 Metale i ich związki w kosmetykach 2008 
dr EWA 

KLESZCZEWSKA 

174 Metale i ich związki w kosmetykach 2008 
dr EWA 

KLESZCZEWSKA 

492 Metody sterylizacji kosmetyków 2008 
dr hab 

KATARZYNA 
SOCHA 

382 Mezoterapia w kosmetologii 2008 
dr ALICJA 

ZALEWSKA-
WIŃSKA 

506 
Niewydolność żylna-najczęstszym problemem współczesnej 
kosmetyczki 2008 

dr MAREK 
NICZYPORUK 

451 Nikotynizm i jego wpływ na wygląd skóry dzieci i młodzieży 2008 
dr BEATA 

KRZESIŃSKA-
ŻACH 

441 Ocena wiedzy studentek WSKiOZ w Białymstoku odnośnie 
wpływu promieniowania UV na organizm 

2008 dr MAREK 
NICZYPORUK 

393 Oleje roślinne w kosmetyce i ich zastosowanie 2008 
prof. dr hab. 

RYSZARD 
FARBISZEWSKI 

483 Operacje plastyczne a tożsamość młodych kobiet-wybór czy 
konieczność 

2008 dr ELŻBIETA 
GAWRYLUK 

283 Otyłość-choroba cywilizacyjna. Terapie odchudzające 2008 
dr ELŻBIETA 
KOWALSKA-

WOCHNA 



498 Peelingi XXI wieku 2008 
dr EWA 

KLESZCZEWSKA 

422 Pielęgnacja paznokci u pań 2008 
dr EWA 

SITNIEWSKA 

392 
Podstawowe różnice w procesie starzenia się organizmu 
pomiędzy kobietą i mężczyzną 

2008 
prof. dr hab. 

ADRIAN 
CHABOWSKI 

391 Porosty jako bioindykator czystości środowiska 2008 
dr ILONA 

LENGIEWICZ 

400 Postępowanie lecznicze i zapobiegawcze wszawicy 2008 
prof. dr hab. 

MARIA 
BORAWSKA 

364 Probiotyki w żywieniu i w kosmetyce 2008 
dr hab 

KATARZYNA 
SOCHA 

214 Proces starzenia się organizmu ze szczególnym 
uwzględnieniem zmian tkanki skórnej 

2008 
prof. dr hab. 

ADRIAN 
CHABOWSKI 

238 Profilaktyka starzenia się skóry w okresie Przedpola starości 2008 
prof. dr hab. 
WOJCIECH 

PĘDICH 

410 Prokoagulant nowotworowy (cancer porcoagulant CP) 2008 
prof. dr hab. 

ZDZISŁAW 
SKRZYDLEWSKI 

495 
Przeciwdziałanie chorobom skóry w ramach programu edukacji 
zdrowotnej dzieci przedszkolnych 

2008 
dr BEATA 

KRZESIŃSKA-
ŻACH 

226 
Przegląd metod stosowanych w kosmetologii wykorzystujących 
promieniowanie lasera 

2008 dr JACEK KAPAŁA 

412 Przenikanie metali prze skórę-badania podstawowe 2008 dr EWA 
KLESZCZEWSKA 

421 Przepisy prawne dotyczące substancji dodatkowych w 
kosmetykach 

2008 
prof. dr hab. 
ROMUALD 
CZERPAK 

471 Reaktywne formy tlenu a proces starzenia się organizmu 2008 

prof. dr hab. 
HELENA 

PUZANOWSKA-
TARASIEWICZ 

375 Rola estrów w kosmetyce 2008 

prof. dr hab. 
HELENA 

PUZANOWSKA-
TARASIEWICZ 

442 
Rola jonów metali: żelaza, miedzi i cynku w metabolixmie i 
terapii organizmu ludzkiego 2008 

prof. dr hab. 
ROMUALD 
CZERPAK 

197 Rola kwasu gamma-linolenowego w kosmetyce i profilaktyce 
prozdrwotnej 

2008 
dr ELŻBIETA 
KOWALSKA-

WOCHNA 

403 Rola tłuszczy w preparatach kosmetycznych 2008 dr LUDMIŁA 
KUŹMICKA 



379 Rola ukłądu chłonnego w chorobach skóry 2008 
prof. dr hab. JAN 

URBAN 

431 Rola węchu w życiu człowieka i znaczenie w kosmetologii 2008 
prof. dr hab. 

RYSZARD 
FARBISZEWSKI 

415 Rola witamin i związków mineralnych w ustroju ludzkim 2008 
prof. dr hab. 

RYSZARD 
FARBISZEWSKI 

249 Rola witamin rozpuszczalnych wtłuszczach w kosmetyce 2008 
prof. dr hab. 

RYSZARD 
FARBISZEWSKI 

467 Roslinne leki o działąniu uspokajającym 2008 
prof. dr hab. 

MARIA 
BORAWSKA 

509 Rys historyczny rozwoju kiły w Europie. 2008 
prof. dr hab. 

WIACZESŁAW 
NICZYPORUK 

423 
Składniki surowce i preparaty kosmetyczne pochodzące z 
glonów stosowane w kosmetyce i terapii 2008 

prof. dr hab. 
ROMUALD 
CZERPAK 

480 
Skóra sucha tłusta i wrażliwa. zabiegi pielęgnacyjne na twarz w 
oparciu o podstawowe zagadnienia z fizjologii i anatomii 
człowieka. 

2008 
dr ALICJA 

ZALEWSKA-
WIŃSKA 

198 
Substancje chemiczne stosowane do pielęgnacji i upiększania 
włosów 2008 

prof. dr hab. 
HELENA 

PUZANOWSKA-
TARASIEWICZ 

404 Substancje czynne pochodzenia roślinnego w pielęgnacji cery 
dojrzałej 

2008 dr EWA 
KLESZCZEWSKA 

476 Substancje czynne stosowane w kosmetykach 
antycelluitisowych 

2008 
prof. dr hab. 

RYSZARD 
FARBISZEWSKI 

406 Substancje fototoksyczne w środowisku człowieka 2008 dr MAREK 
NICZYPORUK 

453 Substancje naturalne stoswoane w kosmetyce 2008 
prof. dr hab. 

RYSZARD 
FARBISZEWSKI 

401 Substancje powierzchniowe czynne 2008 
prof. dr hab. 

ELŻBIETA 
SKRZYDLEWSKA 

450 
Sukces życiowy i kariera w polskich realiach (w opnii studentek 
WSKiOZ w białymstoku) 2008 

dr ELŻBIETA 
GAWRYLUK 

486 Surowce odżywcze stosowane w przemyśle kosmetycznym 2008 
dr LUDMIŁA 
KUŹMICKA 

263 
Surowce roslinne o działąniu przeciwzaplanym stoswoane w 
medycynie i kosmetologii 2008 

dr ELŻBIETA 
KOWALSKA-

WOCHNA 

71 Środki konserwujące stosowane w kosmetykach 2008 
dr hab 

KATARZYNA 
SOCHA 



384 Środki miejscowo znieczulające stosowane do użytku 
zewnetrznego 

2008 
prof. dr hab. 

MARIA 
BORAWSKA 

368 Środki promieniochronne 2008 dr EWA 
KLESZCZEWSKA 

488 Transport substancji przez błony biologiczne 2008 
prof. dr hab. 

RYSZARD 
FARBISZEWSKI 

481 Trądzik problem okresu dojrzewania i nie tylko 2008 dr EWA 
SITNIEWSKA 

325 Trwałość kosmetyków 2008 

prof. dr hab. 
HELENA 

PUZANOWSKA-
TARASIEWICZ 

466 Udział wolnych rodników w chorobach skóry 2008 
dr ALICJA 

ZALEWSKA-
WIŃSKA 

419 
Urazy skóry i tkanki podskórnej-metody stosowane w 
kosmetyce do ich zwalczania 2008 

dr ALICJA 
ZALEWSKA-

WIŃSKA 

456 Uszkodzenia skóry wywołane niskimi i wysokimi 
temperaturami 2008 

prof. dr hab. 
WIACZESŁAW 
NICZYPORUK 

487 W poszukiwaniu tożsamości. młodzież w społeczeństwie 
naśladowczym 

2008 dr ELŻBIETA 
GAWRYLUK 

396 
Wartość rynkowa sprzętu i urządzeń w nowoczesnej pracowni 
kosmetycznej 2008 

dr inż. WITALIS 
PUCZYŃSKI 

232 
Witaminy bezpośrednio oddziaływujące na procesy 
biochemiczno-fizjologiczne skóry i jej wytworów 2008 

prof. dr hab. 
ROMUALD 
CZERPAK 

437 
Witaminy rozpuszczalne w tłuszczach strażnikiem naszego 
organizmu 2008 

dr JUSTYNA 
OSTROWSKA 

475 Właściwości antyoksydacyjne miłorzębu japońskiego 2008 
prof. dr hab. 

ELŻBIETA 
SKRZYDLEWSKA 

389 Woda w prkatyce kosmetycznej 2008 

prof. dr hab. 
HELENA 

PUZANOWSKA-
TARASIEWICZ 

361 
Woski, balsamy i żywice ich znaczenie kosmetyczne i 
terapeutyczne 

2008 
prof. dr hab. 
ROMUALD 
CZERPAK 

489 
Wpływ alkoholu na funkcjonowanie społęczne młodzieży i 
wygląd skóry 2008 

dr BEATA 
KRZESIŃSKA-

ŻACH 

413 Wpływ chorób i zmian ogólnoustrojowych na owłosienie 
człowieka 

2008 
prof. dr hab. 

WIACZESŁAW 
NICZYPORUK 

511 Wpływ kosmetyków na rozwój reakcji alergicznych 2008 dr MAREK 
NICZYPORUK 



418 Wpływ palenia tytoniu na starzenie się skóry 2008 
dr EWA 

KLESZCZEWSKA 

192 
Wpływ stanu technicznego narzędzi na jakość usługi 
kosmetycznej 

2008 
dr inż. WITALIS 

PUCZYŃSKI 

385 Wybielanie plam barwinikowych potrzebą naszych czasów 2008 dr JUSTYNA 
OSTROWSKA 

417 Wybrane kwasy w kosmetyce 2008 
dr ELŻBIETA 
WOŁYNIEC 

262 
Zagrożenia związane z niewłaściwym użyciem światła 
laserowego w kosmetologii 

2008 dr JACEK KAPAŁA 

449 Zanzcenie witaminy A w zabiegach pielęgnacyjnych i 
leczniczych dłoni i stóp 

2008 dr EWA 
SITNIEWSKA 

469 Zapach w życiu człowieka i zwierząt 2008 
prof. dr hab. 

RYSZARD 
FARBISZEWSKI 

433 Zapachowe związki chemiczne stosowane w kosmetyce 2008 
prof. dr hab. 

ZDZISŁAW 
SKRZYDLEWSKI 

387 
Zastosowanie kinezyterapii u ludzki po przebytym zawale 
mięśnia sercowego 2008 

prof. dr hab. 
ADRIAN 

CHABOWSKI 

458 Zastosowanie olejku jojoba 2008 
prof. dr hab. 

ELŻBIETA 
SKRZYDLEWSKA 

445 Zastosowanie prodyuktów pszczelich w kosmetologii 2008 
prof. dr hab. 

MARIA 
BORAWSKA 

439 Zastosowanie w kosmetyce naświetleń promieniami 
pozafiołkowymi 

2008 
prof. dr hab. 

RYSZARD 
KINALSKI 

507 Zawiesina jako forma kosmetyku 2008 
dr hab 

KATARZYNA 
SOCHA 

444 
Zjawisko narkomanii wśród młodzieży szkół 
ponadgimnazjalnych-aspekt kosmetyczny 2008 

dr BEATA 
KRZESIŃSKA-

ŻACH 

448 Zmiany skórne które mogą wywołać grzyby drożdżopodobne 
malassezia species 

2008 
prof. dr hab. 

WIACZESŁAW 
NICZYPORUK 

363 
Zmiany skórne towarzyszące nowotworom narządów 
wewnetrznych 2008 

prof. dr hab. 
WIACZESŁAW 
NICZYPORUK 

455 Znaczenie aktywności fizycznej dla zdrowia i urody 2008 
prof. dr hab. JAN 

URBAN 

502 
Znaczenie braku aktywności ruchowej w patogenezie rozowju 
otyłości 2008 

prof. dr hab. 
ADRIAN 

CHABOWSKI 

994 Znaczenie prokoagulanta nowotworowego (cancer 
procoagulant -CP) w medycynie 

2008 
prof. dr hab. 

ZDZISŁAW 
SKRZYDLEWSKI 



503 Znaczenie selenu dla zdrowia i urody 2008 
prof. dr hab. 

ELŻBIETA 
SKRZYDLEWSKA 

464 Znaczenie selenu w diecie klientek salonów kosmetycznych 2008 
dr hab 

KATARZYNA 
SOCHA 

424 
Znaczenie suplementacji składników odżywczych dla zdrowia i 
urody 2008 

dr ELŻBIETA 
KOWALSKA-

WOCHNA 

416 Związki antyoksydacyjne źródłem młodości. Jak one to robią? 2008 
dr JUSTYNA 

OSTROWSKA 

405 
Związki chemiczne wykorzystywane w przemysle 
kosmetycznym 2008 

prof. dr hab. 
ZDZISŁAW 

SKRZYDLEWSKI 

328 Związki krzemu w kosmetyce 2008 

prof. dr hab. 
HELENA 

PUZANOWSKA-
TARASIEWICZ 

426 Żurawina kanadyjska-owoce zdrowia i urody 2008 dr JUSTYNA 
OSTROWSKA 

244 Algi-zastosowanie w kosmetyce 2007 
prof. dr hab. 

ELŻBIETA 
SKRZYDLEWSKA 

356 
Antocyjany w profilaktyce chorób cywilizacyjnych i w 
kosmetologii 

2007 
dr ELŻBIETA 
KOWALSKA-

WOCHNA 

304 Antybiotyki stosowane miejscowo na skórę 2007 
dr hab 

KATARZYNA 
SOCHA 

240 Antyoksydanty w preparatach kosmetycznych 2007 
prof. dr hab. 

ELŻBIETA 
SKRZYDLEWSKA 

276 Aspiracje i plany na przyszłość młodych kobiet 2007 dr ELŻBIETA 
GAWRYLUK 

309 Barwniki i kosmetyka barwna 2007 

prof. dr hab. 
HELENA 

PUZANOWSKA-
TARASIEWICZ 

264 Barwniki w kosmetyce kolorowej 2007 
dr hab 

KATARZYNA 
SOCHA 

203 
Bezpieczeństwo zdrowotne kosmetyków w świetle przepisów 
polskich i unii eurpoejskiej 2007 

dr ELŻBIETA 
KOWALSKA-

WOCHNA 

201 Białka, cukry i lipidy, występujące w skórze, jej przydatkach i 
ich znaczenie strukturalne i fizjologiczno-metaboliczne 

2007 
prof. dr hab. 
ROMUALD 
CZERPAK 

322 Białko w diecie a wygląd skóry 2007 
prof. dr hab. 

MARIA 
BORAWSKA 



147 Biznes plan wybarnego podmiotu gospodarczego branży 
kosmetycznej 

2007 
prof. dr hab. 
ALEKSANDER 
MAKSIMCZUK 

131 Bliznowce w kosmetyce 2007 
prof. dr hab. 

MARIA M. 
WINNICKA 

190 Cechy i chorobotwórczość wirusów zapalenia wątroby 2007 
dr MARZENA 
MATEJCZYK 

253 Celluit jako problem medyczny i kosmetyczny 2007 
dr ALICJA 

ZALEWSKA-
WIŃSKA 

318 
Chorob yskóry prowokowane promieniowaniem 
ultrafioletowym 

2007 
dr MAREK 

NICZYPORUK 

254 
Choroby przebiegające z przebarwieniami i odbarwieniami 
skóry 

2007 
prof. dr hab. 

WIACZESŁAW 
NICZYPORUK 

358 
Choroby wirusowe z grupy brodawek a wiedza kosmetyczek i 
studentek I roku Wyższej Szkoły Kosmetologii i Ochrony 
Zdrowia w Białymstoku 

2007 
prof. dr hab. 

WIACZESŁAW 
NICZYPORUK 

317 Choroby włosów wrodzone i nabyte 2007 
prof. dr hab. 

WIACZESŁAW 
NICZYPORUK 

9 Defekty kosmetyczne skóry występujące w chorobach tkanki 
łącznej 2007 

prof. dr hab. 
MARIA M. 
WINNICKA 

98 
Dobór narzędzi kosmetycznych w aspekcie zastosowanego na 
nie materiału 2007 

dr inż. WITALIS 
PUCZYŃSKI 

339 Działanie kosmetyczne kartenoidów 2007 
prof. dr hab. 

ELŻBIETA 
SKRZYDLEWSKA 

329 Działąnie antyoksydacyjne zielonej herbaty 2007 
prof. dr hab. 

ELŻBIETA 
SKRZYDLEWSKA 

161 Ewolucja sektora usług kosmetycznych 2007 
prof. dr hab. 
ALEKSANDER 
MAKSIMCZUK 

243 Flawonoidy-budowa chemiczna, funkcje 2007 
dr JUSTYNA 

OSTROWSKA 

154 Funkcjonowanie firm usługowych w branży ksometycznej 2007 
prof. dr hab. 
ALEKSANDER 
MAKSIMCZUK 

169 
Główne pasozyty człowieka ze szczególnym 
uwzględnieniemgatunków atakujących skórę 2007 

dr MARZENA 
MATEJCZYK 

167 Grzybicze infekcje skóry i jej wytworów 2007 
dr MARZENA 
MATEJCZYK 

191 Herbata czarna- działąnie biologiczne 2007 
prof. dr hab. 

ELŻBIETA 
SKRZYDLEWSKA 

209 Higiena i zdrowy styl życia w profilaktyce przeciwstarzeniowej 2007 
dr ELŻBIETA 
KOWALSKA-

WOCHNA 



164 Higiena psychiczna w życiu człowieka 2007 
dr ELŻBIETA 
KOWALSKA-

WOCHNA 

349 
Hormony i cytokiny oddziaływujące na funkcjonowanie skóry i 
jej wytworów 

2007 
prof. dr hab. 
ROMUALD 
CZERPAK 

182 Klasyfikacja i chorobotwórczość drobnoustrojów 2007 
dr MARZENA 
MATEJCZYK 

172 Kobieta w sferze życia prywatnego i publicznego 2007 dr ELŻBIETA 
GAWRYLUK 

163 Kobiety na rynku pracy-szanse i zagrożenia 2007 
dr ELŻBIETA 
GAWRYLUK 

308 Kobiety o kobietach, czyli Polek portret własny 2007 
dr ELŻBIETA 
GAWRYLUK 

330 Koncepcja organizacji i wyposażenia własnej pracownii 
kosmetycznej przy obsłudze jednoosobowej 

2007 dr inż. WITALIS 
PUCZYŃSKI 

293 
Kulturowe wizerunki współczesnych kobiet. Ciało, reklama, 
tożsamość 2007 

dr ELŻBIETA 
GAWRYLUK 

268 Kwas foliowy-właściwości i zastosowanie 2007 
dr ELŻBIETA 
WOŁYNIEC 

235 Leki przeciwgrzybiczne stoswoane w leczeniu schorzeń skóry 2007 
prof. dr hab. 

MARIA 
BORAWSKA 

206 Lipidy i ich wykorzystane w kosmetyce 2007 
prof. dr hab. 

ZDZISŁAW 
SKRZYDLEWSKI 

227 Malatonina-uniwersalny antyoksydant 2007 
prof. dr hab. 

ELŻBIETA 
SKRZYDLEWSKA 

77 Metody odmładzania i regenneracji skóry 2007 dr MAREK 
NICZYPORUK 

271 Metody stosowane w zabiegach odmładzających skórę 2007 
dr ALICJA 

ZALEWSKA-
WIŃSKA 

252 Mleko i jego przetwory w kosmetyce 2007 
dr MAREK 

NICZYPORUK 

336 Młodzież jako przedmiot czy podmiot zmiany społecznej 2007 dr ELŻBIETA 
GAWRYLUK 

233 Młodzież strategie życiowe-orientacje przetrwania 2007 
dr ELŻBIETA 
GAWRYLUK 

152 Mydła i płyny do kapieli 2007 

prof. dr hab. 
HELENA 

PUZANOWSKA-
TARASIEWICZ 

229 Naturalne związki chemiczne stosowane w kosmetyce 2007 
prof. dr hab. 

ZDZISŁAW 
SKRZYDLEWSKI 

277 Niektóre substancje biologiczne czynne jako środki 
rozjąsniajace skórę. 

2007 dr EWA 
KLESZCZEWSKA 



343 Nikotynizm i jego wpływ na wygląd sk óry i funkcjonowanie 
człowieka 

2007 
dr BEATA 

KRZESIŃSKA-
ŻACH 

354 Olejki eteryczne i ich znaczenie w kosmetyce 2007 
prof. dr hab. 

RYSZARD 
FARBISZEWSKI 

261 Paznokcie, a choroby ogólnoustrojowe 2007 
prof. dr hab. 

WIACZESŁAW 
NICZYPORUK 

20 Pielęgnacja skóry u osób ze schorzeniami dermatologicznymi 2007 
dr MAREK 

NICZYPORUK 

250 
Poradnictwo kosmetyczne jako froma wsparcia klientów 
gabinetu kosmetycznego 2007 

dr BEATA 
KRZESIŃSKA-

ŻACH 

200 Porównanie skłądu biologicznego i działania różnych herbat 2007 
prof. dr hab. 

ELŻBIETA 
SKRZYDLEWSKA 

217 Powstawanie i działanie wolnych rodników w komórkach skóry 2007 
prof. dr hab. 

ELŻBIETA 
SKRZYDLEWSKA 

205 Probiotyki i ich rola w homeostazie organizmu 2007 
dr MAREK 

NICZYPORUK 

257 Proces gojenia się ran 2007 
dr ANNA 

HRYNIEWICZ 

193 
Przeciwdziałanie chorobom skóry w ramach edukacji 
zdrowotnej młodzieży szkolnej 

2007 
dr BEATA 

KRZESIŃSKA-
ŻACH 

146 
Przeciwdziałąnie cgorobom skóry w ramach edukacji 
zdrowotnej dzieci chorych w Dziecięcym Szpitalu Klinicznym w 
białymstoku 

2007 
dr BEATA 

KRZESIŃSKA-
ŻACH 

310 Rodzaje kremów i ich charakterystyka 2007 
prof. dr hab. 

RYSZARD 
FARBISZEWSKI 

340 Rola biochemiczna erytrocytów 2007 
prof. dr hab. 

RYSZARD 
FARBISZEWSKI 

297 Rola fenoli w kosmetykach 2007 
dr EWA 

KLESZCZEWSKA 

162 Rola kadr w funkcjonowaniu firmy kosmetycznej 2007 
prof. dr hab. 
ALEKSANDER 
MAKSIMCZUK 

282 
Rola naturalnej mikroflory człowieka, przyczyny i konsekwencje 
zaburzeń jej równowagi 2007 

dr MARZENA 
MATEJCZYK 

41 
Rozwój małych i średnich przedsiębirostw z uwzględnieniem 
branży kosmetycznej 2007 

prof. dr hab. 
ALEKSANDER 
MAKSIMCZUK 

212 Składniki,surowce i preparaty kosmetyczne stymulujące wzrost 
włosów i zapobiegające ic hwypadaniu 2007 

prof. dr hab. 
ROMUALD 
CZERPAK 



312 
Skłądniki i preparaty kosmetyczne ochraniające skórę przed 
szkodliwym działaniem czynników chemicznych i fizycznych 
środowiska 

2007 
prof. dr hab. 
ROMUALD 
CZERPAK 

153 
Skłądniki i preparaty kosmetyczne rozjaśniające bądź 
wzmacniające pigentację skóry i włosów 

2007 
prof. dr hab. 
ROMUALD 
CZERPAK 

219 
Skłądniki, surowce i preparaty kosmetyczno-terapeutyczne o 
działąniu antyalergicznym i immunostymulującym na skórę 2007 

prof. dr hab. 
ROMUALD 
CZERPAK 

284 
Stereotypy płci w reklamie telewizyjbej. tradycyjne i 
współczesne role kobiet. 2007 

dr ELŻBIETA 
GAWRYLUK 

181 Substancje stanowiące barierę ochronną skóry 2007 
prof. dr hab. 

RYSZARD 
FARBISZEWSKI 

144 Surowce i preparaty o działaniu antyłupieżowym i 
przeciwgrzybicznym skóry 

2007 
prof. dr hab. 
ROMUALD 
CZERPAK 

251 Środki odkażające stosowane w gabinetach kosmetycznych 2007 
prof. dr hab. 

MARIA 
BORAWSKA 

267 Środki uzalżniające wczoraj i dziś. Wpływ środków 
uzalezniających na tkankę pokrywającą. 2007 

prof. dr hab. 
MARIA M. 
WINNICKA 

157 
Środowisko pracy w salonie kosmetycznym. Analiza zagrożeń 
zdrowotnych i profilaktyka ochronna 

2007 
dr ELŻBIETA 
KOWALSKA-

WOCHNA 

347 Tatuaż-aspekt kosmetyczny 2007 
dr BEATA 

KRZESIŃSKA-
ŻACH 

115 Udział wolnych rodników w procesie starzenia 2007 
prof. dr hab. 

ELŻBIETA 
SKRZYDLEWSKA 

326 Wielokierunkowe działąnie kwasu askorbowego na skórę 2007 dr EWA 
KLESZCZEWSKA 

266 Wirusy jako czynniki chorobotwórcze człowieka 2007 
dr MARZENA 
MATEJCZYK 

234 
Witaminy, młodość, funkcje budowa chemiczna i 
wykorzystywanie ich w przemysle kosmetycznym 2007 

dr JUSTYNA 
OSTROWSKA 

278 Właściwości fizyko-chemiczne i zastosowanie koenzymu Q10 w 
kosmetykach 

2007 dr ELŻBIETA 
WOŁYNIEC 

204 Wolne rodniki i substancje przeciwrodnikowe 2007 

prof. dr hab. 
HELENA 

PUZANOWSKA-
TARASIEWICZ 

324 
Wpływ alkoholu na funkcjonowanie społeczne człowieka i 
wygląd skóry 2007 

dr BEATA 
KRZESIŃSKA-

ŻACH 

239 Wpływ diety i mikroelementów na prawidłowy wzrost włosów 2007 
prof. dr hab. 

WIACZESŁAW 
NICZYPORUK 



273 Wpływ narkotyków zazywanych przez młodzież gimnazjalna na 
wygląd skóry 

2007 
dr BEATA 

KRZESIŃSKA-
ŻACH 

299 Wpływ odżywiania na rozwój reakcji alergicznej 2007 dr MAREK 
NICZYPORUK 

255 Wpływ opalenizny na zdrowie człowieka 2007 
dr EWA 

SITNIEWSKA 

236 Wpływ witaminy z grupy B na wygląd skóry 2007 
prof. dr hab. 

MARIA 
BORAWSKA 

335 Wybarne pierwiastki i ich związki w kosmetykach 2007 

prof. dr hab. 
HELENA 

PUZANOWSKA-
TARASIEWICZ 

105 Wykorzystanie światła laserowego w zabiegach kosmetycznych 2007 
prof. dr hab. 
ANNA MARIA 

KOSTRZEWSKA 

83 
Wykorzystanie ultradźwięków do zabiegów wprowadzających 
preparatykosmetyczne do organizmu 2007 

prof. dr hab. 
ANNA MARIA 

KOSTRZEWSKA 

321 Zagrożenia mikrobiologczne w pielęgnacji paznokci i skóry rąk 2007 
dr MARZENA 
MATEJCZYK 

241 Zastosowanie aerozoli w kosmetyce 2007 
prof. dr hab. 

MARIA 
BORAWSKA 

248 Zastosowanie past jako formy recepturalnej w kosmetyce 2007 
prof. dr hab. 

MARIA 
BORAWSKA 

177 Zastosowanie prądu stałego i zmiennego w kosmetyce 2007 
prof. dr hab. 

WIACZESŁAW 
NICZYPORUK 

230 Zastosowanie roztworów w kosmetyce 2007 
prof. dr hab. 

MARIA 
BORAWSKA 

256 Zastosowanie środków immunomodulującym w kosmetologii 2007 
dr ALICJA 

ZALEWSKA-
WIŃSKA 

213 Zastosowanie witaminy C w kosmetyce 2007 
prof. dr hab. 

ELŻBIETA 
SKRZYDLEWSKA 

211 
Zastosowanie wybranych substancji biologicznie czynnych w 
kosmetyce 

2007 

prof. dr hab. 
HELENA 

PUZANOWSKA-
TARASIEWICZ 

185 
Zastosowanie wybranych substancji wielocząsteczkowych w 
kosmetykach 

2007 

prof. dr hab. 
HELENA 

PUZANOWSKA-
TARASIEWICZ 

210 
Zjawisko wielolekowej antybiotykooporności gronkowców jako 
czynników etiologicznych chorób skóry 2007 

dr MARZENA 
MATEJCZYK 



351 Zmiany skórne i błon śluzowych u chorych na HIV/AIDS 2007 
prof. dr hab. 

WIACZESŁAW 
NICZYPORUK 

168 Zmiany skórne u osób aktywnych 2007 dr MAREK 
NICZYPORUK 

202 Znaczenie czynników zapachowych w życiu człowieka i 
przyrodzie 

2007 
prof. dr hab. 

RYSZARD 
FARBISZEWSKI 

145 
Znaczenie witamin w organiźmie człwoieka ze szczególnym 
uwzględnieniem w kosmetyce 

2007 
prof. dr hab. 

RYSZARD 
FARBISZEWSKI 

342 Związki chelatujące w kosmetyce 2007 
dr EWA 

KLESZCZEWSKA 

247 Związki chemiczne o działaniu przeciwdrobnoustrojowym 2007 
prof. dr hab. 

ZDZISŁAW 
SKRZYDLEWSKI 

187 
Związki konserwujące wykorzystywane w preparatyce 
ksometyków pielęgnacyjnych 2007 

dr EWA 
KLESZCZEWSKA 

331 Żele i substancje zagęszczające 2007 

prof. dr hab. 
HELENA 

PUZANOWSKA-
TARASIEWICZ 

208 Żeń-szeń w ziołolecznictwie, diecie i kosemtologii 2007 
dr ELŻBIETA 
KOWALSKA-

WOCHNA 

10 Aids jako zaraza XX wieku 2006 
prof. dr hab. 

WIACZESŁAW 
NICZYPORUK 

142 
Alfa-hydroksykwasy, ich występowanie, aktywność biologiczna 
oraz terapeutyczno-kosmetyczna 

2006 
prof. dr hab. 
ROMUALD 
CZERPAK 

114 Antyoksydanty i ich znaczenie w kosmetyce i terapii 2006 
prof. dr hab. 

RYSZARD 
FARBISZEWSKI 

138 aNTYOKSYDANTY NATURALNE W ZAPOBIEGANIU 
NOWOTWORÓW 

2006 
prof. dr hab. 

ELŻBIETA 
SKRZYDLEWSKA 

122 Biochemia krwi 2006 
prof. dr hab. 

RYSZARD 
FARBISZEWSKI 

49 Biznes plan salonukosmetycznego i solarium 2006 
prof. dr hab. 
ALEKSANDER 
MAKSIMCZUK 

116 Biznes plan Studia Urody Glamour-salonu kosmetycznego i 
gabinetu odnowy biologicznej 

2006 
prof. dr hab. 
ALEKSANDER 
MAKSIMCZUK 

133 Borowina-skuteczny środek leczniczy i kosmetyczny 2006 
prof. dr hab. 

WIACZESŁAW 
NICZYPORUK 



27 Choroby związane z zaburzeniami łaknienia- anoreksja i bulimia 2006 
dr ALICJA 

ZALEWSKA-
WIŃSKA 

55 Cynk-jego znaczenie dla zdrowia i urody 2006 
dr hab 

KATARZYNA 
SOCHA 

81 
Cytokininy, ich źródła surowcowe, aktywność biologiczna, 
znaczenie kosmetyczne i terapeutyczne 2006 

prof. dr hab. 
ROMUALD 
CZERPAK 

64 Czynne substancje nawilżające w kosmetykach 2006 
dr ELŻBIETA 
WOŁYNIEC 

34 Czynniki środowiskowe, a rozwój reakcji alergicznej 2006 
dr MAREK 

NICZYPORUK 

70 Dermabrazja i resurfacing laserowy 2006 dr ANNA 
HRYNIEWICZ 

63 Dojrzewanie układu immunologicznego człowieka 2006 
dr MAREK 

NICZYPORUK 

62 
Fitosterol, ich budowa chemiczna, występowanie, aktywność 
biologiczna i farmakologiczna, znaczenie w kosmetyce i terapii 2006 

prof. dr hab. 
ROMUALD 
CZERPAK 

126 Fizyczne metody złuszczania naskórka 2006 dr ANNA 
HRYNIEWICZ 

26 Garbniki, ich źródła surowcowe, aktywność biologiczna, 
znaczenie kosmetyczne i terapeutyczne 

2006 
prof. dr hab. 
ROMUALD 
CZERPAK 

107 Grzybice, z którymi najczęściej może zetknąć się kosmetyczka 2006 
prof. dr hab. 

WIACZESŁAW 
NICZYPORUK 

35 Herbata wczoraj i dzisiaj 2006 
prof. dr hab. 

ELŻBIETA 
SKRZYDLEWSKA 

4 Hydrofilowe i lipofilowe substancje nawilżające w kosmetykach 2006 

prof. dr hab. 
HELENA 

PUZANOWSKA-
TARASIEWICZ 

43 Hydroksykwasy stosowane w kosmetyce 2006 
dr ELŻBIETA 
WOŁYNIEC 

1 
Karotenoidy, ich budowa chemiczna, występowaniw, 
przemiany, aktywność biologiczna, znaczenie teraputyczne. 2006 

prof. dr hab. 
ROMUALD 
CZERPAK 

32 
Kolagen-znaczenie dla skóry, źródła pozyskiwania oraz 
wykorzystanie w kosmetologii 

2006 
dr ELŻBIETA 
KOWALSKA-

WOCHNA 

119 
Korzystne oddziaływanie promieni słonecznych na organizm 
człowieka 2006 

prof. dr hab. 
WIACZESŁAW 
NICZYPORUK 

21 Kremy jako najczęściej wykorzystywana forma kosmetyku 2006 
dr hab 

KATARZYNA 
SOCHA 



14 
Kwas salicynowy, wystepowanie, metody otrzymywania, 
przemiany metaboliczne, aktywność biologiczna, znaczenie 
kosmetyczne i terapeutyczne 

2006 
prof. dr hab. 
ROMUALD 
CZERPAK 

53 Leki przeciwbólowe ogólnodostepne 2006 
prof. dr hab. 

MARIA 
BORAWSKA 

125 Łuszczyca i choroby łuszczycopodobne 2006 
dr MAREK 

NICZYPORUK 

29 
Marketing dystrybucyjny w branży kosmetycznej na przykłądzie 
wybranej formy 

2006 
prof. dr hab. 
ALEKSANDER 
MAKSIMCZUK 

24 Metale w powstawaniu alergii zawodowej 2006 
dr MAREK 

NICZYPORUK 

54 
Metody rekrutacji i selekcji perosnelu na przykłądzie branży 
kosmetycznej 

2006 
prof. dr hab. 
ALEKSANDER 
MAKSIMCZUK 

56 Miód pszczeli w promocji zdrowia w i urody 2006 
prof. dr hab. 

MARIA 
BORAWSKA 

121 Najczęstsze zmiany alergiczne występujące w zawodzie 
kosmetyczki 

2006 dr MAREK 
NICZYPORUK 

19 Narządy zmysłów i ich znaczenie dla człowieka 2006 
prof. dr hab. 

RYSZARD 
FARBISZEWSKI 

36 
Naturalne substytuty skłądników zwierzęcych w preparatach 
kosmetycznych i terapiach hormonalnych 

2006 
dr ELŻBIETA 
KOWALSKA-

WOCHNA 

28 
Ocena wysycenia organizmu witaminą C studentów Wyższej 
Szkoły Kosmetologii i wykorzystanie witaminy C w kosmetyce 2006 

dr hab 
KATARZYNA 

SOCHA 

11 Ochrona komórek przed działąniem reaktywnych from tlenu 2006 
prof. dr hab. 

ELŻBIETA 
SKRZYDLEWSKA 

136 
Okeje roślinne jako źródło niezbędnych nienasyconych kwasów 
tłuszczowych w diecie klinetek gabinetów kosmetycznych 

2006 
prof. dr hab. 

MARIA 
BORAWSKA 

127 Olejki eteryczne. Zastosowanie w kosmetologii oraz naturalne 
źródła surowcowe 

2006 
dr ELŻBIETA 
KOWALSKA-

WOCHNA 

110 Otyłość jako problem zdrowotny i kosmetyczny 2006 
prof. dr hab. 

MARIA M. 
WINNICKA 

59 Peelingi chemiczne i ich rodzaje 2006 
dr ANNA 

HRYNIEWICZ 

86 Peelingi i inne zabiegi stosowane w odmładzaniu 2006 
prof. dr hab. 

WIACZESŁAW 
NICZYPORUK 

118 
Poliaminy, ich budowa chemiczna, metabolizm, aktywność 
biologiczna. znaczenie kosmetyczne i adaptacyjne do stresów 2006 

prof. dr hab. 
ROMUALD 
CZERPAK 



39 Powstawanie cellulitu i zapobieganie jego tworzenia 2006 

prof. dr hab. 
HELENA 

PUZANOWSKA-
TARASIEWICZ 

129 Prawno ekonomiczne aspekty podejmowania i proawdzenia 
działalności gospodarczej w branży kosmetycznej 

2006 
prof. dr hab. 
ALEKSANDER 
MAKSIMCZUK 

108 Proces tarzenia się skóry 2006 
dr ALICJA 

ZALEWSKA-
WIŃSKA 

37 Projekt działalności gospodarczej 2006 
prof. dr hab. 
ALEKSANDER 
MAKSIMCZUK 

82 
Reklama firmy w Internecie na przykłądzie firmy kosemtycznej 
Beauty sp. zoo 

2006 
prof. dr hab. 
ALEKSANDER 
MAKSIMCZUK 

65 Rola biologiczna L-karnityny 2006 
prof. dr hab. 

ELŻBIETA 
SKRZYDLEWSKA 

42 Rola i znaczenie wody w kosmetykach 2006 

prof. dr hab. 
HELENA 

PUZANOWSKA-
TARASIEWICZ 

7 Rola promieni słonecznych w powstawaniu skórnych zmian 
barwnikowych i walka z nimi 

2006 
prof. dr hab. 

WIACZESŁAW 
NICZYPORUK 

45 Rola saponin w kosmetyce i fitoterapii 2006 
dr ELŻBIETA 
KOWALSKA-

WOCHNA 

128 Rola witamin w kosmetyce 2006 
prof. dr hab. 

ZDZISŁAW 
SKRZYDLEWSKI 

57 Rola witaminy E w zapobieganiu starzenia się skóry 2006 
prof. dr hab. 

ELŻBIETA 
SKRZYDLEWSKA 

68 Rola witaminyz grupy B w kosmetyce 2006 
dr LUDMIŁA 
KUŹMICKA 

51 Substancje konserwujące w kosmetykach 2006 

prof. dr hab. 
HELENA 

PUZANOWSKA-
TARASIEWICZ 

2 Tlen-pierwiastkiem życia i śmierci 2006 
prof. dr hab. 

ELŻBIETA 
SKRZYDLEWSKA 

3 
Uwarunkowania i możliwości rozwoju sektora usługowego w 
Polsce - wybrane aspekty 2006 

prof. dr hab. 
ALEKSANDER 
MAKSIMCZUK 

84 
Witamian C jako jeden z antyoksydantów w odniesieniu do 
zapotrzebowania na te witaminę 

2006 
prof. dr hab. 

MARIA 
BORAWSKA 



137 Witamina K-rola biologiczna i znaczenie w kosmetyce 2006 
prof. dr hab. 

ELŻBIETA 
SKRZYDLEWSKA 

40 
Właściwości fizykochemiczne i zastosowanie silikonów i 
polisacharydów w kosmetyce 2006 

prof. dr hab. 
HELENA 

PUZANOWSKA-
TARASIEWICZ 

67 Właściwości i zastosowanie ubichionu w kosmetyce 2006 
prof. dr hab. 

ELŻBIETA 
SKRZYDLEWSKA 

103 Właściwościbiologiczne witaminy C w kosmetyce 2006 
prof. dr hab. 

ELŻBIETA 
SKRZYDLEWSKA 

78 Woda w praktyce kosmetycznej i zdrowotnej 2006 
dr ELŻBIETA 
KOWALSKA-

WOCHNA 

92 Wpływ promieniowania ultrafioletowego na skórę 2006 
dr EWA 

SITNIEWSKA 

120 Wpływ promieniowania ultrafioletowego na układ 
immunologiczny skóry 

2006 dr MAREK 
NICZYPORUK 

25 Współpraca firmy z bankiem (na przykładzie wybranej firmy 
prowadzącej działalności kosmetyczną) 2006 

prof. dr hab. 
ALEKSANDER 
MAKSIMCZUK 

12 Wybrane substancje aktywne w kosmetykach 2006 

prof. dr hab. 
HELENA 

PUZANOWSKA-
TARASIEWICZ 

44 Wykorzystanie witaminy A w kosmetologii 2006 
prof. dr hab. 

MARIA 
BORAWSKA 

18 Wykorzystanie witaminy E w kosmetologii 2006 
dr hab 

KATARZYNA 
SOCHA 

75 
Zabiegi kosmetyczne wspomagające leczenie chorych z 
trądziekiem 

2006 
prof. dr hab. 

WIACZESŁAW 
NICZYPORUK 

76 Zaburzenia barwnikowe skóry 2006 
dr EWA 

SITNIEWSKA 

100 
Zaburzenia immunologiczne u chorych z atopowym zaplaeniem 
skóry-rola kosmetyczki w zapewnieniu prawidłowego stanu 
skóry 

2006 
dr MAREK 

NICZYPORUK 

134 
Zastosowanie kriochirurgii w stanach przednowotworowych i 
nowotworowych skóry 

2006 
dr EWA 

SITNIEWSKA 

6 Zastosowanie kriochirurgii w zmianach naczynkowych i 
barwnikowych 

2006 
prof. dr hab. 

MARIA M. 
WINNICKA 

61 Zastosowanie toksyny botulinowej w praktyce kosmetycznej 2006 
dr ALICJA 

ZALEWSKA-
WIŃSKA 



112 Zmiany skórne występujące w zakresie stóp i ich pielęgnacji 2006 
prof. dr hab. 

WIACZESŁAW 
NICZYPORUK 

72 Zmysł węchu i czucia, ich rola w ksometologii 2006 
prof. dr hab. 

RYSZARD 
FARBISZEWSKI 

111 Związki nieorganiczne stosowane w kosmetyce 2006 
dr ELŻBIETA 
WOŁYNIEC 

5 Związki o działaniu przeciwdrobnoustrojowym 2006 dr ELŻBIETA 
WOŁYNIEC 

 


