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Nr 

Inw. 
Tytuł 

Rok 
obrony 

Promotor 

5132 
Aktualna wiedza społeczeństwa na temat czynników 
wpływających na podstawie modzeli i nagniotków oraz sposób 
ich usuwania 

2023 
prof. dr hab. 

MARIA 
MANTUR 

6310 Kolagen w medycynie estetycznej i kosmetologii 2023 
dr NATALIA 

MATWIEJCZUK 

5264 
Kosmetologia holistyczna jako najskuteczniejsza metoda 
poprawy kondycji skóry 

2023 
prof. dr hab. 

MARIA 
MANTUR 

5161 
Łuszczyca i AZS jako choroby przewlekłe towarzyszące w życiu 
codziennym 

2023 
dr JUSTYNA 

OSTROWSKA 

5133 
Ocena efektów działania kwasu hialuronowego i toksyny 
botulinowej w zabiegach estetycznych, spłycających zmarszczki 
mimiczne twarzy 

2023 
dr JUSTYNA 

OSTROWSKA 

6373 
Ocena skuteczności radiofrekwencji mikroigłowej w leczeniu 
blizn potrądzikowych 

2023 
dr EWA 

ARCISZEWSKA 

6338 
Ocena skuteczności zabiegów z wykorzystaniem kwasu 
mlekowego w pielęgnacji skóry dojrzałej 2023 

dr KRYSTYNA 
GROMKOWSKA

-KĘPKA 

6314 Ocena skuteczności zabiegu z wykorzystaniem Magnifico w 
terapii cellulitu 

2023 
dr KRYSTYNA 

GROMKOWSKA
-KĘPKA 

6311 Opinia konsumentek na temat skuteczności stosowania 
domowych urządzeń IPL w redukcji owłosienia 

2023 dr EWA 
ARCISZEWSKA 

5259 
Porównanie skuteczności stymulacji skóry mezoterapią igłową, a 
laserem frakcyjnym nieablacyjnym 2023 

dr JUSTYNA 
OSTROWSKA 

5162 
Porównanie skuteczności zabiegów usuwania owłosienia 
Laserem Vectus oraz Laserem IPL 

2023 
dr JUSTYNA 

OSTROWSKA 

5260 
Radiofrekwencja mikroigłowa jako alternatywa dla kwasu 
hialuronowego usieciowanego w terapiach 
przeciwstarzeniowych 

2023 
dr JUSTYNA 

OSTROWSKA 

5245 Rola masażu klasycznego w kosmetologii 2023 
prof. dr hab. 

MARIA 
MANTUR 

6313 Skuteczność peelingów kwasowych w terapii skóry naczyniowej 2023 
dr KRYSTYNA 

GROMKOWSKA
-KĘPKA 



6316 Terapia łączona w redukcji tkanki tłuszczowej 2023 
dr KRYSTYNA 

GROMKOWSKA
-KĘPKA 

6345 Terapie kosmetologiczne rozstępów 2023 dr NATALIA 
MATWIEJCZUK 

5168 Wpływ kwasu hialuronowego na nawilżenie skóry 2023 
dr JUSTYNA 

OSTROWSKA 

5166 
Zakażenia wirusem brodawczaka ludzkiego, obraz kliniczny 
brodawek oraz metody ich eliminacji 

2023 
dr JUSTYNA 

OSTROWSKA 

2026 
Analiza wiedzy uczniów techników usług fryzjerskich na temat 
wpływu masażu na owłosioną skórę głowy 

2022 
dr KRYSTYNA 

GROMKOWSKA
-KĘPKA 

5839 
Badanie satysfakcji konsumentów po zastosowaniu peptydów 
biomimetycznych i/lub czynników wzrostu oraz ocena ich 
skuteczności w opinii profesjonalistów 

2022 
dr KRYSTYNA 

GROMKOWSKA
-KĘPKA 

4868 Nadmierna utrata włosów jako problem trychologiczny 2022 
dr KRYSTYNA 

GROMKOWSKA
-KĘPKA 

5840 
Ocena aktywności biologicznej wybranych ekstraktów z 
rumianku pospolitego jako składnika preparatów kosmetycznych 2022 

dr KRYSTYNA 
GROMKOWSKA

-KĘPKA 

5913 Ocena cytotoksyczności wybranych ekstraktów z szalwii 
lekarskiej na fibroblasty skóry ludzkiej 

2022 
dr KRYSTYNA 

GROMKOWSKA
-KĘPKA 

4103 
Ocena częstotliwości występowania powikłań w makijażu 
permanentnym 

2022 
dr KRYSTYNA 

GROMKOWSKA
-KĘPKA 

5006 
Ocena działania nowatorskich kuracji zawierających 
hydrolizatory kolagenu 

2022 
dr JUSTYNA 

OSTROWSKA 

5837 
Ocena stanu wiedzy klientów gabinetu kosmetycznego na temat 
promieniowania UV 

2022 
dr EWA 

SŁOJEWSKA- 
ZARĘBA 

5011 
Ocena świadomości kobiet na temat innowacyjnych zabiegów 
opóźniających proces starzenia w salonie kosmetycznym 2022 

dr EWA 
SŁOJEWSKA- 

ZARĘBA 

5838 
Ocena wiedzy klientów gabinetu kosmetycznego na temat 
produktów pszczelich, w tym ich znaczenia w kosmetologii 2022 

dr EMILIA 
LASKOWSKA 

4847 
Ocena wiedzy klientów odwiedzających gabinety kosmetyczne 
na temat pielęgnacji dłoni i paznokci 2022 

dr EWA 
SŁOJEWSKA- 

ZARĘBA 

4849 
Ocena wpływu zabiegow kosmetycznych na poprawę jakości 
życia u osób z problemami trądziku pospolitego 

2022 
prof. dr hab. 

MARIA 
MANTUR 

4516 
Ocena zadowolenia klientek z efektów zabiegów medycyny 
estetycznej z wykorzystaniem kwasu hialuronowego w gabinecie 
kosmetycznym Mililitr Piękna Aleksandra Sieczko 

2022 
dr ELŻBIETA 
BARAŃCZUK 

5627 Retinol i kwas ferulowy w mezoterapii mikroigłowej z użyciem 
dermapena - badania własne 2022 

dr ELŻBIETA 
KOWALSKA-

WOCHNA 

3675 Substancje toksycznestosowane w preparatach do stylizacji rzęs 2022 dr JUSTYNA 
OSTROWSKA 



4942 
Wiedza społeczeństwa na temat trądziku pospolitego i wpływu 
zabiegów kosmetycznych na cerę trądzikową 2022 

dr ELŻBIETA 
BARAŃCZUK 

5836 
Wpływ stosowania kosmetyki mineralnej ECOLORE na wygląd i 
jakość skóry 

2022 
dr JUSTYNA 

OSTROWSKA 

4876 Wpływ środowiska na kondycję stóp 2022 
dr KRYSTYNA 

GROMKOWSKA
-KĘPKA 

4850 

Zastosowanie nowoczesnych preparatów eksfoliacyjnych linii 
Gen Factor pH oraz hydrożeli Gen Factor zawierających 
colostrum i tkankowe czynniki wzrostu w gabinecie 
kosmetycznym 

2022 dr JUSTYNA 
OSTROWSKA 

4556 
Analiza kolorystyczna w makijażu i stylizacji na przestrzeni 
wieków 

2021 
dr AGNIESZKA 

ZAKRZESKA 

5648 Efektywność fal radiowych w zabiegach kosmetycznych 2021 dr EWA 
ARCISZEWSKA 

5629 
Efektywność zabiegów z wykorzystaniem peelingów 
chemicznych i mechanicznych 2021 

dr EWA 
ARCISZEWSKA 

5595 
Grzyby w profilaktyce zdrowotnej i w kosmetyce - przegląd 
piśmiennictwa oraz badania własne 2021 

dr ELŻBIETA 
KOWALSKA-

WOCHNA 

4557 
Makijaż permanentny - ocena zapotrzebowania i zadowolenia 
klientów 

2021 
dr ELŻBIETA 
KOWALSKA-

WOCHNA 

5615 
Ocena poziomu wiedzy młodych ludzi posiadających lub 
planujących tatuaż w zakresie jego wpływu na skórę i organizm 

2021 
dr ANDREI 
SHPAKOU 

5593 Ocena ryzyka zakażenia HIV, HCV, HBV oraz SARS Cov-2 klientek 
korzystających z zabiegów w salonach kosmetycznych 

2021 
dr EWA 

SŁOJEWSKA- 
ZARĘBA 

5647 
Ocena skuteczności i usuwania przebarwień skóry w warunkach 
domowych i w gabinecie kosmetycznym 2021 

dr EWA 
SŁOJEWSKA- 

ZARĘBA 

4908 Ocena świadomości kobiet na temat inwazyjnych metod 
odmładzania twarzy 

2021 
dr EWA 

SŁOJEWSKA- 
ZARĘBA 

5597 Ocena świadomości kobiet na temat wpływu pielęgnacji 
domowej na proces starzenia się skóry 

2021 dr EWA 
ARCISZEWSKA 

5590 Ocena wiedzy klientów gabinetów kosmetycznych na temat 
cellulitu, sposobów i skuteczności i jego redukcji 

2021 
dr EWA 

SŁOJEWSKA- 
ZARĘBA 

5591 
Ocena wiedzy klientów gabinetów kosmetycznych na temat 
pielęgnacji dłoni i stóp 2021 

dr EWA 
SŁOJEWSKA- 

ZARĘBA 

5598 Problemy skórne związane z otyłością 2021 
dr EWA 

ARCISZEWSKA 

4553 Tatuaż - powikłania i świadomość wśród młodzieży 2021 
dr ANDREI 
SHPAKOU 

5249 Aloes - produkt naturalny ceniony w kosmetologii 2020 dr EWA 
ARCISZEWSKA 

5269 Domowe i gabinetowe zabiegi opóźniające proces starzenia się 
skóry 

2020 
dr EWA 

SŁOJEWSKA- 
ZARĘBA 



5300 Laminacja - nowy trend w stylizacji brwi 2020 
dr EWA 

SŁOJEWSKA- 
ZARĘBA 

5247 
Makijaż permanentny i jego innowacyjne metody usuwabia - 
laser i remover 

2020 
dr EWA 

SŁOJEWSKA- 
ZARĘBA 

5208 
Porównanie efektywności fali radiowej i lasera w zwalczaniu 
rozstępów skórnych 2020 

dr EWA 
SŁOJEWSKA- 

ZARĘBA 

5207 Składniki pochodzenia zwierzęcego w kosmetykach - opinia i 
akceptacja konsumentów 

2020 
dr ELŻBIETA 
KOWALSKA-

WOCHNA 

5206 Składniki roślinne w kosmetykach - badanie opinii konsumentek 2020 
dr ELŻBIETA 
KOWALSKA-

WOCHNA 

5215 Świadomość społeczna kobiet na temat technik makijażu 2020 
dr EWA 

SŁOJEWSKA- 
ZARĘBA 

5214 Wiedza i preferencje konsumentów na temat kosmetyków 
naturalnych 

2020 dr EWA 
ARCISZEWSKA 

5213 Wpływ diety na stan skóry u kobiet w wieku 20-25 lat 2020 
dr AGNIESZKA 

ZAKRZESKA 

5224 Wpływ diety w przebiegu trądziku pospolitego - ocena 
świadomości mlodzieży 2020 

dr EWA 
SŁOJEWSKA- 

ZARĘBA 

5212 Zabieg Bloomea jako innowacyjny zabieg przeciwstarzeniowy 2020 
dr AGNIESZKA 

ZAKRZESKA 

5209 
Zastosowanie kwasów organicznych w terapii trądziku oraz 
przebarwień skóry 

2020 
dr EWA 

ARCISZEWSKA 

5210 Zastosowanie witaminy C w kosmetyce i kosmetologii 2020 
dr EWA 

SŁOJEWSKA- 
ZARĘBA 

5299 
Blefaroplastyka - niechirurgiczny lifting opadających powiek z 
wykorzystaniem zimnej plazmy 

2019 
dr AGNIESZKA 

ZAKRZESKA 

4088 Cellulit jako problem współczesnych kobiet 2019 dr EWA 
ARCISZEWSKA 

4895 Choroby paznokci w opinii klientek gabinetu kosmetycznego 2019 
dr EWA 

ARCISZEWSKA 

4883 
Innowacyjne metody opóźnienia starzenia się skóry stosowane w 
kosmetologii 2019 

dr ELŻBIETA 
KOWALSKA-

WOCHNA 

4571 Jaka jest świadomość społeczna kobiet na temat zabiegów 
kosmetycznych opóźniających procesy starzenia się skóry 

2019 
dr EWA 

SŁOJEWSKA- 
ZARĘBA 

4896 
Kwas hialuronowy - właściwości, działanie oraz zastosowanie w 
kosmetologii i medycynie estetycznej 

2019 
dr EWA 

ARCISZEWSKA 

4885 Nowoczesne metody zwalczania cellulitu 2019 
dr ELŻBIETA 
KOWALSKA-

WOCHNA 

4894 Ocena działania lasera diodowego w depilacji 2019 
dr EWA 

ARCISZEWSKA 



4889 Pielęgnacja skóry męskiej 2019 
dr ELŻBIETA 
KOWALSKA-

WOCHNA 

4893 
Problemy stóp i ich zwalczanie w warunkach domowych oraz 
gabinetach kosmetycznych 

2019 
dr ELŻBIETA 
KOWALSKA-

WOCHNA 

4890 
Przegląd emolientów dostępnych na rynku dermokosmetycznym 
i ich wpływ na funkcjonowanie skóry 

2019 
dr AGNIESZKA 

ZAKRZESKA 

4886 Wiedza klientek gabinetow kosmetycznych na temat wpływu 
promieniowania ultrafioletowego na skórę i metod fotoprotekcji 

2019 dr EWA 
ARCISZEWSKA 

4892 Zabiegi pigmentacyjne na skorze ze szczególnym 
uwzględnieniem makijażu permanentnego 

2019 
dr ELŻBIETA 
KOWALSKA-

WOCHNA 

4891 Zmiany pigmentacyjne skóry - analiza wiedzy klientów 
gabinetów kosmetycznych 

2019 dr EWA 
ARCISZEWSKA 

4537 Czynniki spowalniające proces starzenia skóry 2018 
dr JUSTYNA 

OSTROWSKA 

4535 
Domowe oraz gabinetowe metody zapobiegające i hamujące 
procesy starzenia się skory 2018 

dr EWA 
SŁOJEWSKA- 

ZARĘBA 

4534 Jak należy dbać o cerę dojrzałą - porady kosmetologa 2018 
dr EWA 

SŁOJEWSKA- 
ZARĘBA 

4541 
Jaka jest świadomość społeczeństwa na temat zagrożeń w 
salonie kosmetycznym 2018 

dr EWA 
SŁOJEWSKA- 

ZARĘBA 

4548 
Makijaż permanentny i mikropigmentacja skóry - analiza 
znajomości problematyki wśród klientów gabinetów 
kosmetycznych 

2018 dr EWA 
ARCISZEWSKA 

4595 Mezoterapia igłowa w gabinecie kosmetycznym. Ocena 
skuteczności zabiegów 

2018 dr EWA 
ARCISZEWSKA 

4550 Ocena świadomości społecznej dotyczącej trądziku i jego 
zapobieganiu 

2018 
dr EWA 

SŁOJEWSKA- 
ZARĘBA 

4538 
Ocena świadomości społecznej dotyczącej zastosowania toksyny 
botulinowej 

2018 
dr EWA 

SŁOJEWSKA- 
ZARĘBA 

4536 Odmładzanie skóry we współczesnej kosmetologii 2018 
dr EWA 

SŁOJEWSKA- 
ZARĘBA 

4540 
Paznokcie odbiciem zdrowia organizmu - ocena świadomości 
społecznej 

2018 
dr EWA 

SŁOJEWSKA- 
ZARĘBA 

4549 Pielęgnacja cery łojotokowej - ocena świadomości społecznej 2018 
dr EWA 

SŁOJEWSKA- 
ZARĘBA 

4539 Pielęgnacja dłoni i stóp w zespole stopy cukrzycowej - ocena 
świadomości kosmetologów 2018 

dr EWA 
SŁOJEWSKA- 

ZARĘBA 

4547 Porównanie skuteczności działania kwasu ferulowego w różnych 
preparatach kosmetycznych 

2018 dr JUSTYNA 
OSTROWSKA 



4544 Witamina C w kosmetyce i kosmetologii 2018 
dr EWA 

SŁOJEWSKA- 
ZARĘBA 

4546 Woda jako źródło życia, lek i kosmetyk 2018 
dr ELŻBIETA 
KOWALSKA-

WOCHNA 

4594 
Wpływ prawidłowej, zrównoważonej diety na skórę - ocena 
świadomości społecznej 2018 

dr EWA 
SŁOJEWSKA- 

ZARĘBA 

4545 Wykorzystanie radiofrekwencji mikroigłowej w terapii 
przeciwstarzeniowej 

2018 
dr ELŻBIETA 
KOWALSKA-

WOCHNA 

4542 Zastosowanie lasera frakcyjnego CO2 w redukcji zmarszczek i 
blizn 

2018 dr JUSTYNA 
OSTROWSKA 

4373 Alergia skórna - problem dermatologiczny i kosmetyczny 2017 
dr EWA 

ARCISZEWSKA 

4374 Laser frakcyjny w usuwaniu blizn pourazowych i pooperacyjnych 2017 
dr P. 

ALEKSIEJCZUK 

4365 Mleko i jego przetwory w produktach kosmetycznych 2017 
dr ELŻBIETA 
KOWALSKA-

WOCHNA 

4366 Nowe metody złuszczania nasorka 2017 
dr ELŻBIETA 
KOWALSKA-

WOCHNA 

4371 Roślinne inhibitory wydzielania sebum 2017 dr EWA 
ARCISZEWSKA 

4395 Wpływ czynników środowiska na skórę, włosy oraz paznokcie 2017 
dr EWA 

SŁOJEWSKA- 
ZARĘBA 

4380 
Wpływ słońca na skórę oraz metody ochrony przeciwsłonecznej - 
przegląd piśmiennictwa i badania własne 

2017 
dr ELŻBIETA 
KOWALSKA-

WOCHNA 

4367 
Wrastanie i wkręcanie się płytki paznokciowej w pracy 
kosmetologa 

2017 
dr EWA 

ARCISZEWSKA 

4372 Zastosowanie lasera frakcyjnego w usuwaniu blizn zanikowych 
potrądzikowych 

2017 dr P. 
ALEKSIEJCZUK 

4184 
Aktywność metaboliczna związków wapnia, ich surowce oraz 
zastosowanie w kosmetologii, terapii i profilaktyce 2016  

4094 Fotoodmładzanie skóry 2016  

4090 Kolagen w innowacyjnych kosmetykach 2016  

4087 METODY I TECHNIKI WPROWADZANIA SUBSTANCJI LECZNICZYCH 
W GŁĄB SKÓRY 

2016  

4097 Peptydy naturalne i syntetyczne w kosmetologii 2016  

4084 
Pielęgnacja ciała kobiety w okresie ciąży i po urodzeniu dziecka – 
badanie świadomości kobiet 2016  

4086 Terapia trądziku sposobem na podniesienie samooceny klientów 
gabinetu kosmetologicznego 

2016  

4089 Układ barwnikowy i zaburzenia pigmentacji skóry 2016  

4091 
Usuwanie przebarwień na twarzy za pomocą lasera frakcyjnego 
CO2 2016  



4083 
Witaminy i składniki mineralne w diecie człowieka i w 
kosmetykach 2016 

dr ELŻBIETA 
WOCHNA 

4186 
WYKORZYSTANIE SKŁADNIKÓW POCHODZENIA MORSKIEGO W 
KOSMETOLOGII 

2016  

4098 Występowanie azulenów i antocyjanów u roślin i ich znaczenie 
dietetyczne, kosmetyczne i terapeutyczne 

2016  

3761 Aktywność metaboliczna cynku i jego zastosowanie w kosmetyce 
i terapii. 

2015 
prof. dr hab. 
ROMUALD 
CZERPAK 

3765 
Aktywność metaboliczna magnezu i jego zastosowanie w 
kosmetyce i terapii. 

2015 
prof. dr hab. 
ROMUALD 
CZERPAK 

3767 Alergia na kosmetyki. 2015 
dr EWA 

ARCISZEWSKA 

3894 Analiza jakości wybranych dermokosmetyków dostępnych na 
rynku aptecznym 

2015 dr ROBERT 
KRANC 

3756 
Antyoksydanty zielonej herbaty i ich zastosowanie w 
kosmetologii 2015 

dr JUSTYNA 
OSTROWSKA 

3757 Colostrum w kosmetologii i wybranych produktach zdrowotnych 2015 
dr EWA 

CZYŻEWSKA 

3768 Dłonie- wizytówka każdego człowieka 2015 dr ROBERT 
KRANC 

3753 Feromony i ich rola w życiu człowieka 2015 
prof. dr hab. 

RYSZARD 
FARBISZEWSKI 

3748 Gabinet kosmetyczny jako miejsce pobytu współczesnych kobiet 
dbających o swój wygląd 

2015 dr ROBERT 
KRANC 

3539 
Komórki macierzyste - Biologia i wykorzystanie we współczesnej 
kosmetologii 

2015 
prof. dr hab. 

RYSZARD 
FARBISZEWSKI 

3764 
Koncepcja organizacji i wyposażenia własnego gabinetu 
kosmetycznego 2015  

3780 Kwas Hialuronowy – wpływ na kondycję skóry oraz zastosowanie 
w zabiegach i kosmetyce. 

2015 dr ROBERT 
KRANC 

3884 Łuszczyca jako choroba wywołująca dyskomfort fizyczny i 
psychiczny 2015 dr ROBERT 

KRANC 

3763 Nowoczesne składniki kosmetyków 2015 
dr ELŻBIETA 
KOWALSKA-

WOCHNA 

3772 
Ocena skuteczności zabiegów antycellulitowych stosowanych w 
gabinetach kosmetycznych 2015  

3749 Pielęgnacja skóry dojrzałej 2015  

3754 Przyprawy kuchenne w kosmetyce 2015 dr EWA 
ARCISZEWSKA 

3773 Rodzaje modyfikacji ciała kobiety po ciąży 2015 
dr hab. 

ARKADIUSZ 
SURAŻYŃSKI 

3777 Rola dezynfekcji i sterylizacji w gabinetach kosmetycznych 2015 dr ROBERT 
KRANC 

3750 Skóra sucha i jej pielęgnacja 2015 
dr ROBERT 

KRANC 



3778 Substancje zapachowe w popularnych roślinach leczniczych 2015 
prof. dr hab. 

RYSZARD 
FARBISZEWSKI 

3771 
Surowce kosmetyczne i zawarte w nich związki czynne 
pochodzące z roślin egzotycznych 

2015 
prof. dr hab. 

RYSZARD 
FARBISZEWSKI 

3751 
Surowce roślinne zasobne w kumaryny i ich znaczenie 
kosmetyczne i terapeutyczne 2015 

prof. dr hab. 
ROMUALD 
CZERPAK 

3759 Surowce roślinne zasobne w kwas rozmarynowy i chlorogenowy 
i ich znaczenie kosmetyczne i terapeutyczne 

2015 
prof. dr hab. 
ROMUALD 
CZERPAK 

3776 Właściwości i wykorzystanie kwasu hialuronowego w kosmetyce 2015  

3775 Wpływ chorób tarczycy na stan włosów, skóry i paznokci 2015 dr ROBERT 
KRANC 

3760 Współczesna kosmetologia w opóźnianiu procesów 
starzeniowych skóry 

2015 
dr ELŻBIETA 
KOWALSKA-

WOCHNA 

3745 Wykorzystanie owoców w kosmetykach 2015 dr ROBERT 
KRANC 

3774 Zapach i jego rola w życiu człowieka 2015 
dr ELŻBIETA 
KOWALSKA-

WOCHNA 

3752 Zmiany kliniczne i histologiczne w przebiegu starzenia się skóry 2015 
prof. dr hab. 

RYSZARD 
FARBISZEWSKI 

3755 Znaczenie kosmetyczne, metaboliczne i lecznicze retinoidów 2015 
prof. dr hab. 
ROMUALD 
CZERPAK 

3779 Znaczenie metaboliczne, kosmetyczne i terapeutyczne witaminy 
E 

2015 
prof. dr hab. 
ROMUALD 
CZERPAK 

3747 Aktualne możliwości i perspektywy wykorzystania kolagenu w 
kosmetologii 

2014 dr JUSTYNA 
OSTROWSKA 

3385 Aktualne trendy w walce ze starzeniem się skóry ze szczególnym 
uwzględnieniem roslinnych komórek macierzystych 

2014 dr JUSTYNA 
OSTROWSKA 

3390 
Bdania obowiązkowe oraz testy kliniczne przy dopuszczeniu 
preparatów kosmetycznych do obrotu 2014 

dr ROBERT 
KRANC 

3399 
Bezpieczeństwo współczesnych kosmetyków cytoksyczność 
surowców kosmetycznych badana metodami in vitro 

2014 
dr JUSTYNA 

OSTROWSKA 

3378 Białka w recepturze kosmetycznej 2014 
dr hab 

KATARZYNA 
SOCHA 

3408 
Biologia kontra chemia-rośliny jako biofabryki dla przemysłu 
kosmetycznego 

2014 
dr JUSTYNA 

OSTROWSKA 

3396 Farmakologia zmian skórnych zlokalizowanych w obrębie twarzy 2014 dr ROBERT 
KRANC 

3404 Konserwanty w preparatach kosmetycznych 2014 
dr ROBERT 

KRANC 

2864 Kosmetyczna i specjalistyczna pielęgnacja stóp 2014 
dr ROBERT 

KRANC 



3420 Kosmetyki ekologiczne w codziennej pielęgnacji skóry i włosów 2014 
dr ROBERT 

KRANC 

3388 Kosmetyki stosowane niemowlętom i małym dzieciom 2014 
dr W 

OMELJANIUK 

3417 Likopen w żywieniu i kosmetyce 2014 
dr hab 

KATARZYNA 
SOCHA 

3400 Mechanizmy starzenia się skóry i organizmu 2014 
prof. dr hab. 

RYSZARD 
FARBISZEWSKI 

3384 Metody zapobiegające stzreniu się skóry 2014 
dr ROBERT 

KRANC 

3383 Metody złuszczania naskórka w kosmetologii i medycynie 2014 
prof. dr hab. 

RYSZARD 
FARBISZEWSKI 

3391 Naturalne składniki kosmetyków 2014 
dr ELŻBIETA 
WOCHNA 

3418 
Ocena stanu wiedzy społeczeństwa na temat negatywnego 
wpływu promieni UV na skórę 

2014 
dr ROBERT 

KRANC 

3746 
Ocena wiedzy na temat chorób zawodowych i innych zagrożeń 
występujących wśród pracowników gabinetów kosmetycznych 
oraz częstotliwości ich występowania 

2014 
dr W 

OMELJANIUK 

3414 Ocena zawartości witaminy E w preparatch kosmetycznych 2014 
dr ROBERT 

KRANC 

3381 
Odżywianie kobiet karmiących piersią a stan skóry włosów i 
paznokci 

2014 
dr W 

OMELJANIUK 

2869 Oleje roślinne w kosmetyce i profilaktyce zdrowotnej 2014 dr ELŻBIETA 
WOCHNA 

3432 Pielęgnacja cery suchej 2014 
dr ROBERT 

KRANC 

3415 Preparaty kosmetyczne terapeutyczne i dietetyczne pochodzące 
z glonów 2014 

prof. dr hab. 
ROMUALD 
CZERPAK 

3380 Produkty pszczele w kosmetologii 2014 
dr hab 

KATARZYNA 
SOCHA 

3397 Rola metaloproteinaz w przeciwdziałaniu starzeniu się skóry 2014 
prof. dr hab. 

RYSZARD 
FARBISZEWSKI 

3392 Rubu- znaczenie zdrowotne i wykorzystanie w kosmetologii 2014 
dr hab 

KATARZYNA 
SOCHA 

3401 Surowce roślinne bogate w związki krzemu o działaniu 
kosmetycznym i terapeutycznym 

2014 
prof. dr hab. 
ROMUALD 
CZERPAK 

3406 
Surowce roślinne zasobne w alfa-hydroksy kwasy o znaczeniu 
kosmetycznym i terapeutycznym 2014 

prof. dr hab. 
ROMUALD 
CZERPAK 

3389 
Wchłanianie kosmetyków przez skórę i błony śluzowe oraz 
sposoby jego zwiększania 2014 

dr ROBERT 
KRANC 



3379 
Wpływ organizacznych i nieorganicznych ziązków wywołujących 
zmianę skóry 2014 

dr ROBERT 
KRANC 

3407 
Wpływ stanu technicznego wybranych narzędzi na jakość usług 
kosmetycznych 

2014 
dr inż. WITALIS 

PUCZYŃSKI 

3405 Wykorzystanie olejów roślinnych w kosmetyce 2014 
dr hab 

KATARZYNA 
SOCHA 

3382 Wykorzystanie peptydów do produkcji kosmetyków 2014 
dr JUSTYNA 

OSTROWSKA 

3433 Wykorzystanie surowców roślinnych w kosmetyce 2014 
dr hab 

KATARZYNA 
SOCHA 

3398 
Zabiegi profesjonalne najczęściej stosowane w gabinetach 
kosmetycznych 2014 

prof. dr hab. 
RYSZARD 

FARBISZEWSKI 

3395 Zagrożenia zdrowotne w pracy kosmetologa 2014 
dr ROBERT 

KRANC 

3422 Zastosowanie emolietenów w kosmetologii 2014 
dr hab 

KATARZYNA 
SOCHA 

3402 Zastosowanie nanocząsteczek w nowoczesnej kosmetologii 2014 
prof. dr hab. 

RYSZARD 
FARBISZEWSKI 

3393 
Zmiany kliniczne i histologiczne w przebiegu fotostarzenia się 
skóry 

2014 
dr W 

OMELJANIUK 

3409 Znaczenie dietetyczne kosmetyczne i terapeutyczne grzybów 2014 
prof. dr hab. 
ROMUALD 
CZERPAK 

3386 
Znaczenie dietetyczne, kosmetyczne i medyczne surowców 
roślinnych zasobnych w kwas cytrynowy 2014 

prof. dr hab. 
ROMUALD 
CZERPAK 

3501 Znaczenie owoców w kosmetologii 2014 
dr hab 

KATARZYNA 
SOCHA 

2959 
Aktywność biologiczna fitosteroli stosowanych w kosmetyce i 
terapii. 

2013 
prof. dr hab. 
ROMUALD 
CZERPAK 

2859 Charakterystyka rynku usług kosmetycznych w Polsce. 2013 
dr ROBERT 

KRANC 

2861 Farmakoterapia trądziku. 2013 dr ROBERT 
KRANC 

2876 Fizykalne metody biostymulacyjne - ocena skuteczności. 2013 
dr IRENA 

RUTKOWSKA 

2867 Katechiny w zielonej herbacie. 2013 
dr JUSTYNA 

OSTROWSKA 

2873 Kwas benzoesowy i jego pochodne w kosmetykach. 2013 dr W 
OMELJANIUK 

3412 Kwas hialuronowy i jego produkty stosowane w kosmetologii. 2013 
prof. dr hab. 

RYSZARD 
FARBISZEWSKI 



2872 Molekularne podłoże starzenia sie skóry indukowane paleniem 
tytoniu. 

2013 
dr NATALIA 

WAWRUSIEWI
CZ-KURYLONEK 

2986 
Molekularny mechanizm działania promieniowania UV na 
komórki skóry. 

2013 
dr NATALIA 

WAWRUSIEWI
CZ-KURYLONEK 

2878 
Ocena wpływu wybranych czynników zewnetrznych i diety na 
stan skóry, włosów i paznokci 2013 

dr hab 
KATARZYNA 

SOCHA 

2957 Pielęgnacja skóry dojrzałej. 2013 
dr ROBERT 

KRANC 

2860 
Porównanie skuteczności działania kwasu hialuronowego i 
kwasu glikolowego niwelowaniu defektów skóry. 

2013 
dr ROBERT 

KRANC 

2863 Rola melaniny w tkankach organizmu człowieka. 2013 
prof. dr hab. 

RYSZARD 
FARBISZEWSKI 

2962 Rola zmysłów w życiu człowieka i w gabinecie kosmetycznym. 2013 
prof. dr hab. 

RYSZARD 
FARBISZEWSKI 

2871 Rola żywienia i suplementów diety w pielęgnacji cery 
naczynkowej. 

2013 dr W 
OMELJANIUK 

2862 Rola żywienia i zabiegów kosmetycznych w przypadku cellulitu. 2013 
dr W 

OMELJANIUK 

2992 Substancje nawilżające w kosmetykach. 2013 
dr hab 

KATARZYNA 
SOCHA 

2868 Substancje powierzchniowo czynne w kosmetologii i przemyśle. 2013 
prof. dr hab. 

RYSZARD 
FARBISZEWSKI 

2955 Substancje zapachowe i szlaki somatosensoryczne. 2013 
prof. dr hab. 

RYSZARD 
FARBISZEWSKI 

3419 Układ barwnikowy skóry i jego zaburzenia. 2013 
prof. dr hab. 

RYSZARD 
FARBISZEWSKI 

2646 Uzdrowiskowe metody leczenia łuszczycy. 2013 
dr hab ROBERT 
LATOSIEWICZ 

2561 Wpływ diety śródziemnomorskiej na zdrowie i urodę. 2013 
dr hab 

KATARZYNA 
SOCHA 

2874 
Występowanie flawonoidów u roślin i ich znaczenie 
kosmetyczne, profilaktyczne i terapeutyczne. 

2013 
prof. dr hab. 
ROMUALD 
CZERPAK 

2865 
Występowanie izoflawonoidów u roślin i ich znaczenie 
kosmetyczne i terapeutyczne. 2013 

prof. dr hab. 
ROMUALD 
CZERPAK 

2958 Zawartość garbników w wybranych surowcach roślinnych i ich 
zastosowanie kosmetyczne i terapeutyczne. 2013 

prof. dr hab. 
ROMUALD 
CZERPAK 



2870 Zmianym skórne w przebiegu wybranych chorób genetycznych. 2013 
dr NATALIA 

WAWRUSIEWI
CZ-KURYLONEK 

2875 Znaczenie suplementów diety w przypadku łysienia. 2013 
dr hab 

KATARZYNA 
SOCHA 

2954 
Znaczenie zabiegów usuwania niepożdanego owłosienia dla 
komfortu życia. 

2013 
dr ROBERT 

KRANC 

2960 Żurawina kanadyjska jako cenne źródłó antyoksydantów. 2013 dr JUSTYNA 
OSTROWSKA 

2642 Badania aplikacyjne produktów kosmetycznych 2012 
dr ROBERT 

KRANC 

2650 
Badania obowiązkowe i testy kliniczne preparatów 
kosmetycznych 2012 

prof. dr hab. 
ADAM 

JAKUBOWSKI 

2645 Badanie cech reologicznych kremów kosmetycznych o działaniu 
natłuszczającym 

2012 
dr hab 

KATARZYNA 
SOCHA 

2554 Badanie stanu nawilżenia skóry studentek Wyższej Szkoły 
Medycznej w Białymstoku 

2012 dr EWA 
CZYŻEWSKA 

2651 Charakterystyka rynku SPA na Podlasiu 2012 
prof. dr hab. 

RYSZARD 
FARBISZEWSKI 

2534 Choroby owłosionej skóry głowy i włosów 2012 
prof. dr hab. 

ADAM 
JAKUBOWSKI 

2540 Karotenoidy i chlorofile w wybranych surowcach roślinnych 
stosowanych w kosmetyce i terapii 

2012 
prof. dr hab. 
ROMUALD 
CZERPAK 

2537 Kolagen i jego produkty degradacji w kosmetologii 2012 
prof. dr hab. 

RYSZARD 
FARBISZEWSKI 

2756 Kosmetologia w leczeniu skórnych zmian wieku starczego 2012 
prof. dr hab. 

ADAM 
JAKUBOWSKI 

2539 Kwas L-askorbinowy w różnych formach kosmetyków 2012 
dr JUSTYNA 

OSTROWSKA 

2565 
Kwas salicylowy jego zawartość i aktywność biologiczna w 
wybranych surowcach roślinnych 2012 

prof. dr hab. 
ROMUALD 
CZERPAK 

2533 Makroelementy w dietach klientów gabinetów kosmetycznych 2012 dr SYLWIA 
NALIWAJKO 

2545 Metody zwiększania przenikania substancji przez skórę 2012 
dr ROBERT 

KRANC 

2547 Nieswoiste metody immunostymulacji 2012 
prof. dr hab. P. 

JAKONIUK 

2654 Nowoczesne trendy w nawilżaniu skóry 2012 dr ELŻBIETA 
WOCHNA 

2543 
Podstawowe składniki odżywcze w dietach klientów gabinetów 
kosmetycznych 2012 

dr W 
OMELJANIUK 



2541 Produkty pszczele w terapii i kosmetyce 2012 
dr ELŻBIETA 
WOCHNA 

2548 Przewlekłe zapalenia gronkowcowe skóry 2012 
prof. dr hab. P. 

JAKONIUK 

2536 Rola czynników psychicznych w chorobach dermatologicznych 2012 
prof. dr hab. 

ADAM 
JAKUBOWSKI 

2644 Rola i zasosowanie zabiegów jonoforezy w kosmetologii 2012 
dr IRENA 

RUTKOWSKA 

2556 Składniki orientalne w kosmetyce 2012 dr ELŻBIETA 
WOCHNA 

2569 
Spożycie witaminowo-mineralnych suplementów diety przez 
klientki gabinetów kosmetycznych 

2012 

dr hab. 
RENATA 

MARKIEWICZ-
ŻUKOWSKA 

2535 Spożycie z dietą witaminy C klientów gabinetów kosmetycznych 2012 
dr W 

OMELJANIUK 

2552 Substancje zapachowe w produktach kosmetycznych 2012 
prof. dr hab. 

RYSZARD 
FARBISZEWSKI 

2562 Szczepionki i ich udział w profilaktyce chorób 2012 prof. dr hab. P. 
JAKONIUK 

2563 Terapie stosowane w kuracjach odmładzających 2012 

prof. dr hab. 
JANINA 

MONIUSZKO-
JAKONIUK 

2560 Wirusowe zakażenia skóry 2012 
prof. dr hab. P. 

JAKONIUK 

2553 
Witaminy młodości jako parametry procesu antyoksydacyjnego 
fibroblastów 

2012 
dr JUSTYNA 

OSTROWSKA 

2532 Witaminy rozpuszczalne w tłuszczach w dietach klientów 
gabinetów kosmetycznych 

2012 dr W 
OMELJANIUK 

2559 
Witaminy z grupy B w dietach klientów gabinetów 
kosmetycznych 2012 

dr W 
OMELJANIUK 

2555 Wpływ czynników klimatycznych na skórę 2012 

prof. dr hab. 
JANINA 

MONIUSZKO-
JAKONIUK 

2542 Wpływ okresu dojrzewania na skórę 2012 

prof. dr hab. 
JANINA 

MONIUSZKO-
JAKONIUK 

2544 Wpływ polifenoli na antyoksydacyjne działanie skóry 2012 

prof. dr hab. 
ELŻBIETA 

SKRZYDLEWSK
A 

2550 Wpływ promieniowania na stres oksydacyjny skóry 2012 

prof. dr hab. 
ELŻBIETA 

SKRZYDLEWSK
A 



2639 Wpływ promieniowania UV na skórę 2012 

prof. dr hab. 
ELŻBIETA 

SKRZYDLEWSK
A 

2564 
Wybrane mikroelementy w dietach klientów gabinetów 
kosmetycznych 2012 

dr SYLWIA 
NALIWAJKO 

2546 
Zabiegi kosmetologiczne jako leczenie trądziku i zmian 
potrądzikowych 2012 

dr MARIA 
SOSZKA-

JAKUBOWSKA 

2566 
Zabiegi z zastosowaniem promieniowania elektromagnetycznego 
i ich skuteczności w przypadku skóry z problemami 2012 

dr IRENA 
RUTKOWSKA 

2557 
Zaburzenia mikroflory skóry i błon śluzowych - niepożądane 
efekty chemioterapii 

2012 
prof. dr hab. P. 

JAKONIUK 

2648 Zasoby internetowe we współczesnej kosmetologii 2012 dr ROBERT 
KRANC 

2568 Zawartość witaminy C w wybranych gatunkach roślin 
stosowanych w kosmetyce bądź terapii 

2012 
prof. dr hab. 
ROMUALD 
CZERPAK 

2558 Znaczenie masażu kosmetycznego dla poprawienia kondycji 
skóry twarzy 

2012 

prof. dr hab. 
JANINA 

MONIUSZKO-
JAKONIUK 

2567 Znaczenie odpoczynku dla zdrowia organizmu człowieka 2012 

prof. dr hab. 
JANINA 

MONIUSZKO-
JAKONIUK 

2641 Znaczenie spa i wellness dla zdrowia i urody człowieka 2012 
prof. dr hab. 

RYSZARD 
FARBISZEWSKI 

 


